بسم الله الرحمن الرحيم 

TOTAN 

الحمد لله الذي تتم بنعمته الصالحات» والحمد لله الذي علم الإنسان بالقلم» وعلمه 
ما لم يكن يعلم» والصلاة والسلام على رسول الله معلم البشرية» ACTEM‏ 
وبعد eee‏ فهذا الكتاب قد نال به الباحث - ولله الحمد - درجة الدكتوراه في 
فليقة a Gl‏ لط BS RN E‏ دامع عن Made‏ 

وقالوا عنه في قاعة المناقشة: 

- « نحن بين يدي رسالة في LE‏ الأهمية» والباحث قد Ji‏ جهدًا مشكوراء 
ورجع إلى مصادر كثيرة عربية وأجنبية حديثة» وناقشها مناقشة علمية» وقد قام 
بتصميم وإعداد البرنامج العلاجي وأدوات الدراسة المناسبة بعد التقنين. وقد 


.» الباحث في اختيار موضوع الدراسة‎ ry 
ويحتوي هذا الكتاب على ستة فصول:‎ 
المْصل الأول: مدخل إلى الدراسة وأهميتها:‎ 
ويناقش فيها الباحث أهمية الدراسة والمشكلات والأهداف والمصطلحات‎ 


وحدوة Bas ASN‏ 
الفْصل الثاني: وتناول الإطار النظري والمفاهيم الأساسية» ومفهوم صعوبات 
التعلم» والفرق بين مفهوم صعوبات التعلم والمفاهيم المتشاببة» وصعوبات التعلم 
النذائية أو المعرفية» وصعوبات التعلم الدراسية أو الأكاديمية» والتعرف على صعوبات 

التعلم الاجتتاعية والانفعالية» |S‏ تناول أسباب صعوبات التعلم» والاتجاهات 


-\- 


(الاتجاه النفسي العصبيء والاتجاه النهائي» والاتجاه السلوكي» والاتجاه المعرفي» 
وتكامل الاتجاهات) في تشخيص وعلاج صعوبات التعلم. 

الفصل الثالث: البحوث والدراسات السابقة: وهو على أقسام: 

الفح ار رفو امات سارت col Ab‏ العمل ف ONS‏ رسكي 

القسم الثاني: وفيه دراسات تناولت Deb‏ الأساليب والبرامج المعرفيّة- 
السلوكية» ثم خلاصة وتعقيب. 

القسم الثالث: وفيه الدراسات التي تناولت بعض الصعوبات الاجتاعِيّة 
LAV‏ لدى الأطفال» ثم خلاصة وتعقيب. 
وبعد ذلك خلاصة وتعقيب عام على الدراسات السابقة» ثم استفاد الباحث من 
التراث السيكولوجي لصياغة فروض الدراسة. 

القصل الرابع: وقد ناقش الطريقة والإجراءات التي تناول فيها الباحث الأدوات 
المستخدمة من المقاييس والاختبارات اوطرق التقنين وتجانس العينة والأسلوب 
الإحصائي؛ ويشير الباحث إلى أنه قد تك حذفٌ مقياس الصعوبات الاجتماعية 
والانفعالية التي تشمل كراسة التعليهات» وكراسة الإجابة» ووضعة في كتاب منفصل . 

المصل الخامس: ويتضمن النتائج وتفسيرها. وفيه تعقيب عام على النتائج 
في ضوء الدراسات السابقة من حيث الأدوات المستخدمة» وطرق القياس 
للمنهج المستخدم» وخلاصة عامة على النتائج. 

المصل السادس: والذي اقترح فيه الباحث بعض البحوث والدراسات 
fall‏ حة» والتوصيات والتطبيقات التربوية. 


Ca¥ VE - ه١455( القاجرة في:‎ 
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المفصل الأول 
(مد خل الى الد راسّت» وأهميتها) 


أهمين الد راسي 
مشكلن الد Fahy‏ 
أهداف الد راسي 
مصطلحات الد راسي 


حد ود الد راسي 
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المصل الأول 
مد خل إلى الد Pity‏ وأهميتها 

* مقدمة: 

يعتبر محال صعوبات التعلّم (Learning Disabilities)‏ من المجاللات 
الحديثة نسبيًا في ميدان التربية الخاصة. وقد بدأ الاهتمام بهذا الميدان في النصفت الثاني 
من القرن العشرين» في بداية الستينيات على وجه التحديد» وذلك من أجل تقديم 
الخدمات التربويّة والبرامج الإرشاديّة والتدريبيّة والعلاجيّة لفئة من الأطفال الذين 
يتعرضون لأنواع مختلفة من Ob rll‏ التي تقف عقبة في طريق تقدمهم العلمي 
وتحصيلهم الدراسي» مؤدية إلى الفشل التعليميء أو التسرب من المدرسة إذا لم يتم 
مواجهتهاء والتغلب عليها. (أنور الشرقاوى:9499١»‏ ص 9 .)٠١‏ 

DEJI ظل سيادة الاعتماد على الجرعات الأكاديميّة الجاهزة» وانحسار‎ Gs 
الفصول‎ BLS تدفق المثيرات والمعلومات» وارتفاع‎ ol bly الذاتي للمتعلم»‎ Gall 
واستسلام المناخ النفسى الاجتماعي السائد لكل‎ Ga lal المدرسيّة» والتقصير في دو ر‎ 
هذه الظواهرء تزايدت صعوبات التعلّم ومشكلاته بصورة دراميّة خلال العقود‎ 
من أكثر‎ oly الثلاثة الأخيرة من هذا القرن» وبات مجال صعوبات التعلّم‎ 
المجالات التربويّة استقطابًا للاهتمام الإنساني بكل فئاته وتوجهاته.‎ 

ومع تقليص وانحسار دور إعمال العقل. والعمليات العقليّة É yall‏ وتضاؤل 
المدخلات ذات التأثيرات الدائمة على النمو العقلى المعرفي والتحصيل الأكاديمي؛ 
باتت الاضطرابات أو الصعويات as oll‏ المتمثلة ف صعوبات الانتباه والإدراك 
والذاكرة» والصعوبات الأكاديميّة المتمثلة في صعوبات القراءة والكتابة والرياضيات 


(0) 


أكثر شيوعًا وانتشارًا وتبايتا» من حيث الدرجة والنوع وعموميّة التأثير. 
(زیدان السرطاوي. ۰۱۹۸۸ ص .)١١‏ 
وقد استثارت هذه الظواهر وعي رواد الفكر التربوي في هذا المجال» محدثة 
أصداءً بالغة العمق شملت الأسس النظريّة والتشخيصيّة والعلاجيّة» والأدوات 
والبرامج» والإعداد الأكاديمي والمهني للممارسين والمشتغلين بهذا المجال. 

وقد شهد Sle‏ صعوبات التعلّم تطورات هامة خلال النصف الثاني من هذا 
القرن» وكانت أكثر تلك التطورات أهميّة هي تعاظم ah bly‏ الوعي لذى الأجيال 
المتعاقبة من أفراد المجتمع بحق جميع الأطفال في الحصول على فرص تعليميّة متكافئة. 

وقد شكلت تلك التوجهات Coo‏ مطردًا gall Sal‏ والبحثي لمجال 
صعوبات ile‏ وكان إيقاع التقدم الذي أحرزه Jle‏ صعوبات التعلّم خلال 
العقود الثلاثة الأخيرة من القرن الحالي بالغ الاطرادء فقد تحدد مفهوم OL sab‏ 
earning disabilities) Ll‏ وتم إقراره» کا انتشرت وتوسعت 
وتنوعت برامج التربية الخاصة في المدارس العامة وتنامت الجهود لبناء وإعداد 
الأدوات والاختبارات» وأساليب التشخيص والتقويم» وباتت قضايا ومشكلات 
التربية الخاصة من المناطق البحثيّة الساخنة والجاذبة للباحثين والتربويين وعلماء 
النفس عل & سواء. (سيد عثيان» ۰۲۰۰۰ ص۱۱۰). 

ي العديد من العلماء والباحثين أن عدد ذوي صُعُوبات التعلّم يمثل CLT)‏ 
ين IS‏ التلاميذ الذين يتلقّون خدمات التربية الخاصةء وأنه يتزايد سنويًا بنسبة 
)+£( منذ عام /ا141. وهذا المعدل المطرد يفوق قدرة الإيقاع QUI‏ للمناشط 
التربويّة» وإمكانات الباحثين لاختبار النظريات المتنامية العدد» والناذج 


(1) 


والاستراتيجيات المقترحة للتعامل مع هذه الأعداد. وعلى الرغم من أن صعوبات 
اقل کال نيه LoL iy fll GUE oye‏ فد أثاء Bide pel fo aatles‏ 
جوانبه البحثيّة والتربويّة والمهنيّة والتطبيقيّة» إلا أنه لا يزال أكثر مجحالات علم النفس 
cile‏ والتربية الخاصة على وجه الخصوص إثارة للجدل والخلاف حول مختلف 
قضاياه النظريّة والبحثيّة والمنهجيّة. )55 (Lazarus, 1984, p‏ 

وقد أثرت هذه القضايا ومازالت Bg‏ على تطور المجال على النحو MB‏ 

- هناك نوع من عدم الاتفاق حول التعريفات الأساسيّة لصعوبات cle‏ 
وحتى التعريف الأخير الذي تبنته اللجنة الاستشاريّة القوميّة لصعوبات التعلّم 
)14498( مازال يثير الكثير من الجدل والخلاف حول اتساع نطاقه» وشموله 
للعديد من الفئات» مما أفرز تبايئًا هالا في التضنيفت والمعالحة. 

- مشكلة تباين وتايز أساليب التشخيض اعتمادا على المنطلقات النظريّة التي 
يتبناها كل أسلوب تشخيصي: 

ازال مك تال of‏ لماه of‏ الاطمالاذوي ob AS‏ التعلم يدون 
أعراضًا متباينة تتطلب معالجات تربويّة متباينة» تختلف عن المعالحات التربويّة 
المطلوبة لذوى مشكلات التعلّم الأخرى تحتاج إلى تدعيم وترسيخ. 

- مازالت المداخل النظريّة المفسّرة ob ad‏ التعلّم تعكس اختلافا يشمل 
النقاط التالية: 

dae gt pled ob 2d of al il dm O NS‏ لديل 
ورائيّة أو بيولوجيّة. أو خلل في وظائف معيّنة في المخ. 

ب- الأطر النظريّة القائمة حول الخصائص السلوكيّة المرتبطة» ومدى اتساقها 


(Y) 


مع الافتراضات المتعلقة بالأسباب» سواء كانت أسبابًا بيولوجيّة المنشأ أو بيئيّة أو 
اا Led!‏ 

ج- LV‏ النظريّة القائمة حول المداخل التقويميّة المتعلقة بفرض التباعد أو 
الانحراف ومداه» وعلاقته oe‏ التشخيص والتصنيف والبرامج العلاجيّة 
de pall‏ والقيمة التنبؤيّة ‏ هذه البرامج كا تبدو في الواقع العلمي» ومع ذلك فإن 
الدراسات والبحوث التي اهتمت بالكشف المبكر عن ذوي الصعوباث AAS‏ إلى 
أن قابليّة هذه الفئة لإحراز أي تقدم أو نجاح تربوي تتضاءل باطّراد مع تأخر 
الكشف عنهم» كما Fp‏ هذا التأخير Che gs‏ على Glo‏ البرامج والأنشطة 
المعدة لعلاجهم. (فتحي الزيات NAVA‏ ص VE‏ 

فقد عرقت ob AS‏ التعلّم بالدرجة LLEI‏ صعوبات أكاديميّة, إلا 
أن العديد من الباحثين و المربين Sep‏ أن صعوبات التعلّم ذات آثار وأبعاد 
جاور المجالات الأكاديية. 

وانطلاقًا من هذا يجب أن يتجه الاهتمام إلى مثل هذه المتغيرات والأبعاد والتي 
تتداعى لتدور حول مشكلات السلوك الاجتماعي والانفعالي لدى الطلاب ذوي 
صُعُوبات التعلة ال#هاديميّة. 

وفي هذا المجال يرى العديد من الباحثين أنه لا يكفي أن نتعامل مع 
اكرات الأكاديميّة بمعزل عن UV‏ الاجتاعيّة الانفعاليّة المترتبة على هذه 
cob paca‏ وقد استقطبت هذه = الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة = lanl‏ 
كثيرًا من المنظمات على اختلاف مستوياتها وتوججهاتها. 

ويشير جرشام (4V0) Ob (Gresham) ١9/4‏ من المقالات المنشورة عن المهارات 


(A) 


الاجتماعِيّة» استمرت في التزايد والاطراد في محالات التربية الخاصة» وكان هناك إجماع 
oy‏ الات ا ارات الكل مين تعر يف ab gels‏ الم سيت 

يشمل اضطرابات المهارات الاجتاعيّة (Social Skills Deficits)‏ كمجال 

نوعى من مجالات صُعُوبات التعلّم. (Gresham&Ellott,1989 p108).‏ 


اد ماع \ 


* أهميت الد راسي: 

مع Lal bls‏ وحيويّة صعوبات plea ol bl; lel‏ بالعوامل والأسباب المرتبطة 
بها توجد ندرة في حدود علم الباحث في البحوث والدراسات العربيّة التي تناولت 
الأسس النفسيّة والتشخيصيّة والعلاجيّة ob hI‏ التعلّم الاجتاءِيّة Palen ly‏ 

وعلى ذلك فالدّراسّة الحالية هي محاولة dle‏ وخطوة في تشخيص وعلاج 
الصغوبات Soler VI‏ والانفعالية: 

وتظهر هذه LAV!‏ بأن الصعوبات الناتيّة والأكاديميّة مرتبطة بالطفل أو 
الشخصء أما الصّعوبا هالا Bele‏ والانفعاليّة فتمتد لتشمل الوالدين والأسرة 
والمدرسة والبيئة المحيطة بالطفل» فهي أحرى ASI UL‏ الجادة. 

وتتضح أهميّة الدّراسَة ة النظرية والتطيب ف التواحي AW‏ 

al gle -١‏ الكشف عن العوامل التي تعوق عمليّة cle‏ والمتمثلة في عدة 
عوامل مختلفة نذكر منها ( سوء التوافق الشخصي» وضعف المهارات الاجتاعِيّة 
والدافعيّة للإنجازء والعلاقات الأسريّة والمدرسيّة ). 

-Y‏ محاولة الكشف عن هذه العوامل المعوقة لعمليّة ile‏ وعلاجها بغية 
الوصول بالتلاميذ إلى مستوى معقول يتناسب مع استعداداهم وقدراتهم 


(4) 


الحقيقيّة» وذلك لإحداث علاقة تأثير وتأثر بين التلاميذ والأسرة والمدرسة. 
والبعد عن تكوين الاتجاهات ELJI‏ تجاه الدّراسّة التي تؤدي بدورها إلى وضوح 
وناك ie‏ بالتعلّم. 

؟- محاولة الكشف المبكر عن ذوي الصعوبات من خلال الآتي:- 

أ- تيقد ob A‏ التعلّم التي Gly‏ منها الطفل Ex‏ عظينًا من Jigi‏ 
والانفعاليّة» sy‏ له اضطرابات Bal‏ أو توافقيّة تترك بصماتها de‏ همل 
شخصيته» فتبدو عليه مظاهر سوء التوافق الشخصي والانفعالي والاجتماعي. 
bel dS,‏ الانطواءوالافعان أو oles‏ ها oye deggie AB‏ داه 

ب- محاولة الكشف عن السبب والنتيجة» فالعلاقة بين الاضطرابات المعرفيّة 
والأكاديميّة والانفعاليّة المصاحبة هماء تكون رقد أسهمت إسهامًا à JG‏ ميئة 
الأسباب العلميّة والتربويّة والأكاديميّة والنفسيّة. لإعداد البرامج العلاجيّة لذوي 
cle ml ave‏ حيث تختلف البرامج والأنشطة والمارسات التربويّة والعلاجيّة 
باختتلاف كون ob gob‏ يتلم OUI oy‏ المضاحبة لها سببا أو تتبجة. 

(Lyon Guhing, p 468)‏ 
ج- إن المشكلة الرئيصيّة لدى التلاميذ ذوي صعوبات ole‏ تكمن في 


استمرار افتقارهم إلى النجاح» فتكرار الرسوب للطفل تجعله يبدو أقل قبولا لدى 
مدرّسيهء وأقرانه» وآبويه» حيث يؤدي فشله المتكرٌّر إلى زيادة اتجاهاتهم السالبة 
eps‏ ومن نَمَّ يزداد لديه الشعور بالإحباط ما يؤدي مرة أخرى إلى مزيد من 
سوء التوافق» وانحسار صورة الذات» ويصبح هؤلاء الأطفال مفتقدين لتعاون 
pp ceo ee Gee ae‏ 
كا تظهّر Gal‏ الدّراسّة الحالية في شِقَيْنِ: أحدهما نظري» والآخر تطبيقي» 


(°) 


وذلك کال 

Sul‏ الأول: وهو محاولة تشخيص pal‏ صعوبات التعلّم التي تواجه تلاميذ 
المرحلة الابتدائيّة» والخاصة بالصّعوبات الاجتاعِيّة ILA,‏ والتي تؤثّر 
بدورها على المجالات المرتبطة بالتحصيل الدرامي. 

PaF‏ الثاني: تجريبي» ويتعلق بالأسلوب الجيد الذي يتبعه المحَلّمون والمربون 
وغيرهم لتزويد الأطفال بالمهارات الضروريّة التي توجه وتضبط S ple‏ 
ويتضح في تصميم برنامج (معرني - سلوكي) لعلاج المشكلات الاجتاعية 
والانفعالِيّة JUL‏ ذوي صعوبات التعلّم. 

وسوف يأخذ الباحث منحى العلاج (المعرفي - السلوكي). 

ويوضح ماهوني وأرنكوف (Mahony & Arnkoff)‏ أن هناك ثلاث 
صور رئيسيّة من العلاج pall)‏ السلوكي): 

(Rational) العلاج العقلاني‎ ١ 

"- العلاج الذي يتناول تحسين مهارات التعامل والمواجهة. 


(Coping skills therapies) j 
(Problem- solving therapies) alll العلاج من خلال حل‎ ۳ 


وسوف يأخذ الباحث النوع الثاني من العلاج» والذي يتناول تحسين المهارات 
الاجتماعِيّة والتي تتناسب مع طبيعة العيّنة موضع eleal‏ الدَّراسَة ا حالية. 
وتعتبر طريقة العلاج الذي يتناول أسلوب التدريب على المهارة من أنسب 
الطرق التي تناسب الأطفال» وهذا ما أكدته جهود الكثير من المعالجين» ومنهم 
(ميتشينباوم 91/5 (Mechienbaum)‏ الذي اهتم بالتدريب على التعلّم الذاتي» 
وبخاصة تعليم الأطفال طريقة تعليم أنفسهم السلوك الفعال والمناسب في حجرة 
)11( 


الفصل المدرسي. (لويس كامل ملیکه» NAA e‏ ص97). 

وا بعس AEREE ob 2% egg coll ly ogre)‏ 
بهم إلى أفضل مستوى من الأداء والتحصيل الدراسي» وتحسين المهارات 
الاجتماعِيّة» ومن بين هذه الدراسات على سبيل المثال لا الحصر: 

- دراسة (أنور الشرقاوى» OAY‏ والتي أوضحت أن هناك عوامل ترتبط 
lel ob le‏ لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيّة بدولة الكويت ممثلة في: 

أ- إحساس التلميذ صاحب الصعوبة بالعجز» وعدم الثقة بالنفس. 

ب- الظروف الأسريّة للتلميذ» وما يرتبط مها من عوامل. 

ج- العلاقة بين المدرس والتلميذ. 

د- المنهج» وما يرتبط به من متغيرات وعوامل وأبعاد. 

- دراسة (فتحى الزيات» OAA‏ في البيئة السعوديّة» والتي توصلت نتائجها 
إل bl gue 3st of‏ التعلّم شيوعًا لدئ تلاميذ de‏ الدراسة» هي الصعوبات 
المتعلقة بمشكلات السلوك الاتجتاعي والانفعالي» كما توصلت الدَّراسَة إلى 
وجود فروق Te‏ في مفهو» الذات والتوافق الاجتاعي بين التلاميذ ذوي 
صعوبات التعلّم والتلاميذ العادِيِينَه وذلك لصالح التلاميذ Cpls!‏ 

- دراسة Lynne et alip Ty od)‏ )144( والتي أوضحت نتائجها أن 
هناك علاقة ارتباطيّة بين ضعف السلوك المتوافق في البيئة الأسريّة» ونتائج تحصيل 
التلاميذ ذوي صُعُوبات التعلّم. 

- دراسة (ليسا كوبير (OAY Lisa Kupper‏ والتي أسفرت نتائجها عن 
تحسين أطفال المجموعة التجريبيّة في طريقة النطق وإخراج الحروف من مخارجها 


(1۲) 


بطريقة سليمة» ما سهم بدوره في حبّهم للمناخ المدرسي» وتنفيذ ما يطلب منهم 
من مهامٌ داخل الإطار المدرسي. 

- دراسة (أنور رياض وحصة عبد الرحمن» )١1947‏ والتي أكدت نتائجها على 
المنغيرات المرتبطة ob gle‏ التعلّم حسب تأثيرها على التلميذ على النحو التالى: 
Ble‏ المدرس بالتلاميذ CAAD‏ والظروف الأسريّة (١۷۷.۷/)ء‏ المنهج 
المدرسي CAVE‏ الإحساس بالعجز وعدم الثقة بالنفس CIN NO)‏ 

- دراسة (مصطفي محمد O AAV hal‏ والتي توصلت نتائجها إلى وجود فروق 
ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى GCN)‏ كل eee‏ الأسريء 
وأساليب التنشئة الوالدية» وتعاون كل من الاأسرة والمدرسة» والمنهج المدرسي» 
وعلاقة المعَلّم بتلاميذه في الفصلء والدرجة الكليّة لمقياس البيئة الأسريّة/ المدرسيّة 
بين التلاميذ ogl‏ وذوي Je ob 2b‏ وذلك لصالح التلاميذ العادِيِينَ. 


Sa د د‎ 
3 N 


© مشكلن الد راسي: 

تعتبر مشكلة التحصيل الدراسي للطالب AL‏ الأكبر للأسرة المصريّة» سواء 
كان ابنها عاديا أو معوَّفَاء أو يعاني من صعوبة 3 أو تأخر دراسي» وحتى لو 
کان ا ويرجع هذا إلى عوامل عديدة» لعل أبرزها قصور كفاءة النظام 
التعليمي» بسبب كثرة عدد الطلاب بالقياس إلى إمكانات مؤسسات التعليم» من 
الحضانة إلى الجامعة» فضلًا عن ثورة التطلعات في عصرنا الحالي التي تجعل 
الطالب وأسرته يطمحون إلى المزيد من التعليم كوسيلة للحراك الاجتماعي. 
وللارتقاء بشأن الوضع الاجتماعي والاقتصادي والثقافي للأسرة» وعدم التركيز 


(1۴) 


على إتقان حرفة معيّنة؛ ومن OLS‏ أشكال متباينة من صعوبات التعلّم يعجز 
عن الوفاء بها التعليم العام في معاهدنا في إطار alll‏ وطرق التدريس العاديّة. 

ولذا أصبح إلزامًا الأخذ بأشكال بديلة من التعليم العلاجي تواجه تلك 
الصّعوبات» تستند في الغالب إلى التدريس الفردي belly‏ التعليميّة الصغيرة» 
مع تجزئة المقررات الدراسيّة في إطار نظرة شاملة lb‏ مع العمل على تنشيط 
الطالب في العمل المدرسي» ومتابعة تقدمه أولا بأول. 

كا تستنفد ob ae‏ التعلّم التي Gly‏ منها التلميذ جزءً! كبيرًا من طاقته 
العقليّة والمعرفيّة والانفعاليّة» وتسبّب له اضطرابات توافقيّة تترك بصماتها على 
شخصيته» فتبدو عليه مظاهر سوء التوافق الشخضى والاجتاعي» وتتوقف 
مشكلة ob ae‏ التعلّم Lele‏ والانفعالِيّة في البحث الحالي على أساس 
السلوك الصريح داخل الفصل المدرسى ظاهر للعيان بالنسبة للمعَلّم» وعلى قدرة 
الوالدين على الاكتشاف المبكر هذه الصعوبة» وعلى كفاءة الخدمات الإرشاديّة 
والعلاجيّة المتوفرة. 2 (148 ص ,1996 (David & Peter Hall,‏ 

كا تكمن المشكلة الأساسيّة لدى التلاميذ ذوي صعوبات التعلّم في استمرار 
افتقارهم إلى الوصول لمستوى تحصيلي معين» فالمحاولات غير الناجحة التي يقوم 
بها التلميذ تجعله يبدو أقل قبولًا لدى مدرّسيه ووالديه وأقرانه. 

وني هذا الصدد یری (فتحى الزيات» ۱۹۹۸) أن أي تقصير أو تأخير في تحديد 
أو تشخيص أو علاج صعوبات ole‏ الاجتاعيّة AIL‏ يقود بالضرورة 
إلى صعوبات تعلّم أكاديميّة لاحقة» حيث وجد العديد من الباحثين أن هناك 
علاقات ارتباطيّة وعلاقات Eye‏ ذات دلالة بين كل من (ضعف المهارات 


(18) 


الاجتاغية ومستوى الذافعية للإنجاز» وسوء التوافق الشخصي والاجتماعي) 
ل و ل E‏ 

LEESE Lae الحالية تسعى إلى تحديد وتشخيص أهم‎ LANs 
الذين يعانون من انخفاض في‎ vet الانفعاليّة التي تواجه تلاميذ المرحلة‎ 
المستوى التحصيلي» ثم إعداد برنامج معرفي سلوكي» ودراسة أثره من حيث‎ 
ol geval الف من تلك‎ 

ولقد أتيح للباحث الاطلاع على العديد من البحوث والدراسات ذات العلاقة 
بمتغيرات البحث الحالي» وفي إطار المشكلات الاجتاعِيّة والانفعاليّة التي تيز 
JULY!‏ ذوي صعوبات التعلّم مقارنة بذويهم من العَادِيّنَه حيث تم إيجاد 
العديد من هذه الدراسات والتي منها على سبيل المثال لا ا لحصر: 

زات ia)‏ جاباج a‏ ركلف ل ine NO‏ 
التلاميذ ذوي celal ob gb‏ وييتصف و بالاندفاعيّة والنشاط II‏ وعد تعد 

من أهم مظاهر قصور عمليّة الانتباه لديهم. 

راي cela a pale leek)‏ رولك إن لتر pel‏ العرامل 
المرتبطة بصعوبات التعلّم وهي: : (المدرسة Aal-‏ - المناهج - الكتب الدراسيّة). 

- دراسة (محمد أمين المفتي» OIA‏ والتي أوضحت نتائجها أن الموقف التعليمي 
والمتخيرات al‏ اللاحقة به تسهم في إيجاد pl LAS‏ والممثلة في امتاخ المدرسي 
العام السائد» والإمكانات المدرسيّة» مثل كثافة عدد الطلاب بالفصولء وما يترتب على 
ذلك من عدم مراعاة Gy pill‏ الفرديّة» وطبيعة المادة الدراسيّة ومستواهاء والأنشطة 
التعليميّة المتاحة» واتجاهات الطلاب نحو المادة الدراسيّة والمدرسة والمدرسين 


(10) 


duly -‏ (جون كيرشينر 144s John Kershner‏ والتي توصلت 
نتائجها إلى أن مفهوم الذات الموجب يعتبر مؤشرًا لارتفاع نسبة التحصيل في كل 
من الحساب واللغة المكتوبة والمقروءة. 

- دراسة (محمد البيلي وآخرون» )۱۹۹١‏ والتي أجريت على عيّنة من تلاميذ 
الصف السادس اذوه ارات العربيّة المتحدة» وتوصلت إلى عدة نتائج منها: 
أن التلاميذ ذوي صُعُوبات pled‏ كانوا أقل من ell‏ من Gaal‏ من حيث 
القدرة العدديّة واللفظيّة» والتفكير المنطقي» ومستوى دافعيّة الإنجاز والتكيف. 

- دراسة (سعيد دبيس» )١945‏ والتي أوضحت نتائجها عدم وجود فروق 
‘ls‏ إحصائيًا بين الذكور والإناث في المظاهر السلوكيّة المميزة لصعُوبات ت التعلّم 
النائيّة بأبعادها Aimed!‏ وهي: (الإدراك السمعي» اللغة المنطوقة. cao gl]‏ 
التناسق الحركي» والسلوك الشخصي)» ذلك بالرغم من تأثيرها في الصعوبات 
الى توثر عل frame Glee‏ الام 

كذلك اهتمت بعض البحوث والدراسات في البيئة Ql‏ والأجنييّة بإعداد 
لعشي peal‏ و Brey‏ ديق fo er ok, lo‏ سيل SLU‏ 

- دراسة (تيسير الكوافحة» (NAAN‏ دراسة «Gay Kuderj 95 cle)‏ 
0١‏ ) دراسة (هويدا حنفي» (1494Y‏ دراسة (جيرى VAAN Jerry‏ 
دراسة ) جيمس هيربورت (V44V James Herbert‏ دراسة ( عزة محمد 
سليئان» 7٠١١‏ )» ودراسة (إميل إسحاق» .)3١١7‏ 

حيث توصلت هذه الدراسات إلى توصيّة مؤدّاها: فعاليّة البرامج التدريبيّة 


والعلاجيّة والإرشاديّة في تخفيف ob ae‏ التعلم» من خلال اتباع الطرق التربويّة 


(19) 


والتدريبيّة والعلاجيّة الحديثة» وذلك للتغلب على هذه المشكلة التربويّة المعقدة. 

وفي ضوء الدراسات السابقة - في حدود علم الباحث - يتضح وجود ندرة في 
مجال البحوث والدراسات العربيّة التي تناولت البرامج المعرفيّة/ السلوكيّة في التصدي 
Kil‏ صعوبات التعلّم لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيّة» والخاصة بصعوبات التعلّم 
Sle‏ والانفعالِيّةه والذي Spot‏ على المجالات iks M‏ بصعوبات التحصيل 
Goel tl‏ لدى هذه الفئة من التلاميذ» ويمكن من خلال نظرة تحليليّة إلى مدخلات 
ومخرجات العمليّة التعليميّة تحديد العوامل المؤثرة في التعلّم بالنسبة AASE‏ في المرحلة 
الابتدائيّة» وذلك لمواجهة مشكلاتهم التعليميّة» ومحاولة معرفة ما يعوق تلك العمليّة 
ويشكل صعوبات في الأداء بالنسبة لهؤلاء التلاميذ» وذلك من خلال البرامج 
الإرشاديّة والتدريبيّة والعلاجيّة التي تتغلب le‏ هذه الصعوبات» ويرى العديد من 
الباحثين og dy‏ أنه لا يكفي أن نتعامل مع الصعوبات الأكاديميّة بمعزل عن الآثار 
Sle‏ والانفعاليّة على مجمل حياة الفرد» فبين| ؤر الصعوبات على مركز الفرد في 
المجالات الأكاديميّة» obs‏ الصعربات Lele‏ الانفعاليّة ذات تأثيرات متباينة 
و هن tual ke‏ ا jou‏ ارك الات Lelie‏ 
والانفعاليّة وما يقف خلفها من عوامل توفر فهًا أفضل للتعامل مع الطلاب ذوي 
صعوبات التعلّم (وقاية وتشخيصًا وعلاجًا). 

وُتشير الدراسات والبحوث التي أجريت في dle‏ الصّعوبات الاجتاعِيّة 
والأتفعاليّة إلى أن الطلاب ذوي OLAS‏ التعلّم يفتقرون إلى المهارات 
الاجتاعِيّة والشخصيّة في التعامل مع الأقران» كا أنهم يفتقرون إلى الحساسيّة 
للآخرين والإدراك الملائم للمواقف الاجتاعِيّة وفضلا عن ذلك فإنهم يعانون 


(wW) 


من الرفض الاجتماعي باختلاف مستوياته من المدرسين والآباء والأقران. 
(Bryan, 1991, P 125)‏ 

ويوضح كل من ليرنر Lerner (V44V)‏ والزيات ( ۱۹۹۸)» إنه ليس 
ayy pal‏ ادع الطاب قوى 2% ob‏ لعل Olle‏ من رات الجا ديه 
وانفعاليّة» بل قد تكون المهارات الاجتاعِيّةَ والانفعاليّة أحد مظاهر هذه 
الصعوبات» ومع ذلك فقد توصلت بعض الدراسات والبحوث إلى أن هناك 
CAYO)‏ من الطلاب من ذوي صعوبات التعلّم الأكاديميّة والمعرفيّة يعانون من 
اضطرابات Lele!‏ - انفعالِيّة» وبعض الأفراد يمكن أن يكون لدم مشكلات 
اجتاعيّة وانفعاليّة ولكن أداءهم الأكاديمي يندرج تحت نطاق العادِيِينَ 
والبعضن الآغن تمكن أن بكرن a‏ هذان اليوطان م8( الصعربات Bats‏ 
e) Bally‏ (والصعوبات Lele‏ الانفعاليّة ۵ كا قد Gly‏ البعض من هذه 
الصّعوبات Bw Lele Vl‏ بعلي ا Minny‏ عن shell Rb‏ 
الأكاديميّة والمعرفيّة )115 (Voeller 1990 p‏ 

ومن هنا تبلورت مشكلة هذه الدراسّة في محاولة الإجابة على التساؤلات ASW‏ 

Noa‏ ما هي أهم الخصائص السلوكيّة لذوي الصعوبات الاجتاعِيّة والانفعاليّة 
التي تواجه تلاميذ المرحلة الابتدائيّة ؟ 

oe O‏ تصالخب ob gh‏ التعلّم الأكاديمية والمعرفيّة الصعوبات 
hele!‏ والانفعاليّة ؟ 

س۴ إلى أي مدى يمكن أن تظهر الصّعوبات الاجتاعية والانفعاليّة بصورة 
مستقلة؟ 

س:: إلى أي مدى Sp‏ البرنامج العلاجي المستخدم في الدّراسَّة الحالية في 


(1A) 


Cell‏ عل كلف المكرنات واف و ها 


oe‏ اد اد 
35 


© أهداف الد راسي: 

١د‏ التعرف على أهم الصعوبات Cele‏ والانفعاليّة المصاحبة لتلاميذ 
المرحلة الابتدائيّة. 

۲ تحديد أهم العوامل والأسباب التي iy‏ على ple bpd‏ الاجتماعية LEV)‏ مه 

"- تشخيص المشكلات الاجتاعيّة والانفعاليّة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيّة 
من ذوي صعوبات lel‏ 

mÉ‏ تصميم برنامج لعلاج صعوبات التعلّم Bele!‏ والانفعاليّة لدى تلاميذ 
المجموعة الجر ake Sy‏ الدراضة ASML‏ 

© مصطلحات الد راسي: 

١‏ البرذامج المعرفي - السلوكي: 

(Cognitiv Behavioral Program) 

هو أسلوب مخطط ومنظم في ضوء أسس Dole‏ سليمة لتقديم الخدمات 
الإرشاديّة المباشرة وغير المباشرة» Coley Usd‏ لجميع من تضمهم المؤسسة أو 
الجماعة Gap‏ مساعدتهم في تحقيق النمو السوي» والقيام بالاختيار الواعي 
المتعقل» ولتحقيق التوافق النفسي داخل الجاعة وخارجها. 

ويعتمد البرنامج في الدّراسّة ال حالية على عدد من الفنيّات مثل التعلييات الذاتية 
ol sadly‏ والمناقشات hel Al‏ والتدريب على ele Weebl‏ والتعزيز. 


-Y‏ صعوبات التعلم الاجتماعيت والانطعاليي: 
(Emotio-Social Problems)‏ 


(14) 


هي مجموعة من المعوّقات التي تعوق التلاميذ أثناء عمليّة Ceres ile‏ 
سوء التوافق الشخصي» وضعف المهارات الاجتاعِيّة» وسوء العلاقة مع 
الآخرين» ومشكلات في الحس الاجتاعي» ومشكلات في تكوين العلاقات 
الأسريّة» وضعف الدافعيّة للإنجازء والسلوك الاندفاعي» ويمكن تحديد هذا 
التعريف إجرائيًا بالدرجة التي ret‏ عليها التلميذ على المقياس المستخدم في 
الدّراسَة ال حالية. (فتحي الزيات» ١994‏ ص 555 (Lerner 1997 p180,‏ 

(Learning Disabilities) صعوبات التعلف:‎ -Y 

عرف ml ane‏ التعلّم في الدراسة الحالية (بأنها انخفاض المستوى التحصيلي 
للتلاميذ ذوي الذكاء العادي» وهذا يرجع إلى مجموعة من المشكلات الاجتاعِيّة 
والانفعاليّة المؤثّرة والكامنة» والتي تتمثل في des‏ المهارات الاجتاعِيّة وسوء 
العلاقة مع الآخرين» ومشكلات في الحس الاجتماعي» وسوء العلاقات الأسريّة 
وضعف الدافعيّة للإنجاز. 

ويمكن تحديد هذا التعريف إجرائيًا بالدرجة التي يحصل عليها التلميذ على 
المقياس المستخدم في الدراسة: 


Me اد‎ ke 
ay WN TN 


© حد ود الد راسي: 

odes‏ الدّراسّة الحالية بالمتغيرات ÄI‏ وهي: 

أولا: موضوع الدّراسّة: 

ويدور حول تصميم برنامج معرفي سلوكي لعلاج صعوبات التعلّم الاجتاعية 
والانفعاليّة لدى ihe‏ من تلاميذ المرحلة الابتدائيّة. 


(¥+) 


gell GG‏ المستخدم: 
تعتمد aa‏ الحالية على المنهج شبه التجريبي» حيث يكون المتغير المستقل 
هو البرنامج التدريبي/ العلاجي» أما المتغير التابع فهو استجابة التلاميذ على 

Aaii القاس‎ 

(UE‏ عيّنة الدّراسَة: 

يقوم الباحث باختيار عيّنة قوامها )٠١5(‏ تلميدًاء من تتراوح أعمارهم الزمنيّة 
من (9- (VV‏ سنة من تلاميذ الصف الرابع الابتدائي» من مدرسة ي أحمد عرابي 
الابتدائيّة» التابعة لإدارة الساحل التعليميّة» بمحافظة القاهرة. ثم يختار منها 
(50) تلميدًا: (۲۰) من الذكورء (Y Da‏ من i PUY‏ تقسيمهم إلى أربع 
SL goed fe cle pat‏ 

١‏ مجموعة ays‏ أولى» وتضم )1( تلاميذ من ذوي صعوبات التعلّم 

الاجتاعِيّة والانفعاليّة. (S.E.P)‏ 

Y‏ مجموعة ضابطة أول» وتضم CV)‏ تلاميذ وتلميذة من ذوي bh see‏ التعلّم 
الاجتاعيّة والانفعاليّة. (S.E.P)‏ 

؟- مجموعة GU Ly A‏ وتضم (VE)‏ تلميدًا وتلميذة من ذوي الصعوبات 
الأكاديميّة» ply‏ صعوبات Sele!‏ وانفعاليّة (S.E.P + LD)‏ 

of‏ مجموعة ضابطة GU‏ وتضم )١5(‏ تلميًا وتلميذة من ذوي الصعوبات 
ويتم التجانس بين أفراد المجموعات التجريبيّة في جميع المتغيرات المقيسة في الدراسة. 


(إعداد الباحث) 


(i) 


رابعًا: الأدوات المستخدمة: 
-١‏ مقياس عين شمس للذكاء الابتدائي. (عبد العزيز القوصي وآخرون» CVAVE‏ 
۲ مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للآسرة. 
(عبد العزيز الشخص )١9945‏ 
۳ الاختبارات التحصيليّة للتعرف على OVE‏ صعوبات ple‏ في كل من 
اللغة العربيّة والرياضيات. (تقدير المعلمين من واقع السجلات المدرسيّة) 


) مقياس الصعوبات الاجتماعيّة والانفعاليّة. (إعداد ليف‎ ٤ 
) البرنامج العلاجى / الإرشادي. (إعداد الباحث‎ 0 
خامسًا: الأسلوب الإحصائي:‎ 


استخدم الباحث الأساليب الإحصائيّة لتقنين وإعداد أدوات الدراسة علاوة 
على استخدامها لإثبات صحة أو عدم صحة فروض GOLD‏ وإيجاد ثبات 
وصدق المقاييس ونتائج الدّراسّة بالاستعانة ببرامج الحزم الإحصائيّة (SPSS)‏ 

وقد كانت الأساليب الإحصائيّة: 

- معادلة جتان للتجزئة Laas!‏ 

- التحليل العاملي لحساب الصدق العاملي لمقياس الصعوبات الاجتاعيّة 
والانفعاليّة المستخدمة في الدّراسّة الحالية. 

- اختبار ويلكوكسون (Wilcoxon Test)‏ لحساب دلالة الفروق 
بالنسبة للمجموعات المرتبطة. 

- اختبار مان وتينى (Mann -WhitneyTest)‏ لحساب دلالة الفروق 
بالنسبة للمجموعات المستقلة. 


ke‏ عله te‏ كاه اد 
VS OO‏ 
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الفصل الثاني 

الاطارالنظري والمطاهيم الأساسيت 
«مقدّمة. 
* مفهوم صعوبات التعلّم. 
© الفرق بين مفهوم صعوبات التعلم والمفاهيم المتشابهة. 
- محكات التعرف على صعوبات التعلم. 
- أسباب صعوبات التعلم. 
- الاتجاهات النظرية في تفسير صعوبات التعلم. 


- العلاقة بين صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية والصعوبات 
الاجتاعية والانفعالية. 


- عوامل وأسباب الصعوبات الاجتماعية والانفعالية. 

- الخصائص السلوكية لذوى الصعوبات الاجتماعية والانفعالية. 
- استراتيجيات تشخيص وعلاج الصعوبات الاجتاعية والانفعالية. 
* النظريات المعرفية السلوكية. 

- أساليب العلاج المعرني السلوكي . 

- العوامل المعرفية في تكنيكات العلاج السلوكي 

- الطفولة في ضوء النظرية المعرفية السلوكية. 

* الفروق بين الجنسين . 

* إجراءات العلاج المعرني السلوكي لمشكلات الطفل. 


© خلاصة وتعقيب عام 


(YY) 
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الفصل الثاني 
الاطارالنظري والمفاهيم الأساسيت 

٠‏ مقدّمة: 

تباينت الأطر والمنطلقات النظريّة التي توضح أسباب وأعراض صعوبات 
CLs ple‏ يعكس الرؤى والمدارس الفكريّة والمنهجيّة المختلفة DLA‏ 
تقديم إجابات للكثير عن التساؤلاات التي تنامت في هذا المجال. 

وقد أسهم في تباين هذه الرؤى والأطر والمداخل النظريّة عدة عوامل» يقف 
بعضها أو كلها في تفسير الاختلاف بين هذه ol gels fog‏ التعلّم 
لتلميذ المرحلة الابتدائيّة. وهذه العوامل هي: 

- هلاميّة تعريف صُعُوبات التعلّم واتساء QD)‏ 

- تأرجح المشتغلين بالمجال مابين a gl‏ السلوكي والتوجه النفسي العصبي 
والتوجه المعرفي» وما استتبع ذلك من تأثير على الأسس النظريّة والتشخيصية 
والعلاجيّة والبرامج والأدوات. 

adas -‏ روافد المجالي ومصادر المعرفة المساهمة في تطوره النظري والبحثي 
والتطبيقي» ومن هذه الروافد الطب وعلوم الأعصاب وعلم النفس والتربية 
واللغة... وغيرها من العلوم. 

-.تداخل المفاهيم» وعدم إمكانيّة التوصل إلى حدود قاطعة مانعة هذه 
المفاهيم» مما St‏ إلى تأثر المجال بالنزعات الذاتيّة» وانحسار الموضوعيّة في 
التشخيص والتقويم والعلاج» وبات هناك تباين في المعايير واكَحَكّات والأسس 
التقويميّة التي تتبناها المدارس الفكريّة المختلفة. 


(Yo) 


- تباين رؤى الفئات التي تقف خلف تطور المجال-مجال صعوبات التعلم- 
ومن هذه الفئات: الأفراد والمنظات التشريعيّة» وأصحاب التوجه (Spl!‏ 
وأصحاب التوجه المعرفي» والمارسون والمشتغلون بالمجال. (فتحى الزيات» 


AVAA 
$ pap 
صعويات التعلم:‎ aggae ٠» 


ربا كان مفهوم OLAS‏ التعلّم أكثر المفاهيم في تراث علم النفس التي 
حظيت بأكبر قدر من اهتمام العلماء والباحثين والمتخصصين. فقد نشا أو ظهر هذا 
المفهوم نتيجة تضافر العديد من الجهود المستمرة التي دأب عليها cl BMI‏ 
والمنظيات» واطيئات التشريعية Og My‏ والآباء» “له dele‏ وكافة المهتمين 
والمشتغلين بالمجال. 

ومع أن نشأة هذا المفهوم كانت عثرة إلا أنه لقي كل الترحيب. ومع أن 
الانطباعات المريحة كانت لدى كافة الفئات المعنيّة» ومع ذلك بدأ المهتمون 
والمشتخلون بالمجال OWLS dte-‏ التعلّم- في تحليل بنيته Shits‏ وعناصر 
تكوينه» والآثار والإيحاءات المرتبطة به» وقد بدأ مصطلح (صعوبات التعلّم) E‏ 
الظهور ربا قبل أو بالتزامن (Concurrently)‏ مع مصطلح الخلل المخي أو 
الدماغى الوظيفي البسيط (Minimal brain dysfunction) (MBD)‏ 
الذي كان يستثير لدى المريّين الكثير من المفاهيم المرتبطة به مثل: 

(Educationally handicapped) المعو تعليميًا‎ - 

(language disordered) والمضطربين لغويًا‎ - 
(perceptually handicapped) والمعوّقين إدراكيًا‎ 


(v7) 


ويرجع الفضل في اشتقاق أو نحت مفهوم صعوبات التعلّم إلى de‏ علم 
النفس الأمريكي (صمويل كيرك) عام VAY)‏ الذي صاغ هذا المفهوم في 
كتاب جامعي عن التربية الخاصة قبل نشر (كلمنتس) تقريره عن الخلل المخي 
الوظيفي البسيط بأربع سنوات. 

(Johnson & Morasky Mercer 1992) 

على حين قدمت (بيتمان( تعريفها عن اضطرابات pall‏ مع إضافة وتجديد 
وهام هو بعد التباعد أو الانحراف Gilly (discripancy)‏ يشير إلى الفرق 
بين مستوى إمكانات الطفل العقليّة» والأداء الأكاديمي الفعلي» أي الفرق بين 
الأداء المتوقع» والأداء الفعلي. 

Ul‏ تعريف كيرك الذي قدَّمه لصُعُوبات etl‏ فهو إشير إلى صُعُوبات التعلّم 
على lel‏ اضطراب في واحدة أو أكثر من العمليات الأساسيّة المرتبطة بالحديث» أو 
GRU!‏ أو القراءة» أو الكتابة» أو الحساب» أو التهجي. 

وتنشأ هذه الصعوبات نتيجة EY‏ وجود اضطرابات وظيفيّة في المخ» أو 
اضطرابات سلوكيّة أو انفعالِيّة» وليس نتيجة لأي من التأخر العقلي» أو الحرمان 
الحسي» أو العوامل البيئيّة أو الثقافيّة. (كيرك وكالفنت» ۱۹۸۸ء ص١٠).‏ 

وقد وضع كيرك القضيّة أمام المؤتمر المنعقد في جامعة ألينوي في أبريل ٠۹٦۳‏ 
قائلًا: af)‏ المصطلح الذي يتعين عليك اختياره يجب أن يكون معتمدًا على 
أهدافك المحددة). 

وقد وضع تصنفين رئيسيّئن: 

الأول: متم بالتعريفات التي تتناول الأسباب (Causation and etiology)‏ 
مستخدمًا مسمّيات» مثل الإصابات الدماغية. 

(Yy) 


والثاني: ہتم تم بالدرجة الأولى بتناول المظاهر السلوكية al cö pall‏ الخصائص 
السلوكيّة للطفل (behavioral manifestations the child)‏ . 


تعريف اللجنة الاستشاريّة ريّة القومية o a‏ ل 

النوع الأول: هم الأطفال الذين يبدون اضطرايًا في واحد أو أكثر من 
العمليات النفسيّة الأساسيّة المستخدمة في فهم أو استخدام اللغة المنطوقة أو 
المكتوبة» وهذه ربا تعبر عن نفسها في اضطراب السمع أو التفكير أو الحديث أو 
القراءة أو الكتابة أو التهجُى أو الحساب. 

النوع الثاني: OVE!‏ التي ترجع إلى: التعويق الإدراكي» والإصابات 
الدماغيّة» والخلل الوظيفى المخى البسيط» والحبسة الكلاميّة. ولا تشمل مشكلات 
التعلّم التي ترجع بصفة أساسيّة إلى التعويق» أو الإعاقة البصريّة أو السمعيّة أو 
الحركيّة» أو التأخر العقلى» أو الاضطراب الانفعال» أو إلى ا حرمان البيئى ٠‏ . 

9 کےا يقدّم مكتب التربية للولايات المتحدة old G2 Lis yal ۹7۷ (USOE)‏ 
يعتمد على اللائحة الفيدراليّة التي أجازت التعريف التالي: 

RETA‏ النوعيّة تعنى نى اضطرابًا في واحد أو أكثرمن العمليات النفسيّة 
الأساسيّة المستخدمة في فهم أو في استخدام اللغة المنطوقة أو المكتوبة» والتي تعبر 
عن نفسها في نقص أو عدم اكتّال القدرة على السمع أو التفكير أو الحديث» أو 
القراءة أو الكتابة أو التهجى» أو إجراء العمليات الحسابيّة أو الرياضيّة). 

ويشمل المصطلح OVE‏ التعويق الإدراكي» والإصابات ELM‏ والخلل 
الوظيفي المخي البسيطء والحَبْسة الكلاميّة النائيّة» ولا يشمل المصطلح الأطفال 


(vA) 


الذين لديهم مشكلات تعلّم تكون أساسًا نتيجة لإعاقات أو حرمان Ze‏ أو ثقا 
أو اقتصاديٌ .(USOE,1977)‏ 
ملت اك ات ال تس capella‏ اسا 

(Process Component) مكون العمليّة‎ - 


كول 


(Language Component) مكون اللغة‎ - 
(Academic Component) المكون الأكاديمي‎ - 
(Exclusion Component) مكون الاستبعاد‎ - 

(Identification Criteria) التحديد‎ de - 


* تعريف اللجنة القوميّة المشتركة لصعُوبات التعلّم (NJCLD)\4A\‏ 

(National Joint Committee on Learning Disabilities) 

ol 22)‏ ال عن قط Dig fly‏ سمو ر جا gp‏ 
الاضطرابات» والتي تعبر عن نفسهارمن خلال صعوبات دالّة في اكتساب واستخدام: 
السمع أو الحديث أو القراءة أو الكتابة» أو الاستدلال» أو القدرات الرياضيّة). 

وهذه الاضطرابات هي داخل الفرد (intrinsic)‏ يفترض أن تكون راجعة 
إلى خلل وظيفي في الجهاز العصبي المركزي» ويمكن أن تحدث صُعُوبات التعلّم 
متلازمة مع (concomitantly)‏ بعض الإعاقات» مثل:قصور Cm‏ أو AE‏ 
fie‏ تدريس/ تعليم غير كاف أو غير ملائم» أو عوامل نفسيّة المنشأ 
(psychogenic)‏ وهي ليست نتيجة مباشرة odb‏ الظروف أو المؤثرات. 

(Andrson,wiliams, 1987p69). 


وسوف يتبنى الباحث التعريف التالي» والذي تضمن مشكلات التفاعل الاجتماعي. 


(Ya) 


° تعريف اللجنة القوميّة المشتركة cob gaa)‏ التعلّم )1994 , (NACLD‏ 
(صعوبات التعلّم) مصطلح عام (general term)‏ يشير إلى مجموعة غير 
متجانسة من الاضطرابات» والتي AS‏ عن نفسها من خلال صعوبات Él‏ في 
اكتساب واستخدام قدرات الاستماع أو الحديث» أو القراءة أو الكتابة» أو 
الاستدلال» أو القدرات الرياضية. 

وهذه الاضطرابات Gols‏ المنشأ (intrinsic)‏ ويفترض أن تكون راجعة 
إلى خلل في الجهاز العصبي المركزي» ويمكن أن تحدث خلال حياة الفرد. LS‏ 
يمكن أن تكون متلازمة مع مشكلات الضبط الذاتي» ومشكلات الإدراك 
والتفاعل الاجتتماعي لكن هذه المشكلات ليست هي السبب المباشر في ظهور 
صعوبات التعلّم. 

ومع أن صعوبات التعلّم يمكن أن تحدث متزامنة مع بعض ظروف الإعاقة 
الأخرى (مثل: قصور حسي» أو تأخر عقلي» أو اضطراب انفعالي جوهري)» أو مع 
مؤثرات خارجيّة (extrinsic)‏ (مثل فروق ثقافيّة أو تدريس/ تعليم غير SBS‏ 
غير ملائم): إلا أنها- أي ot ed‏ التعلّم- ليست نتيجة هذه الظروف أو المؤثرات. 

ويمكن استنتاج الدلالات التالية لتعريف اللجنة القوميّة المشتركة لصعوبات 
التعلّم وخصائصه على النحو التالي: 

- دلالات خاصيّة عدم التجانس (Htrogeneous)‏ لدى ذوي صعوبات 
التعلم. 


- دلالات خاصيّة الاكتساب والاستخدام (acquisition and use)‏ 


- دلالات خاصيّة أن هذه الاضطرابات (intrinsic) Hels‏ . 


(Y) 


- دلالات خاصيّة مسئوليّة الجهاز العصبي المركزي عن الاضطرابات. 

JEM لكل‎ pled ob AS شرل‎ Bolt للات‎ 

- دلالات خاصيّة التلازم مع مشكلات أخرى مترتبة وليست منشئة. 

- دلالات خاصيّة إمكانيّة تزامن الصعوبات مع بعض ظروف الإعاقة الأخرى. 

وعلى الرغم من أهميّة وجود تعريف شامل يحظى بالتقبل العام من المشتغلين 
بالمجال والمهتمين به إلا أن هناك عددًا من المشكلات التي يثيرها التعريف SEY‏ 
ol Ao)‏ العم ومن هذه المشكلات: 

-١‏ اتساع مظلة التعريف» بحيث يسمح بدراسة مجموعات متباينة من ذوي 
الات 

۲ صعوبة الوصول إلى صيغ متكاملة أو نهائيّة لفنيات التشخيص والعلاج» 
ELSI Slo‏ تعزو اميت و cl gel‏ ا 
مظلة التعريف. )229 (Bryan, T.H, 1991, P‏ 


oe‏ 4 م 
دزي W‏ 


$ aa 5 55 e 

* المرق بين agga‏ صعويات fla!‏ والمعاهيم المتشابهب: 

يوضح الباحث الحالي مفهوم صعوبات التعلّم» ويحاول أن يزيل الخلط بينه) 
وبين المفاهيم المتشائهة» مثل الصعوبات النائيّة أو المعرفيّة والصعوبات الدراسيّة 
أو الأكاكمييا 

Se & ee Se e $ ‘as os و و‎ s 

)1( صعويات التعلم التمائيي أو المعرفيي: 

(Devlopmental Learning Disabilitied) 
Had والعيلياف‎ Cell Cub Jb Gls :تلك الات الى‎ as 


GB ably‏ وهذه الصعوبات ترجع في الأصل إلى اضطرابات وظيفيّة في الجهاز 


i) 


العصبي المركزي» وتشمل تلك المهارات المعرفيّة التي يحتاجها الفرد Gap‏ 
التحصيل في الموضوعات الأكاديميّة وهي صعوبات الانتباه» والإدراك» 
والتفكير (تكوين ن المفهوم) Silly‏ يح pal Ress ARAL‏ ان الى 
موحت poner) Siri, reo ee‏ 
واحدة أو أكثر من هذه العمليات gle cas‏ العديد من الصحربات PS‏ 
ولذا يمكن تقرير أن الصعؤيات النائيّة هي a E ol wall Las‏ 
والسبب الرئيسي لهاء حيث وجد العديد من الباحثين علاقات ارتباطيّة وعلاقات 
سببيّة بينها وبين مستوى التحصيل في العمليات الأكاديميّة على اختلاف 
مستوياته ومكوناته. (فتحي الزيات» ۱۹۹٩۸‏ ص)٤).‏ 


s s s s $ és هه‎ 
(ب) صعويات تعلو د راسيي اواكاديميبي:‎ 
(Academic Learning Disabilities) 


اضطراب للتلميذ في Sul‏ اليفسيّة السابق ذكرها (الصعوبات (Gis‏ 


م 
52 
يميه 


بدرجة كبيرة وواضحة»ء ويعجز عن تعويضها من خلال وظائف أخرى. عندئذ 
يكون لدى الطفل صعوبة في تعلّم الكتابة أو التهجي أو القراءة أو إجراء 
(Kupper, 1992, P 125) ee ERNE‏ 


ale ale ale 


$ sa bag تير‎ ae 
محكات التعرف على صعويات التعلم:‎ © 
لديه‎ ob يجب التأكد منها قبل أن نحكم على الطفل‎ KE هناك حمسة‎ 
هي:-‎ KEL صعوبات خاصة في التعلم» وهذه‎ 
(Exclusion Criterion) محڪ الاستيعاد‎ -\ 


(YY) 


ويعتمد هذا HELI‏ في تشخيصه لصعُوبات التعلّم على استبعاد الحالات التي 
يرجع السبب فيها إلى إعاقات عقليّة» أو إعاقات حسيّة (بصريّة أو سمعيّة)» أو 
اضطرابات Deal‏ شديدة» أو حرمان بيئي وثقانفي» أو حالات نقص فرص 
التعلّم. والاستبعاد هنا لا يعني ST‏ من أن هؤلاء الأطفال المصابين بإعاقات 
أخرى عامة يحتاجون إلى برامج تعليميّة وعلاجيّة تناسب إعاقتهم الأساسيّة. 

(Discrepancy Criterion) aLa محڪ التباعد أو‎ -Y 

ويقصد به تباعد المستوى التحصيلي للطالب في مادة ما عن المستوى المتوقع منه 
حسب cattle‏ ويعتمد هذا لكك عل ديد gh, UE‏ ي مات 
ي التعلّم من خلال ما يظهرونه من تباعد في أحد SOS Calg‏ الآنية:- 

أ- تباعد مستوى النمو العقلي العام أو الخاض عن مستوى التحصيل الدارسي 
للطفل. 

ب- التباعد في نمو بعض الوظائف العضويّة» مثل اللغة والانتباه والحركة. 

ج- تباعد مستوى تحصيل الطفل عن معدل تحصيل أقرانه من الأطفال 
الآخرين of‏ يتماثلون معه في العمر الزمني. 

(Special Education Criterion) محك التربي‎ -Y 

ويرتبط هذا FELL HEM‏ السابق» ويعتمد على أن الأطفال ذوي صعُوبات 
cle lel‏ هم طرق التدريس المتبعة مع أقرانهم من التلاميذ العادِيّنَ فض 
عن عدم صلاحيّة الطرق المتبعة مع المعاقين» وإنا يتعين توفير نوع من التربية 
الخاصة تصلح لمواجهة مشكلاتهم التعليميّة الخاصة» والتي تختلف في طبيعتها عن 
مشکلات غيرهم من الأطفال. (نبيل حافظ.١٠٠١٠٠.ص (o‏ 


() 


-٤‏ محك المشكلات المرتبطت بالنضوج: 

يعكس SISA tia‏ الفروق الفرديّة» والفروق بين الجنسين في القدرة على 
التحصيل والنضج» حيث نجد معدلات النمو تختلف من طفل لآخر» ما يؤدي 
إلى صعوبة تهيئته لعمليات tle!‏ وطن هنا يتعين تقديم برامج تربويّة تصحح 
توو eal gall‏ عرق عملنات sles‏ سواء كان هذا EM‏ يرجع لعوامل 
ورائيّة أو تكوينية أو بيئيّة. 

0- محك العلامات النيورولوجين: 

حيث dey‏ غل LAS‏ الل من FM GA Sb Ste‏ 
الإصابة البسيطة في المخ» والتي يمكن فحصها باستخدام رسام المخ الكهربائى 
asg EEG (Electro Encephalo Graphy)‏ التاريخ المرضى للطفل» 
ويعبر عن العلامات النيورولوجيّة بمصطلح الاضطرابات البسيطة في وظائف 
(Minimal Brain Dysfunction‏ والتي تنعكس بدورها في 
الاضطرابات ESL oY!‏ والأشكال غير الملائمة من السلوك كالنشاط الزائد 
والاندفاعيّة» وصعوبات الأداء الوظيفى في النمو الانفعالي والاجتماعي» ونمو 
dole Loses‏ 

(كال أحمد الشناوي»›* °0 ص ؟*1. ,1984 , (Mckinney‏ 


ale ale ale 


SS SS SE 


s 


© اسباب وعوامل صعوبات alai‏ 
تتعدّد أسباب mae‏ 0 0 باختلاف خلفيّة وفلسفة يد 
ل أن التحديد الدقيق لأسباب صعوبات bra bs‏ 


(۳٤) 


عن جياه لين امالك لمكن E‏ وك قوم لسري بعادي لقان 
ويمكننا تقسيم تلك الأسباب إلى مجموعة من العوامل تتمثل في:- 


(i)‏ العوامل العضويّت والبيولوجين:- 
(Organic & Biological Factors)‏ 


كإصابات الدماغ والخلل الوظيفي البسيط بالمخ» إذ يمكننا القول إن الأطفال 
الذين يشكون من الخلل الوظيفي ALL‏ غالبًا ما يعانون من صعوبات في التعلّم» 
والذى يلفت انتباه الوالدين هنا هو اضطراب حركة الطفل. تلام استجابته 
للمثيرات EU‏ مما يقود الوالدين إلى G LN‏ قدرة الطفل على السمع 
والبصر. ولعل معظم الأبحاث التى تناولت موضوع صعوبات التعلم ترى أن 
السبب في هذه Sb geval‏ عند معظم الأطفال هو تعرض دماغ الطفل للإصابة 
أثناء الحمل أو أثناء الولادة أو بعدها؛ Fp le‏ بدورها على خلايا EL‏ لدي 
وخاصة تلك المسئولة عن عمليّة الفهم أو الإدراك أو السمع أو البصر أو الحركة. 
(115م 1993 (Sapir etal,‏ 

ومن هنا يمكن القول إن JULY‏ الذين يعانون من صعوبات تعلّم غالبًا ما 
يكون لهم تاريخ مرضي Cee‏ حملا أو ولادة غير طبيعيّة» وهذه المشكلات في 
fot!‏ والولادة قد تسفر عن خلل وظيفي بالمخ. ويرى بعض المتخصصين في 
مصطلح (التلف الدماغى (JI‏ ويشار في هذا المجال ays J}‏ مؤشرات 
سلوكيّة عصبيّة: هى الضعف في التآزر البصري الحركى» والإفراط في النشاطء 


(¥0) 


لكن إذا ما تعرض الدماغ إلى الإصابة فإن حدة آثارها على الشخص تتوقف 
على نوع الإصابة» والمنطقة التى أصيبت» وعلى شدة الإصابة. فقد يموت الطفل 
نتيجة لذلك» LI‏ إذا كانت الإصابة متوسطة فقد يلحق الفرد إعاقة ذهنيّة» أو 
يمكن أن يلحقه في أبسط الحالات صعوبات في التعلّمء أو عدم التركيز وتشتت 
col YI‏ والنشاط الزائد. ( عمد عبد الرحیم۹۸۰٩۹ ١‏ ص ١‏ £( 

وقد أشار كل من (هايند وسمريند (\4A4 Hyand & Semrund‏ إلى أن 
حجم al‏ واختلافه Jy‏ على عمليتى الانتباه والتركيز» فقد co off‏ عدة 
دراسات عن طريق الأشعة الكمبيوتريّة (Scanning Studies)‏ لتحديد أثر 
كفاءة all‏ على عمليتي التحصيل واللغة» وقد يعزو بعض الباحثين اختلاف 
حجم المخ إلى عوامل ورائيّة» والبعض الآخر قد يرجعها إلى عوامل بيئيّة. 

ويوضح (كيرك وجاليغر &Gallagher‏ 19178:16111) أن صعوبات 
التعلّم تنشأ من عجز عصبي أو سيكولوجي عند الفرد بسبب ضعف في الإدراك 
أو الحصول على المعرفة أىالقد ريل الحركة» وتبدو أعراض هذه الصعوبات في 
عدم توافق بين ما لدى الفرد من قدرات عقليّة وبين تحصيله الأكاديمي. 

(Hyand & Semrund , 1989, P 474) 

ويمكننا القول إن أكثر الأسباب معقوليّة وقبولا هو ما يتعلق باضطرابات 
الجهاز العصبي المركزي» وخاصة ما يشار إليه بالخلل الوظيفيء بغضٌ النظر عا 
إذا صاحب ذلك تلف عضوي آم لا. ومن OS‏ حدوث أي خلل أو اضطراب 
في الجهاز العصبي المركزي لدى التلميذ يمكن أن ينعكس على سلوكه» حيث 
يؤدي إلى قصور أو خلل أو اضطراب في الوظائف الإدراكيّة والمعرفيّة 
ety Ugly cdl ly‏ الشركة لد doled‏ 


(۳) 


وق طبس اسن السك لات 
شكل )١(‏ خلل في وظائف م التا 5 


j‏ فيا لات النقاية ا رة 


vo Pe في الوظائف والمهامٌ‎ fs 


شكل یود مستويات ML)‏ الوظيف ىلدى ذوى صعوبات ال 

وترتبط صَعُوبات التعلم بقصور التوازن الكيميائي الحيوي في الجسم؛ مما يؤثر 
على خلايا all‏ فيا يعرف بالخلل الوظيفي المي البسيط» ومن أهم مظاهره 
الحركة الزائدة» ويرجع قصور التوازن الكيميائي الحيوي في الجسم إلى طبيعة 
ونوعيّة الأطعمة التى يتناولها الطفل باستمرار» بالإضافة إلى نقص أو زيادة 
الفيتامينات» کا of‏ اضطرابات إفرازات الغدد النخاميّة والدرقيّة وجارات 
الدرقيّة مك أن Jy‏ سلبًا في نمو الجهاز العصبي المركزي» مما يترتب عليه 
حدوث صعوبات تعلّم. (نبيل حافظ )۰۲۰۰۰ AVA je‏ 

(ب) العوامل الجينيت أو الوراثيتة: (Genetic Factors)‏ 

وهى تشر إلى تلك العوامل والاستعدادات التى تنتقل من الوالدين إلى الأبناء 
أثناء عمليّة الإخصاب عن طريق الجينات التى تحملها الكروموزمات» فقد 


(Yy) 


ماع 


أوضحت الدراسات انتشار صعوبات التعلّم بين أفراد الأسرة الواحدة» وخاصة 
التوائم المتماثلة؛ مما يشير إلى دور الوراثة في هذا الصدد. (فاروق الروسانء 
AAV‏ ص (YO‏ 

(Environmental Factors) Aiet العوامل‎ (Z) 

وهي العوامل الخاصة بالوسط الذي ينشأ فيه الفرد وينموء وأبرز مظاهره مايلي: 
-١‏ البيئت البيولوجيي: 
ينمو الطفل في البيئة البيولوجيّة منذ الإخصاب وحتى الولادة» ومن العوامل 
oh fall LN‏ مو ا و الرّعاية Som!‏ والنفسيّة 
والاجتاعيّة المتوفرة lb‏ وإصابتها بالأمراض» مثل الزهري والاعصية ASU‏ أو 
تعرضها للإشعاع» أو تناولها المسكرات أو المخدّرات أو العقاقير دون إشراف 
طب بالإضافة إلى قلة الوزن عند الولادة» والقصور في خلايا المخ العصبيّة للوليد. 
فهذه العوامل قد تعوق النمو الطبيعيّ للطفل واكتسابه للخبرات التربويّة فيا بعد. 
(David&Peter Hall, 1996, P 149)‏ 

-Y‏ البيئي الجغرافيت أو الطبيعيي: 

قد لا يتوافر لدينا في هذا الجانب أدلة علميّة أو بحوث تشير نتائجها إلى مدى 
العلاقة بين عوامل البيئة الجغرافيّة أو الطبيعيّة وصعوبات التعلّم لدى الأطفال» وإن 
كان هناك اتجاه لدى ع نفس النمو إلى أن البيئة المعتدلة ذات الإمكانات الطبيعيّة 
الوذ فر#ساعد عل التعلّم والنمو السويٌ. (سيد أحمد Olde‏ ۰۲۰۰۰ ص (Ve‏ 

-Y‏ البيئت الاجتماعيت أو الثقافيي: 

وتتمثل في الأوساط المختلفة ذات الثقافات المتنوعة التى تساعد على حفز 
الفرد على cpl‏ ومنها:- 

(YA) 


[i]‏ الأسرة وعوامل Accel‏ الأسريّن المرتبطت بِصّمُوبات التعلم: 

تعتبر الأسرة أول بيئة تربويّة ينشاً فيها الطفل ويتفاعل معهاء فهي البيئة التي 
توفر الحاية والأمن والإشباع للطفل» إذ تتناول الطفل بالتشكيل والتعديل» 
وإكسابه العديد من النماذج السلوكيّة والمهارات» بحيث يمكن القول OL‏ الملامح 
الرئيسيّة للطفل تتحدد بدرجة كبيرة من خلال الأسرة في هذه الفترة العمريّة. 
وتتفق آراء العلماء على أن الأسرة تشكل Sale‏ أساسيًا في إعداد الطفل dw lol‏ 
بوجه (pelt‏ والمجتمع cele ary‏ وتحديد اتجاهاته وميوله نحو التعليم. 
(مصطفى محمد أحمد.991١,‏ ص ٠‏ 5» بطرس Ven Balo‏ ص OAY‏ 

كما يشير (نبيل حافظ.9817١)‏ إلى أن هناك Buc‏ من المتغيرات الاجتاعيّة 
داخل محيط الأسرة تؤثر في نمو الطفل وتحصيلة ا مدرسي» منها:- 

- حجم الأسرة: فالأسرة كبيرة الحجم (أكثر من ٤‏ أولاد) تشكل Ée‏ على كاهل 
الوالدين» وتيسير سبل التوجيه النفسي والتربوي بعكس الأسرة صغيرة العدد. 

- تركيب الأسرة: فالأسرة المتكاملة التي تضم الوالدين والأبناء تكون أفضل 
في تربيتها لأبنائها ومتابعة نموهم التحصيلي من الأسرة ASSAM‏ (نبيل حافظء 
۷ ص AVE‏ 

- المستوى الاجتماعي الاقتصادي والثقافي للأسرة: 

فقد ثبت لعلاء النفس والتربية والاجتماع أن تدني المستوى الاجتماعي 
الاقتصادي الثقافي للأسرة لا يوفر للطفل المثيرات التربويّة الكافيّة والإمكانات 
التي تساعده على نمو شخصيته وتحصيله الأكاديمي» وقد أكدت بعض 
الدراسات أن أبناء الأسر ذات المستوى الاجتاعي الاقتصادي المرتفع ظهرت 


)۳۹( 


لديم صعوبات J‏ بدرجة أقل من أبناء الأسر ذات المستوى الاجتماعي 
الاقتصادي المنخفض. )60 (Lerner, 1997, P‏ 

وتؤكد (فيوليت فؤاد. AAVA‏ أن المستوى الاقتصادي الاجتماعي لأسرة التلميذ 
يعتبر من المتغيرات DEI‏ في التحصيل» فحيث يرتفع هذا المستوى تصبح البيئة 
الأسريّة أكثر ملاءمة في تلبية احتياجات التلميذ ومتطلباته» مما يدفعه للوصول إلى 
مستوى تحصيلي مرتفع» وفى هذا الصدد أثبتت دراسة (لين وآخرون Lynne‏ 
0١‏ أن البيئة الأسريّة والمدرسيّة الغنيّة بالمثيرات تعمل abs le‏ طاقات 
التلميذ وإمكاناته» وتحسن أدائه الأكاديمي. (فيوليت 63153 NAVA‏ ص CEV‏ 

- جنس الطمل وترتيبه بين إخوته: 

فالطفل الأول قد be‏ - خاصة إذا كان مرغوبًا من ناحية جنسه - برعاية 
الوالدين بصورة أفضلء والطفل الأخير أو الوحيد قد يكون مدللاء ويتمتع بقدر 
من ALL‏ الزائدة من والديه قد تور على نمو شخصيته» وقد أظهرت نتائج دراسة 
(سميث e Smith‏ )184( أن هناك Éy‏ بين التلاميذ ذوي LAS‏ التعلّم 
ظقا للج حيث تزايدت HG‏ الصعونات عند الذكووعنها لذى UY‏ 

(Smith, Davis, 1991, P 25) 

- الاتجاهات الوالديَن في التنشئب: 

فالاتجاهات الوالديّة غير السويّة في التنشئة» مثل القسوة والإهمال والحاية 
الزائدة والتذبذب» وإثارة الألم النفسي تعوق النمو النفسي للأطفال؛ ما يؤثّر 
ا ا ولكن هذا يتوقف على مدى إدراك الأطفال لمثل هذه 
الاتجاهات. ككيرك وکالفنت» CV eV‏ 


(é+) 


|S‏ يقدم (مصطفى محمد أحمد. ۱۹۹۷) تلخيصًا لأهم عوامل البيئة الأسريّة 
الرتبطة Ob Ay‏ التعلّم» والتي يمكن إيجازها فيا يلي: (الصراع الأسريء 
العلاقات الوالديّة المتوترة» Cle‏ أحد الوالدين أو كليها نتيجة السفر أو 
الانفصال أو الطلاق أو الموت» المستوى الاجتاعي الاقتصادي للأسرةء 
والمستوى الثقافي للأسرة مثا في مستوى تعليم الوالدين وتوفير وسائل الثقافة 
أساليب التنشئة الوالدية» والتدليل الزائد» أو القسوة الزائدة» والتفرقة في المعاملة» 
والاتجاهات الأسريّة السلبيّة نحو التعليم والمدرسة» وعدم تهيئة الأسرة لظروف 
التعلّم الملائمة في المنزل وخارجه» وقلق الوالدين على استمرار أطفاهم ذوي 
صُعُوبات gall‏ في التعليم). (مصطفى محمد ctl‏ ياء ص EN‏ 

[ب] أما عن المد رست وعوامل البيئت المد رسيت المرتبطت 
بصعوبات التعلم: 

تعرّف (فيوليت فؤاد» )١191/4‏ البيئةٌ#المدرسيّة بأنها الظروف الملائمة wll‏ 
والتحصيل والنموء وتتمثل في الاتجاهات الموجبة بين المدرسين والتلاميذى 
اتجاهات المدرس نحو تلاميذه والتلاميذ بعضهم ببعض» وطرق التدريس والمناهج 
ومدى إشباعها لحاجات التلاميذ وميولهم. ولكي تكون المدرسة ناجحة في عملها 
يتعين عليها أن تتيح الفرص للتلاميذ والمدرسين أن يشبعوا حاجاتهم الإنسانيّة التي 
تتمثل في::.الحاجات الفسيولوجيّة» والحاجة إلى الأمن النفسي» والحاجة إلى 
التتحصيل» وتكوين مفهوم GLE‏ عن الذات. (فيوليت فؤاد. ۱۹۷۹ء ص١٠١).‏ 

lee‏ یری (نبيل حافظء AAA‏ أن المدرسة تؤدي دورًا رئيسيًا في ارتفاع أو 
انخفاض المستوى التحصيلي cir‏ لأا المسئولة Go‏ ورسميًا عن تحصيل 


(41) 


الطلاب للمواد الدراسيّة المقررة» وهي تؤدي ذلك الدور امام من خلال الوسائط 
التربويّة» والتي منها:- ( المنهج والمقررات الدراسيّة- الكتاب المدرسي- الوسائل 
التعليميّة- النشاط المدرسي- المعَلّم- نظام التقويم والامتحانات- GUM‏ المدرسيّة 
وإمكاناتها- الإدارة المدرسيّة والمناخ المدرسي). AV 2 NAVA chilo fos)‏ 


ويلخص (أنور الشرقاوي» (AAY‏ أهم عوامل البيئة المدرسيّة المرتبطة 
pled ol Ady‏ والتي يمكن إيجازها فيا يلي:- 

( موقع المدرسة - بيئة الفصل ÉJI‏ في الإضاءة والتهوية والمقاغد - علاقة 
التلميذ بأقرانه في الفصل - التعاون بين الأسرة والمدرسة - الأنشطة والوسائل 
التعليميّة - المنهج - مدى مراعاة AU‏ للفروق الفرديّة بين التلاميذ) (أنور 
الشرقاوي» VAAN‏ ص ه .)٠١‏ 

ec‏ لنا ما سبق أن هتاك jaw‏ هبات التى ترتبط بصنغوبة التعلّم عند 
التلميذ» وتكون مسئولة عن الفشل المدرسي الذي يعاني منه» ومن بينها إحساس 
ذوي الصعوبة بالعجز» وعدم الثقة بالنفس» والظروف الأسريّة» والعلاقة بين 
المدرس والتلميذ والمنهج الدراسي» وما يرتبط به من أبعاد ( محمود عبد الحليم 
منسی» N99‏ ص (Ve‏ 

[ج] وسائل الاعلام: 

تؤدي وسائل الإعلام المسموعة والمرئيّة والمقروءة دورًا Le‏ بالنسبة للتلاميذى 
فهي تقدم المعلومات المتنوعة التي تتعلق بأمور الدَّراسَة ومتطلبات ا حياة اليوميّة 
وتساهم في صقل المهارات المعرفيّة والحياتيّة» وتعتمد على التشويق والجحاذبيّة في 
العرض. fell yl ole tet)‏ ل VY‏ 


(éY) 


[a]‏ جماعت الأقران: 

تقوم بأدوار بالغة الأهميّة في الأنشطة الرياضيّة والثقافيّة والاجتاعِيّة» وذلك 
من خلال آليات الولاء dela‏ والثواب لمن يلتزم بنظام العمل che‏ والعقاب لمن 
يخرج عليهاء ويرى خبراء علم النفس والتربية أن تكوين جماعات النشاط في 
المدرسة والنادي للأطفال» من شأنها أن تساهم في إثراء النمو الخلقي والأحكام 
الخلقيّة» إلى جانب النماذج السلوكيّة واكتساب المهارات المختلفة لديهم. 

]2[ دار العيادة: 

تؤدي دور العبادة دورًا هاما في التنشئة الاجتاعِيّة Bally‏ والأخلافيّة 
للناشئة» خاصة إذا التزمت بالساحة والمحبة» وبعدت عن التعصب والتطرف. 

.)۳۹ ص‎ ۰۱۹۸٩ olde tal (سيد‎ 

- الاتجاهات النظريّنَ في تغسير صُعُوبات التعلم: 

اول فى «LENT‏ رعا ey ly pill‏ ملسن spp Sg pla LAS‏ 
خلال أطر نظريّة تحاول تفسير أسباب ظهورها وكيفيّة تشخيصها ووسائل علاجها. 

ونی هذا الصدد ترى (ليرنر (AAV Lerner‏ أن عدم استناد العمل التربوي 
(البرامج العلاجيّة) إلى نظريّة أو إطار نظري قد يكون مضيعة للوقت والجهد والمال. 

وسوف يلقي الباحث الضوء فيه يلي على أهم الاتجاهات النظريّة التي حاولت 
GLE My E ob RS at‏ أرط ١ ty BWI‏ 

ا الاتجاه النفسي العصبي. 

-Y‏ الاتجاه النائي. 

؟- الاتجاه السلوكي. 


(4Y) 


-٤‏ الاتجاه المعرفي. 

وذلك عن طريق عرض ملخص cis geval wl‏ وتشخيصهاء وكيفيّة 
علاجها في إطار تلك الاتجاهات النظريّة الأربعة:- 

-į‏ الاتجاه النمسي الحصبي: 

يركز هذا الاتجاه على الصعوبات التعليميّة الناتجة عن العمليات Ela‏ ذلك 
OY‏ اهتمام علماء النفس منصب على فهم القدرات المعرفيّة والأساليب والعمليات 
التعليميّة التي يستخدمها الفرد في التعليم» ويعتبر العالم الإنجليزي (هنرى هيد) 
من أكثر العلاء اهتامًا بالصّعوبات التعليميّة ذات الكل النضى» ونتيجة 
لملاحظاته الإكلينيكيّة فقد توصل إلى أن التلف الذي يصيب مناطق معيّنة من 
الدماغ هو المسئول عن القصور اللغوي وال معرفي GU‏ الفرد» ومن نَم OB‏ حدوث 
أي خلل أو اضطراب في الجهاز العطبي المركزي لدى الفرد ينعكس GE‏ على 
سلوكه» حيث يؤدي إلى قصور أو اضطراب في الوظائف الإدراكيّة والمعرفيّة 
واللغويّة والدراسيّة والمهارات الحركيّة Jag aw‏ بعض الاختبارات 
التشخصيّة والخاصة باضطرابات all‏ والتي أسهم كثير من العلماء في تطويرها 
خاصة الاختبازات النفس/ عصبيّة المرتبطة بصّعُوبات hell‏ والتي منها على 
سبيل المثال لا الحصر جهاز رسم المخ/ اختبار المخ النيورولوجى السريع/ خريطة 
النشاط الكهربي للمخ. 

ويقوم بالتشخيص هنا كل من أخصائي طب الأطفال وأخصائي الأعصاب 
والطبيب النفسى» ويتضمن العلاج الط هنا استخدام العقاقير والتغذية الحيدة» 


(<8) 


(1997, p. 125 

-Y‏ الاتجاه الثماثي: 

يشير أصحاب هذا الاتجاه إلى OF‏ النمو الإنساني يخضع لسياق متتابع من 
المراحل تمهد فيه المرحلة السابقة للمرحلة اللاحقة» وهذه المراحل المتتابعة أو 
المتعاقبة للنمو لكل منها خصائصها من حيث البنيّة والوظيفة» والتي لابد من 
مراعاتها من قبل الوالدين والمربّين حتى تسير عمليّة النمو التحصيلي للطفل 
بشكل طبيعي وسوي» ويتم التشخيص عن طريق الاستعانة بقوائم النمو 
واختبارات الاستعدادت العقليّة والميول الدراسيّة» والمقا#هالشخصيّة» ودراسة 
ا حالة للوقوف على أسباب صعوبات تعلّم التلميذ Sd‏ ما. ويتم التغلب على 
هذه الصعوبة عن طريق:- 

أ- مراعاة الخصائص S|‏ للتلاميذ في سنوات الدَّراسّة المختلفة. 

پ- مراعاة مبدأ الفروق الفرديّة في التحصيل» والتي تشير إلى أن لكل تلميذ 
معدله الخاص في النمو والتحصيل الدراسي. 

ج- مراعاة مبدأ الفروق بين الجنسين» والذى يشير إلى أن كل جنس ينفرد 
بخصائص ذاتية تميزه عن الجنس الآخر. 

د-مراعاة مبدأ الاستعداد للتعلّم ely‏ قل hold! Ue tow‏ دين رة 
النهائي والتحصيلي الخاص به (جمال مثقال القاسم» ۰۲۰۰۰ ص (V4‏ 

؟- الاتجاه السلوكي: 

يرجع الاتجاه السلوكي صعوبات التعلّم إلى أساليب التحصيل الدراسي 
الخاطئة» والتي قد ترجع إلى استخدام طرق التدريس غير الملائمة بسبب الافتقار 


(20) 


إلى الوسائل التعليميّة والأنشطة التربويّة المناسبة» وكثرة عدد التلاميذ» وافتقارهم 
إلى الدافعيّة whe‏ والدراسّة» علاوة على وجود ظروف بيئيّة غير ملائمة في كل 
من الأسرة والمدرسة والمجتمع ؛ لذا يرى أصحاب هذا الاتجاه ضرورة دراسة 
الظروف البيئيّة وعوامل التنشئة الاجتاعِيّة» والتعرف على التاريخ التعليمي 
والتحصيلي eb‏ والاتجاهات الوالديّة نحوه» بالإضافة إلى البحث عن 
الخصائص السلوكيّة هذه الفئة من التلاميذ» مثل عدم الثقة بالنفس» والاعتادية 
على الغير» والشعور بالإحباط» وشرود الذهن» والنشاط الحركي الزائد» وضعف 
القدرة على التركيزء ويتم ذلك عن طريق استخدام أساليب القياس النفسي» 
ودراسة الحالة والبحث الاجتماعيء بالإضافة إلى دراسة مكونات العمليّة التربويّة 
من مقررات دراسية class‏ وطرق تدريس ووسائل تعليميّة وأنشطة Res‏ 
والمناخ المدرسي السائد» سواء في الفصل أو المدرسة.(جمعة سيد يوسف. 25٠٠١‏ 
ص (At‏ سعيد عبد الله دبيس» ٤‏ ۰۱۹۹ ص (Fo‏ 

ويعتقد السلوكيون QDI‏ يعانون من صعوبات في التعلّم» ولدهم 
عجز في الجوانب الإدراكيّة أو المعرفيّة لا يظهر لديهم خلل فسيولوجي في 
أنظمتهم العصبيّة» Sy‏ تقوم بوظائفها بشكل طبيعي» وأن مثل هؤلاء التلاميذ 
يمكن معالجتهم من خلال تحليل السلوك والتدريس» والذى يستند إلى:- 

-Í‏ وضع الأهداف التربويّة. 

ب- تقديم شرح تفصيلي مزود بالعديد من الأمثلة. 

ج- إتاحة فرص عديدة لمارسة المهارة الجديدة. 

د- استخدام التعزيز الموجب لتدعيم LIC‏ السلوكيّة المرغوبة» والتعزيز 

(24) 


السالب للتخلص من BEYI‏ السلوكيّة غير المرغوبة. 

ه- تقويم وقياس مدى تقدم التلميذ الدراسي. dole)‏ عبد الله محمد 25٠١١‏ 
ص $40 محمود عبد الحليم منسي» NING‏ ص .)1١‏ 

4- الاتجاه المعرفي: 

يرجع أصحاب الاتجاه المعرفي 2% ob‏ التعلّم على Yel‏ خلل في لمعم دا 
العقليّة الخمس المسئولة عن صعوبات التعلّم Bll‏ وهي (الانتباه-الإدراك- 
تكوين المفهوم- التذكر - حل المشكلة). 

وتنشأ صُعُوبات التعلّم عندما يفشل التلميذ في الأنشطة ألتالية:- 

أ- القيام بعمليّة التذكر بمستوياتها المختلفة باعتبارها ile‏ على حدوث sles‏ 
ومن هنا على lal‏ أن يقوم بجذب انتباه ce baad‏ طريق المارسة والتدريب 
والتكرار» وتقسيم المعلومات وتنظيمهاء وإلقائها بطريقة مبسطة fat‏ لما دلالة 
beget gees‏ معنا furl‏ حا عه يطل کر 

ب- تكوين بنية معرفيّة (Cognitive Structure)‏ قوامها الخبرات التربويّة 
اة ره البعة EB all‏ كرو Higa‏ كفا عماس Sill‏ ا 

ج- استخدام استراتيجيات معرفيّة في es)‏ ومعالحة الخبرات التربوية. 
وتشتمل ستل تيجيات التعلّم 3-7 

(التساؤل الذاتي - المراجعة والتسميع اللفظي - التنظيم - الاستعانة 
باستراتيجيات التذكر - التنبؤ - التقويم والتوجيه الذاتي - تعديل السلوك المعرفي 
اك قتف وا دز ily GS pal) ILA‏ العم QIAN Joy‏ وای 


عه كله د 
S‏ 7 


oV‏ زا 


(4Y) 


٠‏ تكامل الاتجاهات: 
ll all te‏ 55 الاق اماف إلى E E ctl hb endl gle‏ 
الباحث أن يوضح Ob‏ هناك تكاملًا في تلك الاتجاهات» فهي تساعدنا على فهم 
العوامل المؤثرة في صعوبات cle‏ وبالنظرة التكامليّة والشاملة OF‏ المهتمين 
لاان فى OLAS She‏ العلل Ly pet OT peers‏ كان LA‏ اا 
ob 2% d‏ التعلّم بغض النظر عن منشأها (صلاح Aye‏ ۱ ص 10( 
فكل اتجاه يخدم الاتجاهات os PY‏ ويرتبط معها بعلاقات متبادلة» ويسعون 
جميعهم إلى بناء وتصميم البرامج العلاجيّة» وكذلك يضعون المحددات والقواعد 
للاختبارات والمقاييس التشخيصيّة للتلاميذ الذين Ogle‏ صعوبات في التعلّم. 


اد ماع \ 


٠‏ العلاقت بين: الصعوبات النمائيّنَ والأكاديميّن مع الصعوبات 
(الاجتماعية/ الانطعاليت). 

فى ضوء اتساع مظلة التعريف وتعدد أسباب الصعوبات وعدم تجانس واتساق 
مظاهرها. ووضوح تداخل وتبادل في التأثيرات البينيّة للمشكلات المعرفيّة 
والمشكلات الاجتماعِيّة Lay‏ والتباعد أو الانحراف الأكاديمي بين 
الآداءات المتوقعة لذوي صَعوبات lel‏ وفى ضوء كل هذا يرى العديد من 
الباحثين إمكانيّة وجود أعداد كبيرة من أناط ذوي صَعُوبات التعلّم. 

وف ضوء التصنيف الثلائي لأبعاد صُعُوبات التعلّم نتصور الشكل CSU‏ 
التاليء شكل رقم )1( لتداخل تأثيرات مشكلات الأبعاد الثلاثة تأسيسًا على 
نموذج بنية العقل لجيلفورد. (فتحي الزیات» ۰۱۹۹۸ ص AEA‏ 


(۸) 


(34) 


est fe OTA ren ووس ع‎ ie ee ad? جم‎ of? fas eT 


٠‏ عوامل وأسباب المشكلات أو الصعوبات الاجتماعِيّن والانفعائيي: 
(Etiology of social and Emotional Behavior Problem)‏ 
تناول العديد من الباحثين مختلف التفسيرات للعوامل والأسباب التي تقف 
خلف المشكلات أو الصعوبات الاجتاعِيّة GU Daa,‏ الطلاب ذوي 
صعوبات التعلّم. ومن هؤلاء الباحثين: 

(Gresham&Elliott,1989;Bryan&Bryan, 1986)‏ الذين يرون 
أنهو لالدلا ذوى شكوبات التعل Oy sd‏ إل اتا ار 
والمؤشرات والدلالات الاجتاعِيّة» كا سبق الاشارة اليه 

3 والسؤال الأكث ر LAT‏ الآن هو:ما الأسباب التي تؤدي إلى ا لشكلات أو 
الصّعوبات الاجتاعيّة والانفعائيّة لد ى الطلاب ذوي ضعو PEE‏ 

وللإجابة على هذا السؤال يرى الباحثون أن هناك مجموعتين متايزتين من 
العوامل والأسباب التي تقف خلف هذه الصّعوبات وهي: 

(Primary Causes) aitai أولا: عوامل وأسباب‎ 

تمثل العوامل والأسباب المتعلقة بالاضطراب الوظيفي للجهاز العصبي المركزي 
أهم الأسباب التي يمكن عزو المشكلات أو الصّعوبات الاجتاعِيّة BBV‏ لدى 
الطلاب ذوي صعوبات التعلّم إليها. 

وقد تأكد هذا من خلال تضمين تعريف اللجنة المحليّة الاستشاريّة لصعوبات 
التعلّم (ICLD)‏ أن اضطرابات المهارات Lele VW‏ نتيجة لاضطرابات وظيفيّة في 
الجهاز العصبي المركزي. 

ومع ذلك یری (جرشام وأليوت (Gresham&Elliott,1989‏ أن رد 


(0+) 


المشكلات أو الصّعوبات الاجتاعِيّة والانفعاليّة إلى أسباب عصيّة نتيجة 
لاضطراب وظيفي في الجهاز العصبي المركزي يجب أن يؤخذ بشيء من التحفظ 
أو التروي» حيث لا توجد دراسات أو بحوث تدعم هذا الافتراض» غير أن 
هناك اتفاقًا بين مختلف النظريات على أن هذه الصّعوبات ترجع إلى أسس عصبيّة 
تتداخل مع العوامل الورائيّة منتجة هذا التباين في المشكلات الاجتاعيّة 
والانفعاليّة» وهناك بعض النظريات التي تدعم فكرة التراكيب البيوكيميائية 
161121 الوظيفيّة لدى Vas‏ الطلاب. 

ومع ذلك يمكن القول إن افتراض 5y‏ أسباب هذه الصعوبات إلى اضطرابات 
وظيفيّة في الجهاز العصبي المركزي» لا يمكن أن ew Oss‏ عن اعتبارات 
وعوامل Ecler!‏ تتمثل في: 

- أساليب التنشئة الاجتاعيّة. 

- الاتجاهات الوالديّة في التدشئة: 

- دعم أناط التفاعل الاجتماعي GY‏ للطفل. 

حيث تتفاعل هذه العوامل مع الاضطرابات الوظيفيّة الكامنة في الجهاز 
العصبي المركزيء والواقع أن التراث السيكولوجي في مجال التربية الخاصة يفتقر 
إلى دراسات وبحوث Ble‏ جيدة التصميم» تدعم النظريات والأفكار التي 
تناولت هذه الأسباب والعوامل. 

(Gresham, 1989, 2 290; Bryan & Bryan, 1986, P 136) 

(Secondary Causes) أسباب وعوامل ثانويت:‎ Lad 

tee‏ بالأسباب pl pally‏ الثانويّة أن المشكللات والصعربات الاج اة 
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والانفعالِيّة تمثل HUT‏ جانبيّة» أو هي نتاج للمشكلات والصّعوبات الأكاديميّة 
التي Gly‏ منها الطلاب ذوو الصّعوبات. 
(Side effects or secondary to academic proplems)‏ 

ويقوم أصحاب هذا التوجه على الافتراضات التالية: 

-١‏ أن المشكلات والصّعوبات Sole VW‏ والانفعاليّة هى نتيجة لتكرار مرور 
الطلاب ذوي صعوبات التعلّم بمواقف وخبرات من الفشل الأكاديمي أو 
الدراسي؛ نما fat‏ نظرة مدرّسيهم وآبائهم وأقرانهم لهم دون المستوى؛ وهذا 
بدوره يؤثّر على إدراكهم لذواتهم؛ فيتجهون إلى الانسحاب من مواقف التنافس 
الأكاديمى» وهى مواقف ذات طبيعة تفاعلية. 

¥- أن التحصيل الدراسى والمستوى الاج ہا أو Lael‏ المحدّد لمركز 
الطالب في كل من الأسرة والمدرسة» وبين جماعة الأقران» Gy aleg‏ ضوئه 
تتحدد BIS‏ التفاعلات والعلاقات ele YI‏ وهذه التفاعلات تتباين تأثيراتها 
وفقا لتباين المستوى التخصيلي أو الأكاديمي للطالب» فتدعم تقدير الطالب 
لذاته» ويشعر بالفخر والزهو والاعتزاز إذا كان متفوقًاء وتؤثّر تأثيرًا سالبًا على 
الطالب فينخفض تقديره لذاته» ويشعر GEL‏ والخجل وتجنب مواجهة 
الآخرين إذا كان مستواه الأكاديمى منخفضًا. 

(Hutton& Roberts, 1996, P 70) 

۴- الوزن النسبي لمفهوم الذات الأكاديمي في التباين الكلي للفروق الفرديّة في 
مفهوم الذات أكبر الأوزان النسبيّة التي تشكل مفهوم الذات الكلي؛ ومن w‏ 
يصبح مفهوم الذات الأكاديمي هو المحدّد لمفهوم الذات لدى الطالب» وبذلك 
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يقف التحصيل الدراسي خلف تحديد مفهوم الذات الكلي. 

-٤‏ أن الدراسات والبحوث التى أجريت على العلاقة السببيّة بين التحصيل 
الأكاديمي ومفهوم الذات باعتبار أحدهما سببًا والآخر نتيجة» والعكس 
بالعكس» توصلت إلى أن قيم (ف) باعتبار التحصيل الأكاديمي سببًا ومفهوم 
الذات نتيجة» كانت أكبر بصورة ملموسة منها عند افتراض أن مفهوم الذات 
Cas‏ والتحصيل الأكاديمى نتيجة. 

0- كان إسهام التحصيل الأكاديمي في التباين الكلي للفرؤق الفرديّة في 
التوافق الشخصي والاجتماعي أكبر من إسهام مفهوم الذات في التباين الكلي Lb‏ 
أي للفروق الفرديّة في التوافق الشخصى Calg ele Vy‏ أبعاد التوافق 
الشخصى والاجتماعى المقاسة هى: tele Vol all‏ المهارات الاجتاعية 
التحرر من الميول المضادة للمجتمع» العلاقات داخل الأسرة» العلاقات في 
المدرسة» العلاقات في البيئة المحليّة. (Kelly, 1984,p66)‏ 
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- الخصائص السلوكيّيّ لذ وي الصعوبات الاجتماعِيّن والانطعاليت: 

معظم الخصائص السلوكيّة لذوي الصّعوبات الاجتاعِيّة والانفعاليّة تتداخل 
في K/L‏ في إيقاعاتها. وبينا يكون تأثير إيقاعات الصعوبات 
والمشكلات الاجتاعِيّة على العلاقات التي تحكم تفاعل الفرد مع الآخرين» أي 
التفاعل الاجتماعي والعلاقات Lele VI‏ على اختلاف صورها ومستوياتهاء OP‏ 
تأثير إيقاعات الصّعوبات والمشكلات Zola VW‏ والانفعاليّة يقع داخل الفرد. 

ويعرض الباحث في الجزء MW‏ الصورة العامة هذه الخصائص» ثم يعرض 
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els‏ لتفاصيلها وتأثيراتها ومحدداتها. وأهم هذه الخصائص: 

-١‏ الطلاب ذوو الصعوبات الاجتماعِيّة يبدون عجرًا أو قصورًا في التفاعل 
على نحو موجب وملائم مع أقراهم في مختلف مواقف وصور التفاعلات 
والعلاقات الاجتاعيّة. 

¥- الطلاب ذوو الصعوبات الانفعالئة يكونون صورة UE‏ 
ويدركون ذاتهم إدراكا مدعا لنواحي الضعف لديم وتقديرًا للذات يعكس 
نوعًا من الشعور بالدونيّة» أو الافتقار إلى تقبل الآخرين. 

-Y‏ تفاعل الصّعوبات والمشكلات: الاجتاعية LGV‏ لتفرز العديد من 
الأناط والخصائص السلوكيّة التي يختص بها هؤلاء الطلاب» والتي تؤثّر على 
ake‏ المناشط الاجتاعيّة والانفعاليّة والأكاديميّة. 

- ومن النصائص السلوكيّة المحوريّة لذوي الصعوبات الاجتاعِيّة والانفعالية 
مايى: 

أ- النشاط الزائد أو الاإفراط في النشاط (Hyper activity)‏ 

يقصد بالنشاط الزائد.أو الإفراط في النشاط قيام الطفل بنشاط حركي مفرط 
بلا هدف في الغالب (Purposelss)‏ وهذا النشاط يكون مصحويًا بقصر daw‏ 
الانتباه (Short attention span)‏ لدى الطفل» وسهولة تشتته. 

«(distracted easily)‏ ويتصف سلوك الطفل We‏ بأنه أخرق أو أحمق 
«(Clumsy)‏ أو نزق سريع الغضب أو الانفعال (irritable)‏ والتملل أو 
الاستياء. (عبد العزيز الشخصء .١9945‏ ص Har, E. L., et al, so‏ 
6 ,1995( 
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ويرى (Whalen &Henker,1988)‏ أن قضيّة الكيف هنا أي نوع السلوك 
أكثر أهميّة من تكراره» حيث يفيض هؤلاء الأطفال بهذ الأنماط السلوكيّة حتى في 
المواقف التي لاتنطوى على أي متطلبات أو أنشطة حركيّة لأدائها. 

وعادة يكون النشاط الزائد أو الإفراط في النشاط مصحوبًا باضطرابات في 
الانتباه. (Sliver,1988) Sis‏ أنه من )0 - 55/) من الأفراد ذوي 
صُعُوبات التعلّم يعانون من اضطرابات في الانتباهء أو الإفراط في الشاي أو 
النشاط الزائد. ‏ )66 (Silver, 1988, P‏ 

وتشير الدراسات والبحوث إلى أن النشاط الزائد أو الإفراط في النشاط يتزايد 
حتى الثالثة من العمر. ثم يضعف أو يتناقص تدرييًا مع تزايد العمر حتى 
المراهقة. ومع أن النشاط الزائد يتناقص EA‏ لدى العديد من المراهقين من 
ذوي صَعوبات التعلّم إلا أن هذا المتغير النشاط الزائد يعبر عن نفسه بجلاء في 
اللاانتباهيّة» وانخفاض تقدير الذات» والمشكلات السلوكيّة أو الإحباط. 

وهناك شبه اتفاق بين النظريات التي تناولت النشاط الزائد أو الإفراط في 
النشاط على أن السبب الرئيسي الذي يقف خلف مثل هذه الحالات هو الخلل» أو 
الاضطراب الوظيفي في الجهاز العصبي المركزي والعوامل الورائيّة 
«(Silver,1971)‏ وسوء التغذية (Feingold,1974)‏ والتغيرات الثقافية 
والاجتاعيّة والبيئيّة (Block,1977)‏ 

وبسبب تباين أسباب النشاط الزائد أو الإفراط في النشاط فإن البرامج 
العلاجيّة تتباين أيضًاء على أن أكثر البرامج شيوعا وإنتشارا هو المنظور الطبي 
الذي يقوم على تناول العقاقير والأدويّة الطبيّة. والعلاج السلوكي الذي يقوم على 
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(Kirk & Calfent. J, 1984, تحليل السلوك..(2112‎ 

ب- التشتت أو اللاانتباهييّ (Distractability)‏ : 

يجد بعض الطلاب ذوو صعوبات التعلّم مشكلات وصعوبات في استمرار 
التركيز على الحدف أو النشاط» عندما تتداخل معه مثيرات أو أنشطة أخرى 
منافسة في نفس المجال البصري أو السمعي» حيث يسهل تشتت هؤلاء الأو 
افتقادهم الأنشاة «SAI gl‏ وتش BLS‏ ئج تحليل (YO)‏ حمس وعشرين دراسة 
تناولت DEYI‏ السلوكية لذوي صعريات التعلّم داخل Jy call‏ المدرسيّة 
مقارنة mel BL‏ من غير ذوي صعوبات cle‏ » إلى دلالة الفروق بينهم في تشتت 
الانتباه» والميل إلى فقد التركيز على المثير الهدف أو الموضوع SLE‏ الانتباه» |S‏ تقرر 
هذه الدراسات أيضًا تقلص هذا التشتت مخ تزايد العمر الزمني حيث كانت 
درجة التشتت أقل لدى طلاب المرحلة الثانويّة العليا من ذوي صعوبات التعلّم 
(Kuder, Jay, 1991, P 127; Bryan, T. 1991 p 280)‏ 

کا أشارت دراسات أخرى إلى أن الطلاب ذوي صعوبات التعلّم يقضون 
وقتا أقل في Lok‏ أعاللهم وواجباتهم» ويقضون By‏ أطول في مارسة أعمال 
ا ل ات اا اطا 

ج- انخطاض أو ضعف مطهوم (Poor - Concept) CHA‏ : 

YA‏ کد دوق رات اکل اکر ا ثقة cal gd‏ كا 
يفتقرون إلى مفهوم GLE‏ للذات. وقد وجد )1974 (Black,‏ أن مفهوم الذات 
کی OM‏ ری 25 ob‏ ا تقض yo‏ فقوو wel al gil CNA‏ من 
الطلاب (S Seals‏ لاحظ (Black)‏ أن مفهوم الذات يرتبط على نحو موجب 
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بالتحصيل الأكاديمي. ومعنى ذلك أن الطلاب الأقل Med‏ يميلون إلى أن 
يكونوا من ذوي مفهوم الذات المنخفضء أي أن صورة الذات لديهم هي صورة 
سالبة. (114 (Black, 1974, P‏ 

ويمكننا تفسير انخفاض مفهوم الذات لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلّم 
نتيجة لتكرار تعرض هؤلاء الطلاب لخبرات متكررة من الفشل الأكاديمي أو 
الدرامي» والافتقار إلى تقدير الذات من قبل كل من أسرة الطالب وأقرانه 
ومدرّسيه والأشخاص المهمين في حياته. 

ومن خلال مسح للعديد من الدراسات والبحوث السابقة التي أجريت على 
مفهوم الذات لدى ذوي صُعُوبات التعلّم قامت به (Bryan,1986)‏ حيث 
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توصلت إلى أن هؤلاء الطلاب يكونون مفهومًا سلبيًا للذات» ينتج عن ضعف 
أدائهم الأكاديمي ومرورهم بخبرات من الفشل المتكررء وبين كان مفهوم الذات 
الأكاديمي لديم منخفضًا عند مقارنته بمفهوم الذات الأكاديمي لدى أقرانهم 
نجد أن الفروق بين المجموعتين ذوي صعوبات التعلّم والعادِيّينَ في أبعاد مفهوم 
الذات غير dls‏ مما يشير إل أن التحصيل الدراسي للطلاب ذوي صُعُوبات 
lel‏ رقف pling Le‏ ن Ry CA‏ ای لف 
(Bryan, 1991, P 290)‏ 

وقام (فتحي VAAL‏ بدراسة موضوعها (الخصائص الانفعالِيّة لدى 
glad ob ed‏ مق pil y (LI > LU‏ هانيع ر خرن 
وجود فروق دالّة Ela‏ في مفهوم الذات وأبعاد التوافق الشخصي والاجتهاعي» 
وبين ذوي صعوبات التعلّم وَالعادِيّينَ من تلاميذ العيّنة لصالح العادِيّينَ. وكانت 
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أبرز الفروق في أبعادها مفهوم الذات: هي البعد الأكاديمي أو المدرسي» أي مفهوم 
الذات الأكاديمي لارتباط انخفاض مفهوم الذات لدم بانخفاض مستواهم 
التحصيلي» وكان تفسيره لهذه النتيجة في ضوء أن الصعوبة التي يعاني منها الطفل 
تستنفد جزءًا كبيرًا من طاقاته» نتيجة لتمركز تفكيره حوطاء فینخفض مستوى AID)‏ 
المدرسي» ويترتب على ذلك تحول الآخرين عنه» وخاصة aw je‏ فيتقلص لديه 
الدافع للإنجاز» ويتعرض لواقف الإحباط نتيجة لتكرار خبرات الفشل التي 
يواجههاء فتنمو لديه خاصيّة التخلي عن محاولات تحقيق الإنجاز» ويترتب على 
ذلك رفض المدرسين له» وعدم تقدير الآسرة لجهوده» ويكون سالبة للذات في هذه 
الأبعاد تعمم إلى أنشطة ومجالات أخرى (البعد العام)» ومرة أخرى تؤدي صورة 
الذات السالبة aw‏ إلى بعض biel‏ السلوك الانسحابي وانخفاض واضح في 
مستوى أدائه المدرسي أو الأكاديمي؛ SES‏ علاقاته بمدرّسيه وأسرته» فينخفض 
تقدير لذاته في هذه الأبعاد» Gy‏ تقديره الكلي العام لذاته. 
( فتحي الزیات» ۱۹۹۸ء ص١٤‏ ۱) 

وتشير الدراسات والبحوت التي اهتمت ببحث العلاقة بين صُعُوبات التعلّم 
E‏ ال cb pee Lalety‏ القراءة 
يميلون إل يوين صورة سالبة عن الذات» وأن هذا الشعور يبدو واضحًا لدى 
JURY‏ الأكر سنا منه لدى الأطفال الأصغر Éu‏ 

وقد درس (جليفورد» وينتربرج (Wattenberg & Glifford‏ العلاقة 
بين مفهوم الذات لدى أطفال الحضانة» وتحصيلهم القرائي المبدئي» وقد توصل 
الباحثان إلى أن فكرة الأطفال عن ذاتهم ترتبط ارتباطًا De‏ بالإنجاز في القراءة 
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المبتدئةء oly‏ هذا الارتباط يفوق ارتباط الذكاء بمفهوم الذات لديم 

كما وجد (Stevens,1975)‏ أن تلاميذ الصف الرابع الذين تم تحديدهم 
ع al‏ نهم يحتاجون إلى برامج علاجيّة في القراءة كانوا أقل MER‏ من mel al‏ داخل 
الفصل. ك| كان مفهوم الذات لدم أضعف. (46 (Torgesor, 1982, P‏ 

کا توصل كل من: 

(Herbert, 1968, Prendergast &Binder ,1988)‏ إلى وجود 

sell OM a abe Shyer a OWI pyr G تروف :اله‎ 
العادِيّينَ من تلاميذ الصف التاسع لصالح العادِيِينَ.‎ 

وهناك مؤشرات أو دلائل على أن هناك تبايتا في الخصائص السلوكيّة المتعلقة 
بفئات أو أنهاط ذوي الصعوبات. كما قارن (Bingham,1988)‏ تقدير الذات 
لدى ثلاثين تلميذًا من تلاميذ الصف السادس الذين لديم صعوبات خاصة في 
التعلّم بأقرانہم من Sab‏ وقد كشفت AGLI coms‏ عن alate‏ مترسط 
درجات تقدير الذات لذوي ob hb‏ التعلّم شرق وال ميان 

(Vaughn. 5 & Haager. D 1994, P 560) 

وقد استخلص أنور الشرقاوي (۱۹۸۳) في تحليله لعدد من الدراسات التي 
تناولت بعض الخصائص الشخصيّة وأبعاد السلوك الاجتماعي G GH‏ 
OL re‏ التعلّم من الأطفال عددًا من الخصائص التي تميزهم» منها انخفاض 
متوسط درجات تقدير الذات» وارتفاع مستوى القلق» وصعوبة التفاعل 
الاجتماعي. (أنور محمد الشرقاوي» ۱۹۸۳ ص (As‏ 
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3- قصور أو ضعف المهارات (Social Skills Deficits) petia Y‏ 
يكاد يكون هناك اتفاق بين العديد من الدراسات والبحوث التى أجريت 
Gay‏ تقويم المهارات Lele VW‏ لدى الطلاب ذوي صعوبات التعلّم إلى أن 
هؤلاء الطلاب يفتقرون إلى الحس الاجتتماعى والمهارات الاجتاعيّة المقبولة» ىا 
هم أميل إلى الانسحاب من المواقف الاجتاعِيّة» لعجزهم أو عدم قدرتهم على 

التفاعل اجتماعيا على نحو موجب 
(Gresham, 1988: Hazel &,1989 Schumaker)‏ 

ويرى العديد من SM‏ أن القصور أو الضعف في المهارات الاجتاعِيّة لدى 
الطلاب ذوي LAS‏ التعلّم يرجع إلى الصعوبات الأكاديميّة التي يعانون منها. 
ففي دراسة مسحيّة أجريت على (VAD)‏ من ذوي صعوبات التعلّم قام بها كل من 
(Baum,Duffelmayer and Geelan, 1988)‏ وجد أن المدرسين الذين 
يقومون بالتدريس لمؤلاء الطلاب يعتقدون أن CATA)‏ من ال (VETA‏ طالب 
الذين يقدّمون لهم خدمات تربويّة» لديهم قصور أو ضعف أو عجز في المهارات 
الاجتماعِيّة. وكانت نتائج هذه الدراسات متسقة عبر كل الأعمار. 

وقد لاحظ (Ritter,1989)‏ أن عيّنات هذه الدراسات هى من الطلاب 
الذكور؛ ولذا فقد أجرى oP‏ تاولح المياؤزات: Lele Yl‏ لدئ ake‏ مخ 
الطالبات ذوات صعوبات te‏ وقد cae Dele‏ هذه in‏ مدعمة a‏ 

(Vaughn. S, 1994, P 569)‏ 
ويفسّر الباحثون قصور أو ضعف المهارات Lele VI‏ لدى الطلاب ذوي 


(4+) 


صعوبات cele‏ بآن ذلك يرجع إلى عجزهم عن فهم المؤشرات والدلالات 
والمعايير الاجتماعِيّة المعمول بها داخل الإطار الثقافي الذي يعيشون فيه. كا أنهم 
أقل قدرة على الإنصات للآخرين» وتقبل وجهات نظرهم» وإظهار الاختلاف 
معهم بصورة مقبولة منهم» فضلا عن عجزهم عن المشاركة Relea VI‏ لأقراهم» 
وعدم الفهم أو الاستجابة للمؤشرات والدلالات غير اللفظيّة» إضافة إلى 
افتقارهم للحساسيّة Sele Vl‏ والانفعاليّة للآخرين ومؤازرتهم. 

.(Bender& Smith, 1995, P 82) 

(Impulsivity) ebuyi -s 
يغلب على الطلاب ذوي صعوبات التعلّم الاستجابة بسرعة ودون التفكير‎ 
حول البدائل أو الأساليب البديلة التي يمكن اختيارها للاستجابة وفقا‎ 

لمتطلبات الموقف. 

ويرى (Keogh,1977)‏ أن هذا الأسلوب الاندفاعي Sp‏ على النجاح أو 
المستوى الأكاديمي لهؤلاء الطلاب. 

وقد لاحظ (Torgesen,1982)‏ أن هذه الاستجابات الاندفاعيّة يمكن 
عزوها إلى الافتقار للبدائل والاستراتيجيات المعرفيّة (Cognitive strategies)‏ 
التي تقدم للطالب الأساليب التي تمكنه من استيعاب مهام التعلّم Apsley}‏ 

ومن المعروف أن الطالب المندفع يستجيب بسرعة دون اعتبار أو تفكير في 
العواقب أو النتائج المترتبة على تلك الاستجابة» فمثلا عند استجابة الطالب 
المندفع لأسئلة الاختبارات القائمة على الاختيار من متعدد. فإنه يختار فورًا أي 
بديل من البدائل دون تأمل أو إعمال للبدائل الأخرى المتاحة» وقد يلجأ الطفل 


(41) 


المندفع إلى دفع زملائه كي يقف في أول الصف بغض النظر عما قد يترتب على 
ذلك من تعرض زملائه للسقوط أو الإصابة أو تعرضه هو للسخط أو الاستياء. 
(Torgesan, J.K. 1982,P130)‏ 

ويترتب على هذه الأنماط السلوكيّة أن يبدو هؤلاء الطلاب مفتقرين أو عاجزين 
عن Lk‏ المهارات الاجتاعِيّة على نحو مقبول. ما قد ينتج عنه تعرضهم للنبذ أو 
الرفض أو عدم التقبل الاجتماعي من أقراهم وأفراد أسرهم ومدرسيهم. مما 
ينعكس مرة أخرى على تكيفهم أو توافقهم الشخصي والاجتماعي. 

(Landry,V.S, 1990, P 164) 

(Disruptive Behavior) وان«‎ stat! السلوك‎ -9 

استقطبت المشكلات السلوكيّة للطلاب ذوي صعوبات A lay - pole‏ 
انتباه واهتمام الكثيرين من الباحثين OS My‏ والآباءء وكانت أكثر المجالات التي 
حظيت بالعديد من الدراسات والبحوث: السلوك العدواني لدى الطلاب ذوي 
صعوبات lel‏ 

. (Golden, 1988;Leigh, 1987;McKinney&Feagans, 1984 

وقد خلصت هذه الدراسات إلى أن سلوك الطلاب ذوي صعوبات التعلّم 
يغلب عليه الطابع العنيف أو العدواني تجاه الآخرين (Fighting,acting out)‏ 
فانخفاض عتبة الإحباط لديم تؤدي بهم إلى السخرية من الآخرين» أو التهكم 
عليهم (Sarcasm)‏ أو سبّهم (Swearing)‏ 

ويفسّر الباحثون هذا السلوك بأنه نتيجة لقصور أو عجز المهارات ele Vi‏ 
col‏ الال as pe 1 S55‏ قراف الا حاط وكران Ltd‏ انها ره إل 
النجاح الأكاديمي بوجه cele‏ ونتيجة لتكرار حدوث مثل هذه DAKA‏ 


(1Y) 


السلوكيّة التي تصدر عن الطلاب ذوي صعوبات التعلّم فإن المربين والمدرسين 
ومديري المدارس يتعاملون مع هؤلاء الطلاب باعتبارهم من ذوى السلوك 
المشكل» الذين يمثلون مصادر للإزعاج في المدرسة بالنسبة لأقرانهم ومدرسيهم 
وكافة الأفراد الآخرين المتعاملين معهم. ونتيجة لاختلاف أسس التعامل مع 
هؤلاء الطلاب ذوي صعوبات التعلّم ينعكس هذا على إدراكاتهم لذواتهم؛ 
فيتعمق لديهم الشعور بمزيد من الإحباط (جمعة سيد يوسف» 7٠٠٠١‏ ص EVV‏ 
صبحي عبد الفتاح» ۱۹۹۲ء ص 10( 

ز- السلوك الانسحابي (Withdrawal)‏ 

في دراسة تحليليّة لخمس وعشرين دراسة قامت على مقارنة الأناط السلوكيّة 
oll le led ob AS E‏ وجي OMI‏ اماد مين 
أشار (Bender&Smith,1990)‏ إلى أن الطلاب ذوي صُعُوبات التعلّم 
يكتسبون ويبدون أناطا سلوكيّة تعر عن الخجل والانطواء والانسحاب بشكل 
يفوق بفروق ذات دلالة هذه BEM‏ لدى eel sl‏ من الطلاب pls)‏ ويرى 
الباحثان أن هذا السلوك الانسحابي هو نتيجة لفشلهم في إجراء أي تفاعل 
اجتهاعي» وشعورهم بالافتقار إلى القدرة على منافسة أقرانهم بسبب تكرار فشلهم 
الأكاديمي» وقد يتجه البعض من هؤلاء الطلاب ذوي صعوبات التعلّم Al‏ 
الوحدة والعزلة الاجتاعِيّة» وقد يؤدي هذا إلى عدم القدرة على التفاعل Ble]‏ مع 
cal al‏ أو مع الكبار من يتعاملون معه. )115 (Bender & Smith, 1990 p‏ 

(Dependency) ح-الاعتماديّق‎ 

يكتسب العديد من الأطفال ذوي صعوبات التعلّم الإفراط في الاعتماديّةء أي 


(1) 


زيادة الاعتاد على الآخرين LY (Over dependence)‏ والمدرسين 
وغيرهم عن طريق طلب مساعدات غير عاديّة G‏ كانت طبيعة الأنشطة التي 
Glog cle pole‏ يتعلل هؤلاء الأطفال بعجزهم أو عدم قدرتهم على dw le‏ 
الأنشطة التي يوارسها أقرانهم» متقمّصين الإحساس بالعجز أو العجز المكتسب» 
أو الإفراط في الاعتاديّة. 

Gs‏ هذا الإطار يرى (063101261,1978) أن هؤلاء SY‏ يكتسبون هذا 
العجز أو الاعتاديّة المفرطة نتيجة لاستمرار الكبار في أداء الأعمال التي من 
المفترض أن يقوم بها هؤلاء الأطفال» أو على الأقل تشجيعهم على طلب المساعدة 
عند مارستهم Le‏ البسيطة التي من المفترض +##كولموهاء ويمكن تفسير 
ظاهرة العجز المكتسب لدى هؤلاء الأطفال نتيجة مستواهم الأكاديمي المنخفض 
الذي يقودهم إلى الإحساس بافتقارهم إلى القدرات التي تمكنهم من الاعتاد على 
أنفسهم أو ممارسة الأنشطة الأكاديميّة ذاتيًا. 

وأحد مظاهر الشعور بالعجز المكتسب أو الاعتاديّة هي استجابة هؤلاء 
الأطفال ذوي صعوبات التعلّم بسهولة إلى ضغوط أقرانهم ومسايرة توجهاتهم 
وآرائهم» وتش الدراسات والبحوث التي تناولت ال لدى الأطفال ذوي 
صعوبات التعلّم إلى أنهم أي الأطفال ذوو صعوبات التعلّم يميلون أو يرحبون 


بالتسليم أو الانسحاب من BT‏ مواقف تعكس ضغوط أقرانهم 
(Bryan,Pearl&Fallon,1989 p 220)‏ 


se se se 


(42) 


- استراتيجيات علاج المشكلات والصعوبات الاجتماعِيّن والانطعاليت: 

هناك العديد من الاستراتيجيات والمبادئ والتطبيقات التي يمكن من WIE‏ 
التعامل مع المشكلات والصعوبات الاجتاعِيّة والانفعاليّة للطلاب ذوي 
wl ae‏ التعلّم. 

وهذه الاستراتيجيات هي: 

-١‏ بناء وتطوير المهارات والكفايات الاجتماعيّة. 

-Y‏ بناء مفهوم للذات أكثر تماسكا. 

-Y‏ تطوير وتعديل دور المدرسة في دعم وتعزيز السلوك الاجتاعي المرغوب. 

ale] -4‏ فرص ABS‏ لدعم وتكامل التنسيق والتعاون بين البيت والمدرسة. 

ونتناول كل هذه الاستراتيجيات بالعرض والتخليل. 

( فتحي الزیات۱۹۹۸۰» ص AVVO‏ 

أولاً: بناء وتطوير المهارات والكفايات الاجتماعين: 

من المسلّم به أن الطلاب"الذين لديم القدرة والكفاءة على التعامل الاجتماعي 
ل يتعلّموا مهاراتهم وكفاياتهم الاجتاعِيّة بلا جهد قصدي ووعى شعوري قائم 
على المعايشة اليوميّة والملاحظة المباشرة المستمرة» وعلى ذلك فالطلاب الذين 
يعانون من اضطرابات أو صعوبات ومشكلات اجتاعِيّة وانفعاليّة يحتاجون إلى 
جهد شعوري قصدي من جانبهم لتعلّم هذه المهارات. 

والاستراتيجيات الفعّالة التي يتعين اكتسابهاء وتشمل التفاعلات والتعاملات 
والعلاقات الاجتاعيّة» من حيث محدداتها وإيقاعات تأثيرهاء والفروق الدقيقة 
المتعلقة بهاء ولغتها الصامتة» وكا يجب أن نبذل الكثير من الجهد لتعليم هؤلاء 

(10) 


الطلاب القراءة والكتابة والحساب ومختلف المجالات المعرفيّة يتعين أن نعمل على 
تعليم الطلاب ذوي صعوبات التعلّم Lele‏ والانفعاليّة كيف يعيشون 
ويتعايشون مع الآخرين ومن خلالهم. وكيف يقيمون علاقات اجتاعِيّة صحيّة 
AT EAR‏ 

وكا يجب أن نستخدم استراتيجيات تدريسيّة مختلفة لتعليم الطلاب مهارات 
ومعارف أكاديميّة ختلفة» فإنه يتعين أن نستخدم مختلف الأساليب والاستراتيجيات 
التي من خلاها يكتسب هؤلاء الطلاب المهارات والكفايات الاجتماعِيّة الملائمة. 

ويمكن أن jlo‏ هذه الأساليب الأكثر عموميّة على النحو التالي: 

)١(‏ دعم صورة الذات» والإدراك GYI‏ ها. 

(Y)‏ دعم بناء وتطوير الحساسيّة الذاتيّة للآخرين» ومراعاة مشاعرهم 
وحساب توقعاتهم. 

(۴) الوعي بمحددات ومعايير وضوابط النضج الاجتماعي. 

)£( العمل على إكساب الطلاب ذوي صعوبات التعلّم المهارات والاستراتيجيات 
الاجتاعية. 

)0( التدريب على abe‏ المهارات والاستراتيجيات الاجتاعِيّة لدعم اكتسابها. 

ويتناول الباحث الاستراتيجيات النوعيّة المرتبطة بالاستراتيجيات العمومية 
السابقة على النحو التالي: 

)١(‏ دعم صورة الذات والاد راك الايجابي لها: 

أ- التأكيد على أن كل فرد ols Ul‏ لديه نقاط قوة ونقاط ضعف» والعمل على 
دعم نقاط القوة والاعتماد عليهاء والتخفف من الاعتماد على نقاط الضعف. 


(19) 


ب- دعم ممارسة الأنشطة التي يحقق فيها الطلاب قدرًا من النجاح. تأكيد 
اكتسايها والشعور بالإنجاز مع تكرار خبرات النجاح» وتقليص خبرات الفشل 
بقدر الإمكان. 

ج- دعم الإدراك الإيجابيَ للذات من خلال التفاعلات والعلاقات الاجتاعية 
الناجحة مع المدرسين والآباء والآقران» مع تدريب الطلاب على هذه التفاعلات 
AN yo gata)‏ 

(Y)‏ دعم بناء وتطوير الحساسيت الذاتيت للآخرين» ومراعاة 
مشاعرهم» والبناء على توقعاتهم: 

أ- إكساب الطلاب استراتيجيات التفاعل والتواصل الاجتماعي مع الآخرين» 
والاعتماد على اللغة الصامتة غير المنطوقة والتي تقوم على التفاعل اللفظي. ومن هذه 
الاستراتيجيات: التعبير بالوجه «(Facial Expressions)‏ واستخدام نغمة أو 
إيقاع الصوت (tone of voice)‏ وغيرها (Amkoff, 1987. p155)‏ 

ب- استخدام تكنيك صور الوجوه لإكساب الطلاب القدرة على التمييز بين 
حالات التعبير بالوجه عن: السعادة» أو الدهشة» أو الحزن. أو الغضبء أو 
الخوف» أو الاهتمام؛ أو الإنصاتء أو المتابعة» أوالمشاركة» أو الحزم... إلى غير 
ذلك من هذه التعبيرات الوجهيّة» مع التدريب على توظيفها في التفاعلات 
الاجتماعِيّةء خاصة مع الأقران. 

ج- استخدام شرائط الفيديو في عرض بعض المواقف القصصيّة التي تعكس 
blei‏ متباينة من التفاعلات الاجتاعِيّة» التي تقوم على استخدام الإيماءات ولغة 
التعبير بالجسم في هذه التفاعلات والمشاركات الاجتاعية. 


Cw) 


د- التدريب على استخدام إيقاع الصوت وتطبيقاته في مواقف التعامل مع 
الآخرين على اختلاف أدوارهم الاجتاعِيّة. فإيقاع الصوت خلال التعامل مع 
المدرس يختلف عنه خلال التعامل مع كل من الوالدين والأقران. 

(؟) الوعي بمحددات ومعايير وضوابط النضح الاجتماعي: 

أ- دعم إدراك الطالب للآثار المترتبة على السلوكيّات والأفعال الاجتاعية 
وردود الفعل تجاههاء وتبصيره أي الطالب بمدى قربها أو بعدها عن معايير 
وضوابط النضج الاجتماعي. 

ب- بناء ودعم الاستقلاليّة في السلوك والتفاعل الاجتماعي» وإدراك المواقف 
والحكم عليهاء وتقدير أبعادها ونتائجهاء وتخطيط الأنشطة التي تدعم السلوك 
الاستقلالي للطالب. 

ج- تدريب الطالب على إصدار أحكام خلقيّة 

(making ethical judgments) 
على ختلف المواقف والأناط السلوكيّة التي تصدر عن البعض في إطار المعايير‎ 
والدينيّة والاجتاعِيّة.‎ BEV والضوابط الأخلاقيّة التي تقرها الأعراف‎ 

د- دعم الطالب على التخطيط لبعض الأنشطة ذات الطبيعة الاجتاعِية» التي 
تستهدف خدمة الآخرين ومساعدتهم» والعمل على إسعادهم» مثل: الرحلات 
والحفلات والاجتماعات واللقاءات. مع تقويم الأدوار الاجتاعِيّة للطلاب 
JME‏ تلك الأنشطة. 

ه- تدعيم تدريب الطالب على أسس وأساليب بناء واكتساب الصداقات 
والاحتفاظ بها أو المحافظة عليهاء وتوسيع دائرتهاء Lass‏ تقديم الأصدقاء 


(CW) 


لبعضهم البعض» مع احترام الرأي الآخرء والمسايرة أو المغايرة على ضوء طبيعة 
الموقف والمحددات التي تحكمه. والتداعيات المترتبة على ذلك. 
(سيد أحمد عثمان» ۲۰۰۰ ص £0( 

(t)‏ تعليم وإكساب الطلاب ذوي صعُوبات التعلم المهارات 
Ane loin YI‏ الملائمت: 

أ- تعليم الطلاب فنيات التعامل والتفاعل الاجتماعي.كأن يفكر الطالب قبل 
أن يستجيب حتى يمكن الحد من اندفاعه» مع تنمية القدرة على الإنصات 
والمتابعة والتفاعل مع ما يقوله الآخرون (Conger & Kean 1981P478)‏ 

ب- تعليم الطلاب وتدريبهم على حسن التعبير عن ذواتهم وأفكارهم بقدر 
مقبول من التناغم الاجتماعي الذي يعكس تقبل الآخرين ومشاركتهم» والحرص 
على إظهار أهميّة آرائهم وتبني الملائم منهاء 

ج- تدريب الطلاب على استخدام استراتيجيّة الخطوات الأربع والمتمثلة في: 

(Think befor you respond) فكر قبل أن تستجيب‎ * 

(Look the person eyes) الشخص‎ ò pe انظر إلى لغة‎ ٠ 

(Ask what he means) اسأل الشخص عن مقصده المحدد‎ ٠ 

٠‏ قم بإصدار الاستجابة الملائمة على ضوء تقديرك الصحيح. 

د- تدريب الطلاب على الاستفادة من تقويم ردود أفعال الآخرين للاستجابات 
التي تصدر عنهم من خلال عمليتي الاستحسان والاستهجان التي تمثل معززات 
هذه الاستجابات. 

ه- تدريب الطلاب على ضرورة تقدير ما يفعله الآخرون من أجلهمء 

(14) 


ثانيا: بناء مطهوم للذات أكثر تماسكا: 

يجد الطلاب ذوو صُعُوبات التعلّم أنفسهم أمام دائرة مغلقة من الفشل في 
التعلم» يكون مصحوبًا بمشكلات وصعوبات اجتاعِيّة وانفعاليّة تمثل نتيجة 
وسببًا في نفس الوقت. حيث تعود هذه المشكلات والصّعوبات og a O‏ لتقف 
خلف فشل هؤلاء الطلاب في تعلّم الأنشطة الأكاديميّة. 

وهنا يجب على المدرسين أن يعملوا بكل الطرق والأساليب الممكنة على 
الخروج ببؤلاء الطلاب من هذه الدائرة المغلقة عن طريق بناء شعور Sb‏ موجب 
بالذات» أو بناء مفهوم للذات أكثر قوة وتماسكا يدعم الثقة بالنفس؛ مما ينعكس 
مرة أخرى على مفهوم الذات» ويمكن تحقيق هذا الهدف عن طريق تقديم خبرات 
ومواقف للإنجاز الأكاديمي يحقق هؤلاء الطلاب خلاها النجاح. كا يجب 
تصميم برامج التدريس وأساليبه على الخروج من هذه الدائرة من الفشل 

(Guined, Jerry, 1993 ,p90) 

SIU‏ أكثر تماسكا مايلى: 

(Teach Effectively) jle Las التد ريس‎ -١ 

من المسلّم به أن التدريس الجيد الفعال يؤدي إلى تحسين فهم الطالب للمادة 
العلميّة؛ ما يترتب عليه فهم أعمق يقود إلى شعور الطالب ببهجة التعلّم والثقة 


(V+) 


بالنفس. وكلاهما يدعم مفهوم الذات لديه. 

(Sprick,1981) Sis‏ أنه ليس هناك ما هو أكثر أهميّة للطالب ذي 
ob hd‏ ا اهن أن قم له dao all‏ قن ر al day‏ رل Sly cubes)‏ 
ا erage Ue hall‏ 
النجاح وتحقيق الإنجاز الذي يعود مرة أخرى pd‏ على بناء مفهوم الذات أكثر 
UL‏ وتماسكًا. 

IME التدويس م‎ Heb تحفيق‎ Seas 

أ- تقديم أو توفير فرص النجاح. 

ب- وضع أهداف وتوقعات لمدى ÉIL‏ تحقيقها. 

ج- تهيئة بيئة تعليميّة مثيرة وجذابة ومدعمة للتعلّم الفعال. 

د - Ge tl‏ على أن يكون ne‏ الطلاب 26( على الاستقلال أو التعلّم الذاتي 
(مارزانوو وآخرون» ترجمة ple‏ عبد الحميد وصفاء الأعسرء 2١99/4‏ ص )٠١5‏ 

(Proudi Encouragement and support) والتشجيع‎ sesti -Y 

بسبب أن العديد من الطلاب ذوي صعوبات التعلّم قد تكرر لديم المرور 
بخبرات الفشل» يجب على المدرس أن يقدر أو يعترف بحاجتهم للدعم 
والتشجيع» وأفضل الأساليب التي يمكن استخدامها لتحقيق هذا الهدف هي 
إظهار أكبر قدر من الاهتام بهم» وبمشكلاتهم عن طريق مناقشة رغباتهم 
وميولهم وحاجاتهم وأفكارهم» ودعم وتشجيع بعض هذه الأفكار» وتبني ما 
يصلح منها للتطوير. وهذا الدعم والتشجيع يعمل على تماسك وبناء مفهوم ذات 
أكثر Sle!‏ لدى Vga‏ الطلاب )235 (Kendall, 1993, p‏ 


(Yi) 


-Y‏ وضع أهد اف مناسبت مع تقد يم التغذيث المرتدة: 

يؤدي وضع المدرّس للأهداف المناسبة لمستوى قدرات وجهود الطلاب إلى 
إتاحة الفرصة لهم كي يحققوا Gls yl‏ الذي يشعرهم بالقدرة على النجاح وتحقيق 
تلك الأهدافء الأمر الذي ينعكس على تحسين وإثراء الذات الواقعيّة لدى 
الطلاب ذوي METERA‏ حيث من المسلّم به أن يشعر الأفراد بالقيمة HGS‏ 
عقب بذهم الجهد الذي يؤدي بهم إلى تحقيق الأهداف ذات القيمة» وعلى SH‏ 
الآخر OB‏ وضع أهداف متواضعة أو سهلة التحقيق أو CLAY‏ إلى جهد شاق 
وحقيقي» يؤدي إلى شعور هؤلاء الطلاب Ob‏ إدراك المدرّس لقدراتهم أو جهودهم 
دون المستوى» وأنهم غير قادرين على تحقيق الأهداف الملائمة أو المقبولة. 

وهذه التوقعات المنخفضة التي يعبر عنها المدرّسون من خلال اختيارهم 
للأهداف سهلة التحقيق تؤثّر تأثيرًاشالبًا على مفهوم الذات GU‏ هؤلاء 
الطلاب» ومن المسلَّم به أن تقديم Qed‏ المرتدة عن الأنشطة العقليّة المعرفية 
والمهاريّة الحركيّة تمثل أهميّة بالغة .في اطراد تحسين صورة الذات لدى الفرد من 
خلال التحسن المستمر في الأداء» ويمكن تأكيد أهميّة التغذية المرتدة وأثرها على 
المفهوم الإيجابيّ للذات من خلال ما يلي: 

أ- التغذية المرتدة أو التعزيز GEM‏ يؤدي إلى رفع مستوى الأداء وتحسينه 
الم وشعور الطالب باستمرار تقدمه وإحرازه للنجاح والإنجاز يؤدي إلى 
تزايك ثقته بنفسه وبقدراته ومعلوماته؛ الأمر الذي يعرز وضعه الأكاديمي 
والأسرى وموقعه بين أقرانه. (محمد السيد عبد الرحمن ومني خليفة» 25٠١7‏ 


ص 17 ١؛‏ بطرس حافظ» ۰۲۰۰۰ ص١4).‏ 


(YY) 


ب- التغذية المرتدة أو التعزيز الإيجابيّ يمكن أن ترسخ لدى الطلاب ذوي 
ob ro‏ الس والجهد المرتفع والمستمر يمكن أن يعوض نقص القدرة» وعلى 
الجانب الآخر فإن الجهد المنخفض المتقطع يمكن أن يقضي على القدرة العالية. 

-g‏ أن التغذية المرتدة أو التعزيز GY‏ للقائمين على استمرار تصحيح 
الأخطاء يرسخان لدى هؤلاء الطلاب ذوي صعوبات التعلّم اعتقاد المليرس Ob‏ 
إمكانات وقدرات هؤلاء الطلاب العادِيْينَ قد تحسنت» وأنهم قادرون على تحمل 
المسئوليّة الأكاديميّة أو التحصيلية. 

د- تشير الدراسات والبحوث التي أجريت de‏ ,دور التغذية المرتدة في بناء 
ودعم مفهوم الذات» إلى أن استخدام التغذية المرتدة كاستراتيجيّة للتصحيح 
الفوري لأخطاء أو استجابات الطلاب ذوي bet ou AS‏ في ake‏ المواقف 
الاجتاعِيّة أو الأكاديميّة» تدعم وتؤكد لديم إدراكا Coles GI‏ للذات؛ الأمر 
الذي ينعكس على الصورة الكليّة لمفهوم الذات لديهم. 

Weinstein,.1982, P.340) 

٤-تحمل‏ الطالب المسكوليي: 

يؤدي تحميل الطلاب ذوي صعوبات التعلّم الذين يفتقرون إلى مفهوم ذاتي 
Gls‏ المسئوليّة عن بعض الأنشطة الإداريّة أو الاجتاعِيّة أو الأكاديميّة» إلى 
تحسنين مفهوم الذات لديم» حيث إن إعطاء هؤلاء الطلاب المسئوليّة يؤدي إلى 
الثقة في قدراتهم والتصرف على نحو ناضج مسئول. وتشمل المسئوليات التي 
يمكن إعطاؤها أو تحملها للتلاميذ ما يلي: 

- الاهتام بالفصل والعناية بتنظيمه. 


(yY) 


ع 


- تبادل الحوار من وإلى المدرس وزملائه أو إدارة المدرسة 

- تنظيم بعض اللقاءات أو الاجتماعات أو الحفلات أو زيارة الفصل. 

- تحضر بعض الأجهزة أو الأدوات المعمليّة في حصص الكيمياء أو الفيزياء. 
- توزيع الدرجات أو الكراسات أو الشهادات على الطلاب. 


(£0 yes) ۹۹۳ col _poldl Le) 


ثالثا: تطوير وتعديل دور المد رسي في دعم وتعزيز السلوت 
الااجتماعي المرغوب. 

تحرص كافة المنظمات والمؤسسات الاجتاعِيّة والتعليميّة على الاهتام المتزايد 
بالتحصيل الأكاديمي للتلاميذء ويستقطب هذا المتغير جل الجهود في كل من 
المنزل والمدرسة والمجتمع. حتى طغى هذا الجانب على كافة الجوانب الأخرى 
التي يتعين أن تحظى بنفس القدر من الاهتام في المنزل والمدرسة والمجتمع» 
والمدرسة ليست فقط ذات أهداف أكاديميّة» lily‏ هي مؤسسة تربويّة تستهدف 
بناء التلميذ في كافة جوانب شخصيته» ومنها الأبعاد الاجتاعِيّة والانفعاليّة؛ ولذا 
يجب أن يكون دور المدرسة متعدد الجوانب» متعدد الأبعاد» يستهدف دعم 
وتعزيز السلوك الاجتاعي المرغوب» وتهيئة البيئة والظروف المناسبة التي يارس 
من خلالها الطالب مختلف المهارات» والعلاقات الاجتاعِيّة» والتفاعل 
الاجتاعي» بحيث يكتسب الطالب هذه المهارات في مجالاتها الطبيعيّة داخل 
المدرسة» وهو دور يتعين أن تضطلع به المدرسة إلى Cole‏ دورها الأكاديمي 


Brenner & Viktor, 1998, 2 255; Zarkowsha, Ewa, 1994, ) 
.(p 102 


(V2) 


رابعا: إيجاد فرص كافيت لدعم وتكامل التنسيق والتعاون 
بين المنزل والمد رست: 
من glu‏ به أن ور كل من انول dae sally‏ متكائلان في دعم وبناء خضي 
الطالب» ومن lb‏ من الضروري لتحقيق هذا الهدف إيجاد وإتاحة فرص كافية 
لدعم وتكامل التنسيق والتعاون بين المدرسة والمنزل» وإذا كان هذا BABI‏ 
ضروريًا بالنسبة للطلاب i‏ فإنه يكون ألزم وأكثر ضرورة بالنسبة 
للطلاب ذوي صُعُوبات cle‏ وخاصة الطلاب ذوي المشكلاتيوالصعوبات 
الاجتاعِيّة والانفعاليّة. على افتراض أسامي 50 old‏ أن هذا التكامل والتنسيق هو 
بالدرجة الأولى مساعدة هؤلاء الطلاب على التغلب على تجاوز هذه المشكلات 
والصعوبات. وهذه الفئة من الطلاب سوف تكون حور اهتمام الدّراسّة الحالية. 
(Coolig, 5. Donalld, 2000, P 20 )‏ 


se oe ke 
7 S 


Coby tact ©‏ السلوكين (Cognitive Behaviorism) papati‏ 
رغم أن التقارب بين المتاهج السلوكيّة والمعرفيّة J‏ يحدث نتيجة ULES)‏ 
مفاجئةء إلا أنه يبدو أنه حدث نتيجة اعتراف السلوكيين بأنهم يتعاملون فعلا مع 
عمليات معرفيّة داخليّة» مثل الأفكار والإدراكات والحديث الداخليء إلا أن 
معالم بارزة قد أفسحت الطريق أيضًا أمام هذا التقارب» ومنها توسع (باندورا) 
de g‏ تعديل السلوك ليشمل الاهتام بالنمذجة platy‏ عن طريق الملاحظة. 
كا أنه هو (وكانفر وجولدستين) اتخذوا خطوة واضحة نحو الاعتراف 
بالعمليات الداخليّة حين بدأوا تركيز اهتمامهم على التنظيم الذاتي والضبط 
الذاتي. وكان (كوتيلا) قد ast‏ على الأحداث الداخليّة في أسلوبه (الإشراط 


(vo) 


النمطي أو المقنع) أي استخدام أسس الإشراط للتأثير في حدوث الأفكار 
والاستجابات التي أساها (أحدانًا مغطًاة)» أو غير ظاهرة. 

وقد توالت ترحة الإجراءات السلوكيّة في ضوء أسس معرفيّة حتى أوائل 
اللا شات cel Oe‏ الشلوكة المعرفة deed!‏ السائدة :وق tele‏ عل ذلك 
الانتشار أيضًا أن هذا المزج أسهم في iple‏ اتبامات أطباء النفس» ومعظمهم من 
المحلّلين النفسيّن وغيرهم للسلوكيّة بأنها لا إنسانيّة وبأنها مضيعة للعلم» في 
الوقت الذي تجاهلوا فيه ما حققته السلوكيّة من إنجازات فعليّة قابلة للحساب 
وللرصد في مجال العلاج» وكان البعض قد بدأوا يتحدثون عن حقوق المريض 
والتفكير في اتخاذ إجراءات قانونيّة ضد المعالجين OES lll‏ وفى ضوء التقارب 
أمكن للسلوكيين المعرفيين التحدث بلغة مقبولة إنسانيًا وعن ظواهر أقرب إلى 
القبول من السلوكيّة المجردة. كا أن aod be‏ من رصيد لدى المعرفيّين عن 
العمليات الإدراكيّة وأساليب Kall‏ وتشغيل المعلومات يمكن استخدامه 
بصورة أحسن. (لويس كامل مليكة»٠919١»ص (AE‏ 

* أساليب العلاج المعرفي السلوكي: 

إن خبرة (ميتشنبوم) قد قادته إلى التساؤل: هل يمكن تدريب بعض SYL‏ 
المرضيّة بصورة صريحة على أن يخاطبوا أنفسهم بطريقة تؤدي بهم إلى أن يغيروا 
سلوكهم» لقد أقام معظم دراسته على برنامج دور العوامل المعرفيّة في تعديل 
السلوك وركز على الحديث الداخلي أو الحوار الداخلي سعيًا إلى تغييره وتمثله أو 
تفهمه ليرى ما إذا كان هذا التغيير في الكلام أو الحوار الداخلي سيؤدي إلى 
تغييرات في التفكير والشعور والسلوك, وبدأ أيضًا في تطوير المنطلقات النظرية 


(v4) 


لتأثير مثل هذه العوامل في التغير السلوكي (صلاح العراقي» ١۱۹۹ء‏ ص .)5١‏ 
ee Be Sl ass‏ دراسته أن الحديث الذاتي الخاص يوتر في سلوك الأطفال 
حيث قام (ميتشنبوم) باستكشاف إمكانيّة استخدام التدريب التعليمي للذات 

مع الأطفال ذوي النشاط (Over active) L A‏ والاندفاعيين أو (Impulsive)‏ 

وقد وجد أن الأطفال الاندفاعيين أبدوا ضبطًا لفظيًا أقل للسلوك غير اللفظي من 

الأطفال التأمليين (Reflactive)‏ في الدراسات المعمليّة» كا استخدم الأطفال 
الاندفاعيون الحديث الذاتي الخاص بصورة مختلفة في مواقف اللعب الطبيعيّة» وفى 
الموقف الأخير كان الاندفاعيون متخلفين [ed‏ يتصل بالتوجيه الخارجي والكلام 
الخاص بضبط الذات» ولم يقوموا بتحليل خبرتهم في أساليب معرفيّة وسيطة» ولا 
بصورة عاديّة ولا تلقائيّة» لا على المستوى اللفظي ولا على المستوى التصوري» ول 

يدركوا ولم يستنبطوا القواعد التي يمكن أن توجههم في اراق E‏ 

طور (ميتشنبوم) Eby‏ لتدريب الأطفال ذوي النشاط الزائد أو غير العادي 

والاندفاعيين على الحديث الذاتي بصورة مختلفة إلى حد أنهم يستطيعون تحقيق فهم 

أفضل لطالب AKA‏ ويقومون GUE‏ بتقديم وسائط لفظيّة ومخططات. 

ويستخدمون هذه الوسائط لتوجيه وتنظيم وضبط سلوكهم. 
Le)‏ الغني عكاشة» EEV go VAY‏ يوسف وهبة جاد» 2.199٠‏ ص .)17١‏ 
ولقد نجح (ميتشنبوم) وآخرون في تغيير سلوك النشاط الزائد والعدواني من 

خلال برنامج تدريبي يقوم المجرب فيه بدور النموذج في تعليم الذات» وفى أنواع 

السلوك التي يندمج الطفل فيها في تمثيل تعليهات الذات» كا أن إضافة الأساليب 
الإجرائيّة كالتعزيز أدى إلى تحسن كبير» وعلى العكس من ذلك op‏ إضافة 
(vy)‏ 


التدريب إلى التعليم للذات مع الأساليب الإجرائيّة حسن النتائج بدرجة أكبر من 
تلك التي تم الحصول عليها باستخدام الأساليب الإجرائيّة وحدها. 

وعلى af‏ حال ob‏ التعزيز الخارجي لم يكن VES‏ مع الأطفال الذين عزوا 
النتائج إلى الحظ أو الفرصة أكثر ما عزوها إلى جهودهم الخاصة. 

إن التدريب على التعليهات الذاتيّة كان أكثر فعاليّة في مساعدة الأطفال على أن ينسبوا 
التتائج إلى أنفسهم وإلى جهودهم بدلا من نسبتها إلى LH‏ أو الصدفة أو العجز. 

إن التدريب على التعليمات الذاتيّة لن يكون VES‏ ما لم يتم إبراز المفاهيم 
والمهارات الضروريّةء فعلى سبيل المثال لن يؤدي التدريب على التعليهات GII‏ 
إلى تحسن الأداء في الحساب إذا كانت المهارات الأساسيّة قاصرة» فتعليم الأطفال 
الاستجابة إلى الأوامر اللفظيّة الموجهة ذاتيًاء مثل: (توقف وفكر) 
Gy (Stop and think)‏ لا تؤدي إلى زيادة تحسن الأداء في مطالب معيّنة ما 
لم تكن المهارات الضروريّة المتطلبة للأداء موجودة بالفعل ضمن المخزون 
التعليمي لهؤلاء SUB‏ كا أن الأعمال أو الأداء العلمي قد لا يتبع الألفاظ مالم 
يكن هناك دافع أو حافز لأداء هذه le‏ فتعزيز التتابع بين السلوك اللفظي 
وغير اللفظي يزيد من تكرار وقوع العمل عقب التلفظء فاللغة وحدها لن تغير 
السلوك» ولكن التفكير أيضًا ضروريء والتفكير قد يحدث من غير لغة (Ab gale‏ 
ولكن اللغة تزيد من التفكير بدرجة هامة؛ وبالتالي تغير السلوك. هذا هو الأمل 
المتطلع إليه من أسلوب Sebel‏ الذاتيّة كعلاج معرفي للسلوك. 

(Meichbaum 1977, p 210 ( 


(VA) 


yag pall °‏ والتصورات :(Assumptipns ans concebts)‏ 
إن التدريب على توجيه التعليهات للذات Cae‏ على افتراض مؤداه أن الأشياء 
التي يقوها الناس لأنفسهم تحدد الأفعال التي يقومون ile‏ فالسلوك يتأثر بمظاهر 
متنوعة من الأنشطة الشخصية المبنيّة أو ا ممحكومة بافتراضات متعددة» وتشتمل 
هذه الأنشطة والافتراضات على التقويم المعرفي الوظيفي للحوار الذاتي» فهو 
وصف لللأهميّة في عبارات ذاتيّة من نوع معين تصاغ في نصوص ذات صبغة 
De‏ يتبعها سلوك Gob‏ معين» أو حالة انفعالِيّة (مزاج معين (Des‏ أو تتبعها 

ردود فعل بدنيّة أو عمليات انتباه معيّنة. )160 (Arnakoff, 1987 p‏ 

كيف Jp‏ الحوار الذاتي؟ وهل هو بالتالي متأثر بأحداث أخرى أو بعمليات 
Zone‏ 

إن البحوث قليلة على التفكير الواعي أو الحوار الداخلي كمتغير مؤثر في أنواع 
السلوك المختلفة. هناك دراسات في BE‏ ميادين ( تلك التي تتصل بالتعلييات 
الشخصيّة الداخليّة المتبادلة» وتلك التي تتم بالعوامل المعرفيّة وأثرها في يحدث 
للفرد من حزن Als‏ نفسي» وتلك التي تدرس تأثيرات ole pa‏ التعلييات على 
ردود الفعل البدنيّة). هذه الأنواع الثلاثة من الدراسات Ale‏ نتائج بحوث 
ودراسات التعلييات الذاتيّة» وأصبحت مصدرًا للاستنتاجات |b‏ يتصل بالقيمة 
الوظيفيّة للحديث الداخلي. ( حامد عبد العزيز الفقي» ٩۱۹۹ء‏ ص APE‏ 


د اد اد 
35 


aT SH‏ ا 


(v4) 


- العوامل المعرفيتن في تكنيكات العلاج السلوكي: 
(Cognitive Factors in Behavior Therapy Techniques)‏ 
لقد بالغت تكنيكات العلاج السلوكي في Lal‏ الأحداث البيئيّة السابقة 
ونتائجهاء كا بالغت في إغفال Gal‏ العوامل المعرفيّة في تلك التكنيكات» إن 
بعض الدراسات والبحوث في العوامل المعرفيّة في تكنيكات العلاج السلوكي 
ألقت الضوء على حقيقة أن الأحداث البيئيّة في de‏ ذاتها - وإن كانت هامة إلا 
Lat‏ لت 4ا i‏ في الأهميّة» إذ إن ما يقوله المسترشد أو الحالة لنفسه عن 
هذه الأحداث هو الذي يتر في Svat fey aS gle‏ لله تكنيكات تعديل 
السلوك يمكن استخدامها لتعديل الحوار الذاتي الداخلي ALU‏ كا تستخدم 
لتعديل السلوك» ولكن lee‏ تستخدم الأساليب المعياريّة للعلاج السلوكي 
ويضاف إليها تكنيكات تعليم أو تلقين الذات فإن تأثيراتها تصبح أكثر فعاليّة 

وأكثر تعميًاء وأكثر بقاء واستمرارًا. 

إن ذلك يثير تساؤلا توول الأساس المشتق من نظريّة التعلّم الذي تنبني 
عليه التكنيكات المعياريّة التي تعتبر نموذجًا قريبًا وبسيطًا. 

إن الدراسات والبحوث التي أجريت على العوامل المعرفيّة في العلاج 
السلوكي» وقياس فاعليّة المعارف المتغيرة خلال استخدام تكنيكات العلاج 
السلوكي تفيد تصورًا جديدًا 5 .(Asarnow , 1985 p 81) Gk‏ 

وسوف يذكر الباحث بعض الأساليب المعرفيّة السلوكيّة فيما يلي:- 

-١‏ أسلوب نزع الحساسيّت المنظم: 


(Systematic Desensitization) 


(A+) 


إن نزع الحساسيّة as‏ لولب (Wolpe)‏ يزيل الخوف» بسبب أن الخوف لا 
يتناسب مع الاسترخاء» وتوضيح هذا الإشراط المضاد كان موضع ساو ل cp‏ 
بعض العلماء والباحثين» وملاحظة جلسات علاج (ولب) أظهرت وجود عوامل 
معرفيّة أكدتها تقارير الحالات التي عالجها ( لويس مليكة» ۱۹۹۰ء ص .)١١5‏ 

فنزع الحساسيّة المنظم يمكن تعديله ليستفيد على نحو جيد من معارف 
المسترشد» والعنصر الاسترخائي في نزع الحساسيّة المنظم يمكن تبسيطه 
واختصاره عن طريق جعل المسترشدين يتبنون تبيئة عقليّة مول LE RON‏ عن 
طريق التعليمات SIU‏ والعنصر الخيالي يمكن تحسينه بجعل المسترشدين يرون 
أنفسهم في صورة مواجهة أو مقاومة للقلق باستحضار صورة المنظر والتنفس 
البطيء العميق والاسترخاء والانشغال بالتعليمات الذاتيّة» والخبرة المحدثة للقلق 
سوف تصبح bye‏ لبدء المواجهة» وللعمل بالرغم من وجود القلق» وينظر 
المسترشف إل Glial‏ تكد عا يطوق مس أك glo Gyre are‏ الواخيف 
والتغيرات المفترضة في أساليب نزع الحساسيّة المنظم منسجمة مع: 

)1( الملاحظات التي تقرر أن نزع الحساسيّة يجب أن ينظر إليه على أنه أساليب 
نشطة من المواجهات الي وأنه مهارة من مهارات ضبط الذات. 

(ب) وأنه أفكار عامة عن القيمة العلاجيّة للتعامل مع القلق (وهي الحل 
المتوقع للمشكلة والدراما المعرفيّة). )455 (Ehrler et a., 1999, p‏ 

(Modeling) جت:‎ tect! أسلوب‎ -Y 

أكد باندورا (Bandura)‏ أنه في تكنيكات النمذجة يحول المشاهد للنموذج 
المعلومات التي يحصل من هذا النموذج إلى صور معرفيّة إدراكيّة خفيّة» وإلى 


~) 


استجابات لفظيّة مكررة وسيطة خفيّة» وتلك الاستجابات هي التي تستخدم فيا 
بعد كمؤشرات للسلوك العلني أو الظاهرء ومثل هذه الاستجابات اللفظيّة تكون 
بالضرورة تعاليم ذاتيّة. والنمذجة الواضحة لمثل هذه الاستجابات تساعد على 
تغيير السلوك. والآفراد الذين يقومون بدور الناذج يمكنهم التفكير بصوت أثناء 
ما يقومون به من استجابات خفيّة تشمل ليس فقط عرض وإيضاح السلوك 
البارع» ولكن أيضًا سلوك المجاببة» ويشمل مواجهة ومعالجة الشكوك الذانيّة 
والإحباط» وينهي بعبارات تعزيزيّة تعقب النجاح. 

إن بحوث (ميتش: ميتشنبوم) وآخرين ¿ أظهرت أن هذه الطريقة أكثر فاعليّة من 
تكنيكات النموذج العادي. ) 125 (Silver, 1971, P‏ 

"-أسلوب الاشراط المضاد: (Aversive Conditioning)‏ 

في الإشراط المضاد تقترن الاستجابة غير المرغوبة بإشراط مضاد» مثل الصدمة 
التي تتوقف مع توقف تلك الاستجابة غير المرغوبة» by‏ الأسلوب Ball‏ 
OS LI‏ تتسع الاستجابة غير المرغوبة لتشمل المعارف في شكل عبارات 
وتصورات EIS‏ ففي علاج التدخين مثلا تتوقف الصدمة عندما يطفئ المسترشد 
السيجارة» وأيضًا عندما يصدر هو شخصيًا عبارات GIS‏ مختارة تتعلق بسلوك 
التدخينء مثل (لا أريد زرع السرطان في صدري) مثلاء هذا الأسلوب العادى 
ورد بدراسة ميتشنبوم» وتفسير التأثير الواضح للتكرار أو الإعادة العقليّة ١‏ 
يتضح بعد» ولكنه ربا كان مرتبطًا بالعرض الأفضل للمثيرات Beall‏ التي 
ساعدت على السلوك غير المتوافق مع البيئة» والمرتبط بوجود مؤشرات موقفيّة 
كثيرة مختلفة في Glee‏ التدريب» وبالاندماج الانفعالي الأكثر. 


(AY) 


إن اكتساب المهارات الحركيّة يمكن تحسينه بالتدرب العقلي المنطوي على 
عمليات مشابهة» وعلى صورة مشابهة كذلك» لقد اهتم عدد من المعالجين 
النفسيين بالعوامل المعرفيّة في العلاج السلوكي» ووضعوا التعليقات التي تدور 
حول بيان أن تبديل المسترشد لحديثه الذاتي يمكن أن يعتبر وسيلة وسيطة ile‏ 
يتم من خلاها تغيير السلوك بكثير من هذه التكنيكات السلوكيّة العلاجيّة.. فإذا 
صدق الفرض الذي يفيد ob‏ التعلييات الذاتية للمسترشد تعتبر عاملالى dL‏ 
تغيير السلوك فإنه من الممكن توقع أن التدريب الواضح الصريح على إصدار 
الاعات SIU S|‏ خسن أويطرد oo‏ 

وعلى Oi‏ حال فقد أضاف (مي: ; ميتشنبوم) إضافة جديدة» وأعطى Urbs (eo‏ 
AY Coes‏ الحوار الداخلي» وتأثيره على السلوك وعلى التغير السلوكي» وذهب 
إلى أبعد من مجرد العلاج السلوكي ليس فقط بإضافة تكنيكات معرفيّة جديدة إلى 
هذا العلاج السلوكي» ولكن بتقديم نظريّة عامة يمكن أن تشمل العلاج GB pall‏ 
السلوكيٌ» وتجعل من الممكن هؤلاء الذين يتعلقون بهذا العلاج السلوكي الضيق 
سوبع ناته Cd eel ea‏ 
ها La)‏ أساس بحثي. Neri‏ 


se 


Al gaatall -‏ في ضوء النظرية السلوكين المعرفين: 

اهتم علماء النفس منهم (باندورا وروتر وميشيل) Geal‏ كبيرًا بالمعرفيّة 
السلوكيّة في دراستهم الشخصيةء واهتمامًا أقل بدور التدعيم في نظرياتهم» ويرى 
باندورا أن الشخصيّة هي أساس نتاج النمذجة والتقليد. فالناس يتأثرون ب) 


(AY) 


يلاحظونه بطرق مختارة. وقد درس باندورا في بحوث مستفيضة وشاملة 
خصائص النموذج وإدراكه وعواقب ملاحظته تحت ظروف أداء مختلف. 
وخلص إلى أن النماذج ذات المكانة العاليّة والتى تدرك بوصفها حانية من الصعب 
أن تقلد» ويتوقف السلوك الذي يقلد على العواقب الملحوظة للنموذج» Dead‏ إذا 
لاحظ طفل زميلا له في achat‏ أكبر Ge‏ وأكثر احترامًاء Yel ab ser‏ 
عدوانيّة ويعاقب عليها بشدة» فإن الفرصة تكون قليلة لتقليد هذا النموذج» 
وكذلك وجد باندورا أن الاتجاهات والتوقعات وحتى الاستجابات الانفعالية 
dee sls‏ انو eG‏ سوقت ره وهكذا يسهل 
فهم كيف تنشأ لدى الطفل مخاوف مرضيّة إذا كان أبوه Gly‏ منها من غير حاجة 
حتى إلى خبرة العواقب ذاتها. ( لويس مليكة ١949٠‏ ص١5١)‏ 

وقد اهتم روتر بالبيئة ذات المعنى أو ذات الدلالة» بوصفها المفهوم الأساسي 
في نظريته في الشخصيّة» فالفرد لا.يتأئر بالبيئة كا يدركها إدراكًا فريدًا. وكذلك 
افترض روتر أن حدوث السلوك ليس وظيفة فقط لطبيعة التدعيم» ولكنه أيضًا 
وظيفة الاحتال المتوقع بناتج ناجح. 

# ويلاحظ أن منهج التعلّم الاجتماعي في السلوكيّة المعاصرة لا تتصور 
السلوك في ضوء BW‏ (سكينر)ء ولايستخدم السمات والدوافع والبواعث التي 
يستخدمها السلوكيون التقليديون. ولايرفض دلالة العمليات والأحداث 
ELE‏ ومن وجهة نظر التعلّم الاجتماعي ينظر إلى أفعال الفرد على أا تنتظم 
عن طريق ثلاث عمليات رئيسيّة» هي: 


- ضبط al‏ - الضبط الداخلي الرمزي - ضبط الناتج. 


(Az) 


وتشكل Bye NM eet oblate‏ عن الظاهرة Las) oe‏ ف نظرية 
التعلّم الاجتاعي» كما يميز بين اكتساب ae)‏ 2( وبين أدائه- وتلعب 
العمليّة الرمزيّة الحسيّة الدور الرئيسي في ad‏ السلوك ley ttt!‏ تحدد عوامل 
التدعيم الخارجيّة (العواقب أو النتائج) ما إذا كان التعلّم يهارس بعد ذلك في 
الأداء» وينظر إلى التدعيم بوصفه أساسًا إمدادًا بالمعلومات» lley‏ ويمكن 
لقره ا دلج Bape isp Ab loss‏ 

وينظر السلوكيون الاجتتماعيون إلى الفرد بوصفه GS‏ ديناميكيًا متغيرًاء وليس 
جرد ule ob‏ يستجيب استجابات دائمة- وتتأثر إلأفعال/ايخارجيّة والداخليّة 
لكل شخص بالخبرات المعيّنة الحاضرة» والسلوكيّة المعاصرة أبعد من 
سيكولوجيّة سكينر باهتامّاتها الفيزيقيّة وأبعد بكثير من السلوكيّة التقليديّة التي 
اهتمت بخفض الباعث وتجارب gdh‏ 

ويلخص ثوريسين بعض الخصائص الرئيسيّة للسلوكيّة المعاصرة ولمناهج 
التعلّم الاجتماعي فيا يلي: 

-١‏ نظرة موحدة للفرد» ونبذ لثنائيّة نظريّة العقل- الجسم. 

-Y‏ اعتقاد ob‏ الأحداث العامة أو الملاحظة تتشابه Cabs‏ مع الأحداث 
الخصوصيّة أو غير الظاهرة» وأن النوعين من الأحداث يتأثران بنفس عمليات 
by‏ التعلّم. 

۴- اعتقاد Ob‏ السلوك يتحدد أساسًا بالبيئة المباشرة بيا فيها البيئة الداخلية 
للفرد. 


(Ad) 


-E‏ استخدام الطرق العلميّة التي تبتم بالملاحظة المنظمة وضبط السلوك بها في 
ذلك de> SU‏ الذاتية GAS! deal‏ | 
لوصف الشخصء وذلك على أساس الاعتقاد OL‏ الفرد يوصف أحسن ما 
يوصف» ويفهم أحسن ما يفهم عن طريق دراسة ما يفعله في المواقف المعيّنة. 

وتشير الدراسات والبحوث التي أجريت على هؤلاء الأطفال ذوي صعوبات 
التعلّم إلى تجاهل الآخرين للتفاعلات أو المؤشرات الاجتاعِيّة التي تصدر عنهم. 
حتى إن الغرباء الذين يشاهدوهم خلال فيلم تلفزيوني يمكتهم إصدار أحكام 
على غرابة أطوارهم» والسّلوكِيّات الاجتاعِيّة التي تصدر عنهم. 

(Bryan, 1991 p 80) 
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٠‏ الطروق بين الجنسين: 

يوضح الباحث ال حالي في السطور التالية مبررات استخدام العيّنة في هذه 
المرحلة من الطفولة في المرحلة الابتدائيّة. 

أولاً: (ag pant‏ بين الجنسين لا أساس لها من الناحين العلميي: 

-١‏ (إن البنات أكثر اجتماعِيّة من البنين). ge]‏ لسن كذلك. 4 yo‏ ح0 
الطفولة المبكرة يكون كل gee‏ معتمدًا على الحاضن بنفس الدرجة. ويكون كل 
منهم| مستجيبًا بنفس القدر للثواب الاجتماعي» ويقضي نفس الوقت مع الأطفال 
الآخرين. هذا ويميل الأطفال الذكور إلى التوجه نحو الرفاق من الأنداد وإلى 
اللعب في جماعات كبيرة» في حين أن البنات يملن إلى التوجه نحو الكبار وإلى 
تكوين جماعات أصغر. 

-Y‏ (البنات أكثر تقبلا للإيحاء من Conall‏ كل من البنين والبنات يميل بنفس 
الدرجة إلى تقليد الغير تلقائيّاء كلها أن (ads‏ يتأثر بأساليب التواصل المقنعة. 

-Y‏ (البنات أقل اعتبارًا للذات). البنون والبنات لا يختلفون من حيث احترام 
الذات بشكل إجمالي في مرحلتي الطفولة والمراهقة» ولا تشير البيانات القليلة 
المتوفرة عن مرحلة الرشد إلى أي فروق Lace‏ في هذا الصدد» Oy‏ كانت البنات 
يعتمدن على مهاراتبن الاجتاعِيّة في الحصول على تقدير الذات في حين يعتمد 
البنون على قوتهم وسيطرتهم. 

( محمد ale‏ الدين إسماعيل» ۱۹۹۸ء ص VE‏ 


-٤‏ (البنات أحسن في الحفظ الآلي والعمليات البسيطة المتكررة» أما البنون 


(AY) 


فهم أحسن في العمليات التي تتطلب تجهيرًا معرفيًا على مستوى أعلى). الأولاد 
والبنات متساوون في القدرة على الحفظ الآلي والعمليات التي تحتاج إلى قدرات 
عقَلِيّة عالية. إن وجد فإنه يختفي عندما يصل الأطفال إلى سن المدرسة» أي عندما 
يصبح كلا الجنسين متساويين من حيث القدرة على الانتظار» وعلى كنف 
الاندفاعات الأوليّة. 

0- (الأولاد أكثر قدرة على التحليل). البنات تتساوى مع البنين في العمليات 
التي تحتاج إلى الاستقلال عن lel‏ إلا إذا كانت تتطلب القدرة على التصور 
البصري المكاني. 

1- (البنات يعوزهن الدافع للإنجاز) تقرّر 1 إن الدراسات ÉM‏ على 
الملاحظة, أو على الاختبارات» Sy‏ تجري في ظروف محايدة» أن البنات يتساوين 
مع البنين» بل قد يفقهن للإنجاز. ويميل الدافع للإنجاز عند البنين إلى أن يظل 
ÉS‏ حتى تحرّكه ظروف المنافسة. )1997 , (Maccoby & Jacklin‏ 

LG‏ فروق rum‏ تؤيدها الد راسي العلميت: 

-١‏ (تتفوق البنات عل البنين من حيث القدرة اللفظيّة). في السنوات الأولى 
للمدرسة الابتدائيّة يتساوى الأولاد والبنات في القدرة اللفظيّة» إلا أنه بعد سن 
الحادية عشرة يزداد تفوق البنات. ويتضح هذا التفوق في الطلاقة وف غيرها من 
النواحي اللغويّة. 

-Y‏ (يتفوق الأولاد في القدرة البصريّة المكانيّة). في أثناء الطفولة يتساوى كل 
من البنين والبنات في هذه الناحية» إلا أن الفرق يبدأ في صالح الأولاد بوضوح 


(AA) 


عند سر المراهقة» وفى أثناء فترة المدرسة الثانويّة. 

-T‏ (يتفوق الأولاد في القدرة الحسابيّة) يبدأ ذلك في حوالي الثانية عشرة إلا 
أن الفرق لا يكون بنفس الدرجة التى عليها الفرق في القدرة المكانيّة - رب OV‏ حل 
المسائل الحسابيّة قد يعتمد في معظم الأحيان على كلتا القدرتين اللغويّة والمكانيّة. 

-٤‏ (الأولاد أكثر عدوانيّة). هذا الاختلاف يظهر عند الأطفال في جميع 
لثقافات المعروفة حتى منذ سن الثانية ويستمر حتى سنوات الجامعة. ويظهر هذا 

(محمد عاد الدين kell‏ )۰۱۹۹۸ ص AYO‏ 

ثالثا: فروق لم يحسم أمرها بعد: 

إما لقلة الشواهد أو لتضارب النتائج» فإن الفروق الآتية لم يحسم أمرها بعد. 

-١‏ (الخوف والخجل والقلق): 1 يجد الباحثون الذين اهتموا ode‏ النواحي أن 
البنات أكثر خوفًا من cyl‏ وك المدرّسين يقرّرون أن البنات أشد خجلا 
وأنهن أنفسهن Ope‏ عن مشاعر الخوف والقلق أكثر ما يفعل البنون» وقد يكون 
مرجع ذلك ببساطة أن البنات يكن أكثر استعدادًا للاعتراف بالخوف من البنين. 

-Y‏ (مستوى النشاط): يتساوى الأولاد والبنات في مستوى النشاط في فترة 
iA‏ إلا أن بعض الدراسات تبين أن الأولاد يكونون أكثر نشاطًا عندما 
يصلون إلى سن الألعاب Hell‏ ويظهر أن وجود أطفال آخرين يفجر فيهم 
النشاط le‏ 

-T‏ (التنافس): تشير بعض الأبحاث إلى أن الأولاد أشد منافسة» والبعض 
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الآخر يشير إلى مساواة الجنسين. 

-٤‏ (السيطرة): السيطرة تبدو Las‏ خلافيّة بشكل Si‏ داخل جماعات 
oY 5 VI‏ فالأولاد يحاولون في أغلب الأحيان أن يسيطروا على بعضهم البعض 
وكذلك على الكبار. 

أما مسألة ما إذا كان الأولاد أكثر سيطرة من البنات فمن الصعب الحكم فيهاء 
ذلك أن كلا من البنين والبنات يلعبون في جماعات منفصلة في La Wee‏ 
الابتدائيّة. وأما في حالة الكبار فإن الرجال يبادرون بالقيادة عادة في الجماعات 
المختلفة» ولكن عندما تكون السلطة معتمدة على المهارات الفرديّة فإن المرأة عادة 
ما تكون أكثر تفوداء 

0- (المطاوعة) البنات أكثر طواعية من الأولاد لأوامر الكبارء إلا أن الأولاد 
قد يكونون أكثر ELE‏ لازام أمام الضغوط الصادرة من أندادهم. 

6- (الرعاية والسلوك الأموي) توضح البحوث غير الثقافيّة أن البنات بين 
السادسة والحادية عشرة يكن أكثر رعاية من الأولادء إلا أن الأبحاث القليلة في 
هذا الموضوع في الولايات المتحدة لا تشير إلى فروق جنسيّة من هذه الناحية. 

أما بين الرجال والنساء فلا توجد فروق من حيث الغيريّة» أي مساعدة الغير 
عندما يكونون في موقف عصيب. tot)‏ عاد الدين AVE ack Pe frelon)‏ 


~a 4 aa 
3 ١ 


aT SH‏ ا 
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٠‏ إجراءات العلاج المعرفي السلوكي لمشكلات الطمل: 

سوف يعرض الباحث إجراءات العلاج لمشكلات الطفل في ضوء بعض 
فنيّات العلاج Gall‏ السلوكيّ» وهي تشكل في Ide gat‏ نفس الإجراءات المتبعة 
في تقرير وتقييم الصعوبات الاجتماعِيّة والانفعاليّة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيّة. 

الخطوة الأولى: تحديد السلوك المحوري أو المستهد ف: 

السلوك المحوري (Target Behavior)‏ هو السلوك الذي نريد علاجه 
وتعديله. وقد يكون هو الشكوى المباشرة أو السلوك الذي يتفق المعالج مع 
المريض أو الأسرة على أن التعديل مه سيؤدي إلى تغييرات رئيسيّة في السلوك. 
ومن المطلوب أن تحدد السلوك المحوري تحديدًا نوعيًا. وقد أشرنا إلى أن استخدام 
عبارات مثل مكتئب أو مندفع أو لديه ضعف في الشخصيّة لا تكون مقبولة» OV‏ 
من المطلوب وضع جوانب الشكوى في شكل مظاهر سلوكيّة يمكن ملاحظتها 
ومتابعتها وتقييم جوانب التقدم فيها. مثلا ( بدلا من ضعف الشخصيّة يمكن أن 
يقال إنه يعجز عن الاحتكاك البصري أو لا يعبر عن غضبه عندما تخرق حقوقه). 
(Nancy, Hrjany, 1999, P 120)‏ 

وبعد تحديد السلوك المحوري يجب أن تكون لدى المعالج والآهل والطفل 
جميعهم صورة واضحة -من خلال البيانات والمعلومات التي أمكن جمعها 
بملاحظة الطفل- كيف يتدخل هذا السلوك في صحة الطفل وسلامة الآخرين» 
ورفاهيّة جميع الأطراف. 


الخطوة الثانيت: وضع طريقت لقياس تواتر السلوك ومقد ارشيوعه: 
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ويتطلب ذلك بالطبع جمع ملاحظات أو بيانات عن عدد المرات التي يظهر 
فيها السلوك. ويمكن لهذا الغرض أن تستخدم وسائل الملاحظة والاستمارات 
المعدة خصيصًا لذلك» وذلك حتى نصل لما يسمى doe‏ الانتشار (Base line)‏ 
أي أقصى قدر يظهر به السلوك» وتساعد هذه البيانات على تحقيق شيئين رئيسيين: 

-١‏ تبين لنا-كميًا- مقدار شيوع هذا السلوك بها في ذلك الأوقات أو الظروف 
التي ترتبط بزيادة أو نقص حدوثه. 

-Y‏ تعطينا فرصة لمتابعة التطورات العلاجيّة بهذا السلوك» وبذلك يمكننا تقييم 
الخطط العلاجيّة المستخدمة JS‏ دقة. )58 (Gold Smith, 1975, P‏ 

الخطوة الثالثي: السوابق واللواحق: 

نحتاج في هذه الخطوة إلى التحديد الدقيق للظروف السابقة أو المحيطة بالطفل 
عند ظهور السلوك غير المرغوب. 

مثال: الطفل يتهجم على الأم في الأوقات التي تكون فيها مشغولة بنظافة أو 
طعام أو مداعبة أخته الصغرى. وتتطلب هذه الخطوة أن نستكشف من خلال 
دراسة الحالة ولقاء الأبوين متى بدأ هذا السلوك الخاطئ في التكوين. 

مثلا: بدأ الطفل يستخدم أسلوب البصق منذ سنة عندما لاحظ أن والده قد 
فعل ذلك مرة مع أحد الاخوة» أو عندما ضحك الأب في السابق عندما رأى 
الآخ الأصغر يبصق على أمه» كذلك يجب أن نحدد الاستجابات البيئيّة إثر ظهور 


cae Wests 
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مثا: قام الأب بضربه أو شتمه عندما Gray oly‏ وتشل الاستارة المرفقة 
ES gad (ES glad God gly Gal pal)‏ عفدا yal‏ ا امتح ات ال هة لوك 
المرضى. وبالنظر إلى هذه الاستارة نجد أنها تغطي هذه الجوانب: 

E أنواع السلوك» مصدر الشكوى (ضرب - شتائم - بصق‎ -١ 

-y‏ تاريخ حدوثه. 

؟- الوقت الذي استغرقه. 

4- مع من حدث ( الأب- الآم- أحد الإخوة - الزملاء ). 

۵- كم مرة يحدث في اليوم (بالاستعانة بالبيانات الواردة في استمارة الملاحظات 
وحدٌ الانتشار (Base Line date)‏ ). 

-A‏ ما الذي حدث قبل ظهور السلوك ( انشغال الآم عنه» حضور الأب من 
الخارج - رفض طلب له - إثر مشادة = بعد توبيخه أو معايرته ). 

¥- كيف استجاب الآخرون (كالأسرة أو المدرس أو المشرف) للسلوك ( الأمر 
بأن يسكت - تقييد الحركة - الضرب ). 

۸- ما هي المكاسب التي جناها الطفل من جراء سلوكه الخاطئ (حصل اللعبة 
التي كانت موضوعا للشجار- عدم الذهاب للمدرسة تعن إثازة pw VI dae‏ 5( 

-A‏ أي ملاحظات أو تخمينات ترتبط بظهور USA‏ (غيرة - صراع الأبوين 
- طلاق - عطلة- dole‏ شهريّة - dw Kk SV [col‏ عادة سريّة ا 

(Sprigle & Shaefer,1983, PP 702-705) 
(4) 


الخطوة الرابعت: برنامج العلاج والخطتٌ العلاجيي: 

أنت GOW‏ وضع يمكنك من تصميم الخطة العلاجيّة. فقد اكتملت لديك 
صورة واضحة عن أنواع السلوك المرّضي (المحوري) التي تريد أن GALS‏ 
وأصبحت لديك بيانات وافرة عن شيوع هذا السلوك والمكاسب التي يجنيها منه 
الطفل. فضلا عن هذا توفرت لديك بيانات عن التدعيهات السابقة والكدعيات 
اللاحقة» والتى تساهم في تقوية هذا السلوك. بحيث يصبح الطريق اطهط 
العلاجيّة التي يجب أن تتضمن ما يأتى: 

أ- تحديد الأهداف النوعيّة: التي تنطلع لإنجازها. ويفضل المعالجون السلوكيون 
أن يتم تحديد هذه الأهداف بشكل LA]‏ 


we ع‎ 


مثال: بدلا من أن يكون المدف هو: 

( التقليل من الشتائم والألفاظ التابية بنسبة 5٠‏ في الأسبوع الأول ). 

( تزايد نسبة الابتسام» أو الحوار اللفظي بنسبة /5٠‏ في الأسبوع الأول ). 

مثال آخر: يدلا من ألتوقف عن المجادلة قل: (تزايد نسبة الإصغاء) أو 
(تزايد نسبة إلقاء الأسئلة) أو (تزايد السلوك الدال على التعاون). 

وصح في الخطة الشروط أو الوسط الذي سيحدث خلاله السلوك LEY!‏ 
فضلا عن تحديد SÉE‏ أداء هذا السلوك GAYI‏ 

مثال: إذا كان Gaal‏ هو تزايد السلوك التعاوني في الأسبوع الأول بنسبة 1.0% 
تكون KE‏ هذا التزايد Mee‏ 
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CI)‏ الوقت الذي يقضيه الطفل مع والدته في المطبخ. 

(ب) ote‏ المرات التي يعيد فيها بعض الأدوات المنزليّة إلى أماكنها المعدة ها. 

(ج) كم مرة قام بترتيب سريره في الأسبوع. 

(د) يساعد الأم في تنظيف أو مداعبة EV‏ أو الأخت الصغرى. 

بعبارة أخرى يمكن تقدير OEE‏ السلوك GUY‏ إما في شكل تيد هدار 
الوقت أو الزمن الذي يقضيه في أشياء مرتبطة بهذا السلوك, أو بإحصاء عدد أو 
كميّة النشاطات السلوكيّة المتنوعة التي يمكن تفسيرها بشكل GE]‏ فترة زمنيّة 
(خلال كل ساعة (See‏ 

ب- إشراك الوالدين والطفل في وضع البرنامج: فمن خلال التعاون معها 
يمكن أن تحدد المدعمات الإيجابيّة والسلبيّة التي ستعوق ظهور السلوك المرغوب 
أو تيسر ظهوره. 

ج- استعن بقائمة التدعيئات اللفظيّة أو المصورة» وحاول في اختيار هذه 
المدعمات أن تكون ملائمة للعمر ومتنوعة» وأن تقدم حسب خطة التدعيم» وأن 
تكون لاحقة أو مرفقة لآي تغيرات مرتبطة بظهور السلوك الإيجابي. 

(Mize,J & Ladd, 1990, P 390) 

د- توجيه انتباه الوالدين إلى ضرورة الإكثار من التدعيم عند ظهور الجوانب 
المرغوبة. 

ه- يجب أن تتضمن الخطة كل الأساليب الفنيّة التي ستستخدم لتدعيم ظهور 


(40) 


vt gh hl أو تقليل السلوك غر‎ GL] oo ge MS LT 
دقائق في المطبخ إذا‎ ad مثلًا: سيستخدم الأبوان طريقة الإبعاد المؤقت لمدة‎ 


مثال آخر: سيقوم الطفل بتنظيف أواني المطبخ إذا لم يبدأ في عمل واجباته 
المدرسيّة فور الانتهاء من elab‏ الغذاء. 


و- ينبغي أن تشتمل الخطة أيضًا على خطة زمنيّة لتقييم هذا البرنامج» وكن 

مسقا مع الأبوين في ذلك» وشجعههما على الاتساق مع الطفل في ذلك. 
(Ladd& Asher 1985 p 240)‏ 

الخطوة الخامست: بناء توقعات علاجيي: 

وتتضمن هذه الخطوة اقتراحات منها: 

أ- تشجيع الاتجاه GY‏ لدى الطفل والأسرة Ob‏ السلوك GEY‏ والتغيير 
سيحدثان حتًا. وتشجع الأسرة على إعداد شروط تساعد على ظهور أنواع السلوك 
الإيجابيّة المرغوبة أكثر من التركيز على مراقبة وعقاب السلوك غير المرغوب. 

مثلا: جلسات أسريّة- ثلاث مرات أسبوعِيًا لمدة نصف ساعة- يحجم خلالها 
الأبوان عن التأنيب أو al‏ ويتبادلون الحوار LA‏ عن الأشياء الإيجابيّة التي 
يتمتع بها الطفل وأفراد الأسرة الداخلون معه في عمليّة التفاعل. بحيث يتخلل 
هذه الجلسات بعض النكات المرحة» والقرب البدني. (محمد السيد عبد OF I‏ 


ومنى خليفة» “١٠١٠م‏ ص (VER‏ 
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مثال آخر: أي سلوك أو نشاط يصدر عن الطفل ويمكن اعتباره إيجابيًا 
سيؤدي إلى مكافأة الطفل» إما لفظيًا أو بدنيّاء أو بتسجيل هذا السلوك في كراسة 
عا sala aa‏ 

ب- ينبغى تقسيم السلوك والهدف إلى أقسام أو خطوات He p‏ مع تشجيع كل 
خطوة عند ظهورها: 

Sia‏ عندما لا يظهر لدى الطفل ما يدل على أي سلوك سلبي (غضب Sie‏ أو 
ic}‏ أو نحيب) لمدة ١5‏ دقيقة» سنذهب لنحاوره أو نتبادل معه بعض 
الأحاديث الوديّة مدف إثابته على ذلك» وزيادة هذة الفترة. سيزداد هذا الزمن 
تدريجيا كل أربعة أيام. 

مثال آخر: سيقوم الأبوان أو المشرف بتدعيم الطفل Gle,‏ (حسب الخطة) كلما 
ظهر منه ما يدل على التبادل G‏ العلاقات الاجتاعيّة Nes)‏ عندما يلاعب أخته 
الصغرى» أو عندما يعرض القيام بعمل شيء أو أداء نشاط مفيد). 

مثال آخر: ستحدد للطفل قائمة بنشاطات أو واجبات صغرى أو بسيطة ينتهي 
أداؤها [Glo‏ بالنجاح وإثابته على ذلك لإذاقته طعم النجاح في العمل. 

ويمكن الاستعانة بوضع هذه النشاطات من خلال الملاحظة. 

ج- ساعد الطفل على ابتكار أو ممارسة ناذج سلوكيّة معارضة للسلوك 
الخاطئ أو المرّضيء بحيث لا يمكن أداؤه مع السلوك المعارض» ويستحيل 
حدوثه منطقيًا Ohad‏ للتناقض والتعارض بينهما. 


(av) 


مثال: لتجنب نتف شعر الرأس أو الحاجب سيطلب من الطفل تبليل يديه أو 
cles (gant‏ أو استخدامهما في أداء أي نشاط أطول مدة ممكنة Y)‏ يمكن للطفل 
أن ينتف شعره ley‏ يداه OW plas‏ أو مشغولتان بشيء آخر). 

د- الاحتفاظ بسجل يومي للتقدم أو تعديل السلوك. 

و- إدماج LYI‏ والإخوة والأصدقاء والزملاء والمدرسين ما أمكن في خطة 
العلاج وإطلاعهم عليها. 

(Moss, 1990, P 402; Lytinen, Paula, 1994, P 186). 

الخطوة السادسم: تعميم السلوت: 

الآن وقد أمكن للطفل pled‏ كثير من LEW CI LN‏ للسلوك يبقى تعميم 
هذا السلوك الجديد على البيئة الطبيعيّة أو المواقف الحيّة. إذ ينبغى تشجيع الطفل 
على تعميم خبراته DERA gl GLY!‏ إشراف مهني إلى مواقف 
جديدة كالأصدقاء» ويتطلب ذلك إثارة دوافع الطفل وتحفيزه JS‏ الوسائل 
الممكنة على محادثات oly LA]‏ نشجعه على استباق الاستجابات الملائمة 
للمواقف الخارجيّة من خلال لعب الأدوار» أو استباق التعبيرات الإيجابيّة. 

ee‏ لقد أصبح OYI‏ بإمكانك أن تقوم برحلة مع أصحابك دون خوف أن 
تفقد أعصابك. ( عبد الستار إبراهيم» ۰۱۹٩٤‏ ص AV AE‏ 


Meee 
Tis Vis ZS 


(4A) 


rale خلاصي وتعقيب‎ ٠ 
بالرغم من اعتراف (ميتش: ميتشنبوم) أن التعديل المعرفي للسلوك ليس نسقا متكاملا‎ 
إلا أنه بدأ يتسع نطاق استخدامه ببطء» ومع مرور الوقت بدأت الكتابات عن‎ 
العلاج السلوكي التقليدي تتضمن وجود طرق معرفيّة» وتناولت كتاباتهم مبادئ‎ 
ضبط الذات» وإيقاف الفكر لإدارة ذات العميل» ثم أضافوا العوامل ال معرفيّة‎ 
السلوكي» وهذا ما أكدته نتائج الدراسات السابقة والبحوث لكل من‎ a 
(Amkoff ۱14۸۷ ودراسة (أرنكوف‎ 1110 ١9171 (ميتشنبوم‎ 

ودراسة (أزارنو ١46‏ 2531101587 ). 

ومن النتائج المطمئنة للطرق العلميّة في العلاج Ball‏ السلوكيّ لتخفيف b>‏ 
المشكلات Lele VI‏ والانفعالِيّة عند الأطفال» والتي تعتمد على التعلييات 
الذاتيّة» oly‏ تعديل التعليهات الذاتيّة تعمل على تغيبر الانفعال والسلوك Se‏ من 
خلال التأثير على عمليّة الانتباه» وتغيير وتقويم الفرد لمشكلاته؛ Le‏ جعل العلاج 
pall‏ السلوكيّ أكثر فاعليّة» وأكثر استقرارًا لسلوك الفرد. 

وبناءًا على ذلك op‏ الباحث الحالي يعتمد في برنامجه لعلاج الصعوبات 
الاجتاعِيّة والانفعالِيّة لدى JULY‏ ذوي صعوبات التعلّم على إعداد وبناء المهام 
والمؤاقف المبسطة» بحيث تتصف هذه المهام والمواقف بإثارة تفكير الطفل» 
وجذب انتباهه» وغرس الثقة بالنفس. 


وحرص الباحث على تدريب الأطفال على المهارات الاجتاعِيّة التي تعمل 


(44) 


على جذب انتباه الطفل وعدم تشتته» وتؤدي به إلى إنجاز المهمة التي يقوم the‏ 
فتزيد مواقف النجاح لديه» وتجعله يتجنب مواقف الفشل» فتعمل على الإدراك 
الإيجابيّ للذات لديه. 

واعتمد الباحث أيضًا في agl y‏ على التغذية الراجعة بحيث تتضمن الجلسات 
العلاجيّة معظم أنواع التعزيزء سواء تعزيز مادي أو معنوي» كا أن الأنشطة 
Sele WLLL‏ تتضمن É y‏ من أنواع اللعب بحيث تكون Bde‏ للطفل» 

وأكد الباحث على Ba‏ التعليهات SIU‏ أثناء جلسات البرنامج» فيطلب 
الباحث من أطفال المجموعة التجريبيّة أن يفكروا بصوت le‏ وأن يناقشوا 
أنفسهم» ويتأملوا البدائل قبل أن يصدروا الإجابة المناسبة بغرض تعديل السلوك 
غير المرغوب cad‏ وتنمية السلوك GYI‏ وبذلك يسهل على الطفل التعامل 
الصحيح مع المواقف والمشكلات الاجتاعِيّة. 

وني LoL‏ الحالية يتم تدريب التلاميذ ذوي Sb ee‏ التعلّم على التعامل 
مع المشكلات والمواقف في سلسلة من الخطوات ليست بالضرورة أن تكون 
متسلسلة» ويمكن حذف بعضها أو تعاد أو تكرّر أو تعكس. 

وقد اعتمد الباحث على تنمية المهارات الاجتماعِيّة» وتشمل التعاون بين الطفل 
والأسرة» وتشجيع السلوك GEV‏ وهذا ما أكدته نتائج الدراسات» ودراسة 
>Y)‏ وأشر (Ladd of Asher ١986‏ ودراسة (ميزولاد ۱44° & Mize‏ 


«(Ladd‏ ودراسة (عبد الستار إبراهيم VIVE‏ ودراسة (رضوى إبراهيم 


(+) 


» ودراسة (نانسي (Nancy, Herjany «1444 gley‏ ودراسة 
(إميل Gren!‏ عبد السيد ٣‏ ): 
والذين أكدوا على اشتراك الوالدين والطفل les‏ والتعاون» وتحديد المدعمات 
الإيجابيّة والسلبيّة التي تعوق ظهور السلوك GY‏ للطفلء أو تيسر ظهوره. 
ولعل هذه المحاولة من الباحث تكون خطوة على الطريق في تقديم بعض 
فثيات العلاج Ball‏ السلوكيّ. 


(+1) 


المصل الثالث 
البحوث والد راسات السايضيى 

* مقدمة. 

Yoi‏ دراسات تناولت صعوبات التعلم وعلاقتها ببعض 
المتغيرات الشخصية والاجتاعية والبيئية. 

° خلاصة وتعقيب على القسم الأول. 

ثانياه دراسات تناولت فاعلية الأساليب والبرامج المعرفية 
السلوكية لعلاج بعض المشكلات لدى تلاميذ المرحلة الإبتدائية 
ذوي صعوبات التعلم. 

* خلاصة وتعقيب على القسم الثاني. 

ثالثًا: دراسات تناولت بعض المشكلات الاجتماعية والانفعالية 
لدى الأطفال. 


* خلاصة وتعقيب على القسم الثالث. 


رابعا: خلاصة وتعقيب عام على الدراسات السابقة. 


خامسا: فروض الدراسة. 


(eY) 


)۱۰٤( 


المصل الثالث 
البحوث والد راسات rtd Liat‏ 

مقّد مب: 

لقد أتيح للباحث الاطلاع على عدد من البحوث والدراسات السابقة ذات 
العلاقة بمتغيرات البحث الحالي» وتم رصد أكبر عدد ey Se‏ وذلك للتعرف على 
مابينها من أوجه اتفاق أو اختلاف لتتم الاستفادة من ذلك في تحديد متغيرات 
البحث ال حالي» وقد تم تصنيفها إلى BDU‏ أقسام يتبعها تعقيب عام على الدراسات 

أولة: دراسات تناولت صُعُوبات lal‏ وعلاقتها ببعض المتغيرات الشخصية 
والاجتاعِيّة والبيئيّة. 

ثافياه دراسات تناولت Heb‏ الأساليب والبرامج المعرفيّة - السلوكية 
لعلاج بعض المشكلات لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيّة. 

A‏ دراسات تناولت بعض المشكلات ele‏ والانفعاليّة لدى الأطفال. 


وسوف يتناول الباحث كل قسم على Bde‏ 


اد اد اد 
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ay SH‏ ا 


(10) 


$ ورم‎ s 

أولاً: دراسات تناولت صعوبات التعلم» وعلاقتها ببعض المتغيرات 
الشخصيّت والاجتماعيت والبيئين: 

يتضمن هذا الجزء دراسات تناولت العوامل الفرديّة» وارتباطها ob gry‏ 
التعلّم بأنواعها: النائيّة والأكاديميّة والاجتاعِيّة والانفعاليّة» وكذلك المتغيّرات 
الأسريّة والمدرسيّة» فضلًا عن بعض المتخيّرات الشخصيّة» مثل الدافع للإنجاز 
والتوافق النفسى والاجتاعى السلوك الاندفاعى» وضعف الحسٌ الاجتاعى. 

* دراسث رنيكولاس وشن) (\4A\) (Nichols&Chen)‏ 

موضوعها WEI)‏ الوظيفي بالمخ وعلاقته ببعض صعوبات التعلم ). 

قام الباحثان بدراسة طويلة في المعهد القومي لدراسة المشكلات النفسية 
والعصبيّة واضطرابات التواصل لدى الأطفال» .وقد تم جمع معلومات عن 
وطفلة ممن يعانون من خلل وظيفي بسيط بالمخ. كما تم دراسة ا حالة الاقتصاديّة 
والاجتاعِيّة لأسر WIS JULY‏ بيانات خاصة عن فترة الحمل BN Sly‏ 
وفترة ما قبل المدرسة» والخصائص النائيّة التي Se‏ بها الطفل حتى بلغ سن 
السابعة من عمره» واستمرت متابعة الأطفال في المعهد حتى سن السابعة. 

aly Ss‏ النهائيّة للدراسة (Y)‏ طفلا وطفلة» حيث استبعد الأطفال 
الذين ثبت أن لديم اضطرابات عصبية وحركيّة أو إعاقة Alas‏ 

وقام الباحثان بعمل فحوصات Eb‏ لتحديد أسباب الخلل الوظيفي» وحجم 
المخ» كا تم عمل اختبارات خاصة لقياس نسبة الذكاء» وبعض الملاحظات 
الكلينكبّة» والمتابعة المستمرة لسلوك الطفل. واتضح من نتائج الدّراسّة ما يلي: 


(1-4) 


Sy Alb ab I JULI ow Be Sha e‏ كل هو lel Lb‏ اکا 
والنائيّة والاجتاعِيّة التي تعاني منها هذه الفئة من الأطفال. 

٠‏ وجود علاقة قويّة بين السلوك الاندفاعي وعدم القدرة على تركيز الانتباه. 

* وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات درجات البنين والبنات في 
كل من صعوبات sles‏ وعدم القدرة على ضبط النفس» وكانت هذه الفروق 
لصالح البنين» ىا كان لحجم الأسرة والمستوى cla‏ والاقتصادي أثره 
GEV‏ على مستوى التحصيل لدى هذه الفئة من الأطفال. 

* دراس (أنورالشرقاوی) (IAAT)‏ 

هدفت الدراسة سَة إلى تحديد أهم العوامل المرتبطة بعلت التعلّم لدى (تلاميذ 
المرحلة الابتدائيّة بالكويت). 

CSS,‏ عة Aa‏ من CAV)‏ مدرسًا ومدرسة من مدرسي المرحلة 
الابتدائيّة بالكويت» وقام الباحث بتطبيق استبيان العوامل المرتبطة بصعوبات 
التعلّم على عينة balla, MAL al‏ على تلك العوامل ومدى ارتباطها 
بالأطفال ا sled db‏ 

وقد أسفرت نتائج الدراسة عن JYI‏ 

»أن انخفاض درجة الثقة بالنفس وجرح مشاعر التلميذ أمام أقرانه» والخوف 
ملل الايشتراك في المناقشات» وشدة التباين في قدرات التلميذ داخل الفصل 
الدراسي من أحد الأسباب والعوامل ol Az‏ التعلم: 

e‏ الخلافات الأسريّة» وعدم وجود التعاون بين المدرسة والبيت» بالإضافة إلى 
مشاعر القلق والتوتر الناتجة عن سوء العلاقات الأسريّة» و التفضيل بين الأبناء» 


(yey) 


هي أكثر الأبعاد ارتباطًا بعوامل صعُوبات التعلّم. 

٠‏ أسلوب العقاب البدني والتحقير بالألفاظ» وعدم تقدير الأعمال الجيدة 
للتلميذ» والتفاعل غير السويّ من قبل العَلّم مع عدم مراعاته الفروق الفرديّة 
بين التلاميذ» هي من أهم الأبعاد ذات الارتباط القوي بصعوبات التعلّم. 


se te جد‎ 
7 S 


(194+) (Aal gE الرحيم‎ line دراست (تيسير‎ * 

موضوعها (صُعُوبات التعلّم والعوامل المرتبطة بي في D)‏ الابتدائية 
الأردنيّة مع اقتراح خطة شاملة لعلاجها). 

ASV الأسغلة‎ fe SLY الدراشة إلى‎ ages 

-١‏ ما هو حجم مشكلة الأطفال ذوي صعوبات pled‏ في المرحلة الابتدائيّة 
في مدارس مدينة إربد الأردنيّة ؟ 

؟- ما هي الخطة التربويّة العلاجيّة المقترحة للأطفال من ذوي صعوبات 
ches‏ 

وتم اختيار عمّنة قوامها (YT‏ طالبًا من كل مدرسة من مدارس المرحلة 
الابتدائيةء حيث استخدم في هذه (VY) AII‏ مدرسة من مدارس للذكورء 
و(5) مدصي LEW‏ 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 

- الاستارة المبدئيّة للتعرف على الطلبة من ذوي صعوبات ile‏ اختبار 
تشخيص صُعُوبات التعلّم الذي طوره (ياسر سام) By‏ على البيئة الأردنية وتم 


(+A) 


تطبيق مصفوفات ريفن المتتابعة للذكاء المعرب والمقنن على البيئة الأردنيّة. 

ope Mba A yell lh ot ye AHL UI abso ia,‏ دوي cb gl‏ ا 
في مدينة إربد الأردنيّة حوالي (١.۱./)ء‏ كما أشارت إلى أن نسبة حالات صعوبات 
phe‏ التي لدى الذكور أعلى منها لدى الإناث؛ فقد كانت لدى الذكور CLAY)‏ 
في حين كانت لدی الإناث CASAN‏ 

واقترح الباحث خطة علاجيّة لذوي OLAS‏ التعلّم حيث قدم ney‏ 

للخطةء ثم أشار إلى بعض البرامج ج التربويّة لذوي ob RS‏ ال الاعتبارات 

التربويّة لهم والدراسات والأبحاث السابقة حول فعاليّة هذه البرامج 

* دراست: ( ريد ديفنياخ) )01941( :(Dieffenbach Reed)‏ 

موضوعها: (العلاقة بين القدرة على عل المشكلات والكفاءات الاجتماعيّة 
لدى الأطفال ذوي Cougs‏ 

Gag‏ الدَّراسّة إلى مقارنة الأطفال من ذوي صُعُوبات التعلّم والأطفال 
العادِيّينَ في الكفاءات hele VI‏ ىا Gag‏ الدراسة إلى الكشف عن العلاقة بين 
je de saul‏ المشكلات والكفاءات الاجتاعِيّة المتمثلة في BIS)‏ بين 
الآخرين وعدم التوافق الاجتماعي)» وكانت Re‏ الدّراسَة وقوامها Sab )٠١١(‏ 
من الذين تتراوح أعمارهم الزمنيّة ما بين OYA)‏ سنة. 

واستخدم الباحث بعض الآدوات والتي من أهمها 

- الملاحظة السلوكيّة للتعرف على التعبيرات lela Vly‏ المختلفة للوجهة. 


05) 


- مقياس ولكر (walker)‏ للعناصر الاجتماعيّة للتوافق الدراسي. 

وأسفرت الدّراسّة عن نتائج كان من أهمها: 

- لا توجد علاقة بين القدرة على fo‏ المشكلات والتوافق الاجتماعي لدى 
الأطفال ذوي صعوبات التعلّم. 

دويق تروق :لذن ى مكرتا gle‏ والأطفال العَادِيّينَ في 
الكفاءات Hele VI‏ لصالح الأطفال gob!‏ 

* دراست (السيد أحمد محمود) (۱۹۹۲): 

موضوعها (بعض الخصائص المعرفيّة واللامعرفيّة للتلاميذ من ذوي SL pre‏ 
التعلّم في المدرسة الابتدائيّة). 

ويدف البحث إلى:- 

ASN LU تحديد حجم انتشار ظاهرة صعوبات التعلّم بين التلاميذ عيّة‎ -١ 

-Y‏ الكشف عن الخصائص المعرفيّة التي يمر بها التلاميذ أصحاب صعوبات 
التعلّم في القراءة والحساب عن mel sl‏ العادِيِينَ. 

؟- الكشف عن الخصائص اللامعرفيّة التي يمر بها التلاميذ أصحاب 
صعوبات التعلّم في القراءة والحساب عن أقرانهم من العادِبِينَ. 

وأجري البحث على عيّنة قوامها )+ 00( Dab‏ من الجنسين من الصفين الثالث 
والرابع بالمرحلة الابتدائيّة في المدارس الحكوميّة التابعة لإدارة كفر الشيخ. 


واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 


02) 


٠‏ في Alaa Sle‏ السلوك: 

-١‏ مقياس تقدير سلوك التلميذ لفرز حالات صعوبات التعلّم. (إعداد 
مصطفى كامل ۱۹۹۰). 

(AIM قائمة تقدير التوافق للأطفال. (إعداد عبد الوهاب محمد كامل‎ -Y 

٠‏ في اختبارات أدائيي: 

col bce -\‏ اليد العورو ي as oll‏ ق اتويات r e‏ 
(عبد الوهاب كامل SAA‏ 

-Y‏ مقياس وكسلر لذكاء الطفل.(إعداد محمد ole‏ الدين إسماعيل» ولويس 
مليكة ۱۹۸۳). 

-Y‏ استبيان لورانس لتقدير الذات SLE‏ (إعداد محمد عاد إساعيل 
.)١41/‏ 

-٤‏ مقياس الدافعيّة للإنجاز للأطفال والمراهقين.( إعداد رشاد عبد العزيز 
موسى ۱۹۸۸). 

0- مقياس القلق للأطفال ( إعداد فيولا الببلاوي .)١9/1/‏ 

٠‏ في المحصلي: 

AAVA المحصول اللفظي (أوائل الكلمات) إعداد ( فؤاد البهي‎ -١ 

¥- المحصول في القراءة الصامتة (سرس (COLUI‏ (إعداد محمود المرشدي .)١951١‏ 

وأسفرت النتائج التي توصل إليها الباحث le‏ يلي: 

Ci لذ‎ an E laches tees) 
least في القراءة هي أكثر أنواع صعوبات التعلّم‎ lel صعوبات‎ oly الكليّة»‎ 

)11١( 


acl iN ake at oy‏ ارك ديا م كرات الع ل Lidl‏ ومعنى ذلك 
أن صعوبات التعلّم التي Gly‏ منها بعض تلاميذ وتلميذات المرحلة الابتدائيّة 
هي صعوبات نوعيّة في جال أكاديمي معين أكثر من كونها صعوبات عامة. 

le gaz توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات درجات أفراد‎ -Y 
Pi صعُوبات التعلّم الفرعيّة الثلاث» ومتوسطات درجات أفراد جموعة‎ 
من مقياس وكسلر‎ He pal الآداء على اختبارات الحساب» مدى الأرقام» الشفرة‎ 
والخاصة بقياس الانتباه ومكوناته لصالح أفراد مجموعة العادِيِينَ.‎ 

-F‏ توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متو Sle claw‏ الكليّة لأفراد 
de pot‏ أصحاب صعوبات القراءة والحساب» ومتوسطات الدرجات الكليّة 
ol BY‏ المجموعة العَادِيّينَ في الإدراك لصالح أفراد مجموعة العادِيِينَ. 

-٤‏ توجد فروق ذات دلالة إحصائية بان متوسطات درجات أفراد مجموعة 
أصحاب صعوبات القراءة» ومتوسطات درجات أفراد مجموعة Coll‏ ف 
الأداء على الاختبارات والمعلومات العامة والمتشامات والمفردات الفرعيّة من 
مقياس وكسلرء والخاصة بقياس التذكر طويل المدى ومكوناته لصالح أفراد 
مجموعة Call‏ 

0- تلإجد#روق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات درجات أفراد Seal)!‏ 
وفتوشسطات درجات أفراد مجموعات أصحاب pled OLAS‏ الفرعيّة الثلاث 
في الآداء على مقياس القلق للأطفال لصالح أفراد ole pat‏ أصحاب التعلّم 
الفرعيّة الثلاث. 


1- توجد فروق ol‏ دلالة إحصائيّة بين متوسطات درجات أفراد dc got‏ 


(؟11) 


أصحاب صعوبات القراءة والحساب» ومتوسطات درجات أفراد جموعة Coll‏ 
في الأداء على استبيان لورانس لتقدير الذات لصالح أفراد مجموعة ÉLI‏ 


A‏ مان م! 


Oe‏ د م 
نايا N‏ 


* دراسي (السيد عبد الحميد سليمان السيد ) (۱۹۹۲): 

col pbc dane! Lala) Lge pd ga‏ ا ظيط ريات ا 

E fe شتات‎ 655 oy انرو‎ ge GAS العف إن‎ Ges 
العلوم للصف الثاني الإعدادي وأقرانهم من العادِيّينَ في كل من متغيرات: سعة‎ 
الذاكرة» الدافع للإنجازء والأسلوب المعرفي (التروي- الاندفاع).‎ 

وقد أجرى الباحث أدواته على عينة من مجموعتين: 

ie -١‏ ذوي صعوبات sles‏ قوامها COP)‏ بواقع (YO)‏ من الذكورء 
(YA) 5‏ من الإناث, في مادة علوم الصف الثاني الإعدادي. 

-Y‏ عينة التلاميذ العادِيّينَ قوامها CV)‏ بواقع (۳۷) من الذكورء و(۲۳) من 
الإناث في مادة علوم الصف الثاني الإعدادي. 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 

ol yal -1‏ خاو عيضن عة الدراشة#اخبار OL ae deed‏ التعلّم في 
مادة العلوم (إعداد الباحث)» اختبار الذكاء المصوّر (إعداد tal‏ ذكى صالح). 

وو #لآدوات: الخاضة olds‏ 'متغيزات Aol Ul‏ الا ساس shel‏ سعة ذز 
الصور (إعداد الباحث)» اختبار الدافع للإنجاز للأطفال الراشدين (إعداد 
هيرمانز)» اختبار تزاوج الأشكال المألوفة (إعداد مدي الفرماوى). 


ETAD) 


وأسفرت نتائج الدراسة عن أنه: 

-١‏ توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى )٠.٠١(‏ بين التلاميذ ذوي 
صعوبات cle‏ والتلاميذ العادِيّينَ في سعة الذاكرة لصالح التلاميذ العادِيينً. 

؟- توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى C.e N)‏ بين التلاميذ العادِيينَ 
والتلاميذ ذوي صعوبات التعلّم في الدافع للإنجازلصالح التلاميذ العادِيينَ. 

-Y‏ لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة في الأسلوب المعرفي (التروي- 
الاندفاع) بين التلاميذ Goold!‏ والتلاميذ ذوي صعوبات ile‏ 


ale ale ale 


SS SS SS 


* دراست (محمد المرشدي المرسي) (1997): 

موضوعها: (التوافق وتقدير الذات لد« Sle get‏ من تلاميذ المرحلة 
الابتدائيّة من ذوي صعوبات KEAT ile‏ 

وقد هدفت الدَّراسّة إلى الكشف عن الفروق في أبعاد التوافق الشخصي 
والاجتماعي» وتقدير الذات بين التلاميذ الذين يعانون من صعوبات التعلّم ٤‏ 
القراءة والكتابة والحساب وأقرانهم من التلاميذ العادِيِينَ. 

ولتحقيق هذا:الهدف تضمنت الدراسّة مجموعات من تلاميذ الصف الرابع 
بالمرحلة الابتداتيّة بمدينة المنصورة» بلغ عددهم (EEE‏ تلميدًا وتلميذة 
وبتحليل البيانات التي car‏ عن طريق استخدام أدوات الدَّراسّة المتمثلة في 
cle ob aad Dect! oll Yl‏ والاختبارات التحصليّة في: 
(القراءة- الكتابة- (CLA‏ (إعداد الباحث)»ء اختبار الشخصيّة للأطفال 
(إعداد عطيّة هنا)» مقياس تقدير الذات (إعداد الباحث). 
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وأسفرت نتائج الدّراسّة عن التالي: 

-١‏ وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات درجات التلاميذ ذوي 
صعوبات cle‏ وبين متوسطات درجات eel BT‏ من التلاميذ العادِيينَ في أبعاد 
التوافق الشخصي والاجتماعي لصالح التلاميذ العادِيّينَه حيث Gly‏ التلاميذ 
ذوو صعوبات التعلّم من سوء التوافق المتمثل في قلة اعتمادهم على أنفسهمء 
وإحساسهم بعدم تقدير الآخرين لقيمتهم الذاتيّة» وشعورهم بعدم IBY!‏ 
واضطراب في علاقاتهم الأسريّة والمدرسيّة» وتكوين ميول مضادّة للمجتمع. 

؟- وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات درجات التلاميذ ذوي 
صعوبات sles‏ وبين متوسطات ot! | le yo‏ من Gaal‏ ف أبعاد تقدير 
الذات لصالح التلاميذ العادِيّنَه حيث يزداد تقذيرهم لأنفسهم ورضاهم عن 
ذواتهم وتحصيلهم الدراسيء بينا يتكون لدى التلاميذ من ذوي صعوبات التعلّم 
صورة سالبة عن ذواتهم؛ ملو على ثقتهم بآنفسهم» ويؤدي إلى انخفاض 
فسوی تحصيلهم الدراسي. 


د اد د 
S‏ 7 


* دراسث (أحمد أحمد عواد» ومسعد ربيع عبد (AU‏ )1940( 

goed ye‏ (الفروق بين التلاميذ العادِيّنَ والتلاميذ ذوي صُعُوبات التعلّم في 
fe‏ المشكلات Lal,‏ اللفظيّة). 

حيث انطلقت هذه الدّراسّة من فرضيّة مؤدّاها أن خصائص شخصية التلاميذ 
تؤثّر بشكل واضح في أدائهم أثناء Jo‏ المشكلات التي تواجههم» ومن هنا تبرز 
Chall Sah MN ISA [> Lule Gal‏ لدى القلذميل این اتون ds gare‏ 


(110) 


من صُعُوبات التعلّم. 

OG SS‏ العيّّة eT CA eye Len AU Sg‏ و تة من لامد الصف 
الرابع الابتدائي» تم اختيارهم من عيّنة عشوائيّة» قوامها (VAt)‏ تلميذًا وتلميذة 
من فصول ست مدارس بمحافظة القليوبيّة. 

واستخدم الباحثان الأدوات الآتية: 

أ- اختبار حل المشكلات الرياضيّة اللفظيّة ‏ (إعدادالباحثين) 

ب- استبيان تشخيص صعوبات التعلّم ف الرياضياتي (إعذا 5 الباحثين) 

ج- اختبار القدرة العقليّة (إعداد/ فاروق عبد الفتاح» (O AAE‏ 

لس لفن ب وي å E‏ قام الباحثان باستخدام أسلوب 
تحليل التباين ذي التصميم العاملى (۲×۲) لدى 45 التلاميذ (عاديون وذوي 
VARS TURA‏ جنس التلاميذ (ذكور”وإناث) في اختبار Je‏ المشكلات 
الرياضية اللفظيّة. 

وأوضحت نتائج dal UN‏ ما يلي: 

وجود omis‏ دلالة إحصائيّة في حل المسائل الرياضيّة اللفظيّة بين 
مجموعتي التلاميذ ogli‏ وذوي صعوبات cle‏ وذلك لصالح التلاميذ 
Ge Seok‏ أظهر التلاميذ ذوو صعوبات التعلّم اضطرابات واضحة في 
بعض العمليات التي تعتمد على الذاكرة والتفكير» إذ اتضح أنهم يعانون من 
اضطراب في تذكر واستيعاب المعلومات» ومنهم من يعاني من اضطرابات في 
Sel‏ وبالتالي فهم يعانون من قصور في تنسيق وترتيب المعلومات» وتنظيم 


(17 


وتبويب النتائج في المشكلة المقدمة هم» كا أنهم يعانون من قصور في فهم المحاور 
الأساسيّة للمشكلة» وعندما تعرض عليهم مشكلة يواجهونها باندفاع ويتسرعون 
في الإجابة عن المشكلة قبل فهمها وترتيب أجزائها والاستفادة من معطياتها. 

وقد cues!‏ الدراسة dys pas‏ وجوه هة أو Bylo]‏ متخصصة: المدف Leto‏ 
التعرف على التلاميذ الذين يعانون من صعوبات تعلم» أو اضطرابات نفسيّة» أو 
مشكلات سلوكيّة باكرة» وتقديم الخدمات العلاجيّة والبرامج التدريبيّة المناسبة 
من أجل التغلب على ما يواجهونه من صعوبات أو اضطرابات أو مشكلات 
Keats oh ES glow‏ 


د اد ياد 
S‏ 


* دراسي Ane)‏ القادرفراج) )1990( 

وموضوعها: (الخصائص الكلينيكيّة للأطفال الذين يعانون من صعوبات 
(gles‏ 

Gags‏ الدّراسّة إلى igle‏ التعرف على خصائص مجموعة من التلاميذ يعانون 
من صعوبات قراءة» ومقارنتهم بمجموعة من التلاميذ لدم تأخر قرائي نتيجة 
لمستوى ذكاء منخفض» ومجموعة ضابطة سويّة من مجتمع الدراسة» وتحديد 
الخصائص الكلينيكيّة للتلاميذ الذين يعانون من صعوبات القراءة النائيّة. 

تددرت عينة الدراسّة من تلاميذ المرحلة الابتدائية من محافظة أسيوط عن 
تتراوح أعمارهم الزمنيّة من (۱۲:۹) سنة» وقسّمت إلى ثلاث مجموعات: 

BU] LOY g ذكورّاء‎ LEV مجموعة تجريبيّة أولى قوامها )00( تلميذَّاء منهم‎ -١ 
وهم يمثلون ذوي صعوبات القراءة النائيّة» ومستوى ذكائهم عادي.‎ 


(Ww) 


BU] (o e)a ذكورّاء‎ CLO) منهم‎ (V+) مجموعة تجريبيّة ثانية وقوامها‎ -Y 
نتيجة ذكاء منخفض.‎ el BGG SUI وهم يمثلون التلاميذ‎ 

ol المجموعة الضابطة من التلاميذ العادِيّينَ في القراءة» وهم ليس لديهم‎ -Y 
صعوبات.‎ 

واستخدم الباحثون أدوات كان من أهمها: 

(مقياس وكسلر- بلفيو لذكاء SLAY‏ مجموعة من الاختبارات التحصيليّة 
اللغويّة» واختبارات تحصيليّة في الرياضيات). 

وأسفرت نتائج LLM‏ عن وجود فروق داق oy‏ للجموعة الضابطة 
والمجموعة التجريبيّة» في اتجاه المجموعة الضابطة في متغيرات المستوى الاجتماعي 
والاقتصادي للأسرة glad OLAS‏ وتز Ral‏ على أن صعوبات القراءة 
ala‏ تحدث بمعدلات أعلى لدى الأسر ols‏ المستويات الاجتاعِيّة والاقتصاديّة 
المنخفضة:؛ ولم تلاحظ الدراسة أي فروق في عدد أفراد الأسرة» ومستوى دخل 
الفرد داخل الأسرة لدى المجموعة الضابطة» وذوي صعوبات القراءة النائيّة» ومن 
ذلك fall ode OF Lal ge dye ghd] Otel! fre gi‏ ال توت asl SG‏ 


و 


المعرفيّة العامة أكثر منها في الوظائف العصبيّة المرتبطة بالتعليم والتعلّم. 


* شيرين (محمد أحمد دسوقي) )1990( 

ign gd oc‏ (ضنغونات ne‏ القراءة» وعلاقتها ببعض المهارات الأولى من 
التعليم الأساسي). 

وجمدف الدّراسّة إلى: التعرف على صعوبات القراءة» وعلاقتها ببعض المهارات 


)116( 


الأولى من التعليم. وأجري البحث على عيّنة قوامها (Tee)‏ تلميذًا وتلميذة في 
الصفوف (الثاني والثالث والرابع) من الحلقة الأولى للتعليم الأساسي» تزواخت 
أعمارهم الزمنيّة من CVV)‏ سنوات. 

واستخدمت الباحثة الأدوات الآتية للتحقق من فروض ANAM‏ 

اختبار لقياس القراءة الصامتة إعداد (أحمد حسين» 19440- مجموعة:اختبارات 
لتشخيص التأخر في القراءة» إعداد (محمد قدري لطفي» -)١1988‏ اختبارات 
المهارات الأساسيّة للقراءة الصامتة للمرحلة الإعداديّة إعداد (محمد منير مرسي» 
05ح اختبار لقياس المهارات الصامتة» إعداد (محمد عبگرالعزیز» ۱۹۹۰) - 
اختبار (جراي) للقراءة الشفهيّة (Gray Oral Reading)‏ 

- وكانت الفروض التي قدمتها الباحثة للتحقق من صحتها: 

Be Ska of -‏ ار لان D ails‏ لين ern 3 ole‏ 
عوامل الإدراك الاجتاعي المرتبطة بها لدى تلاميذ الصفوف GUN)‏ والثالث 
والرابع) من الحلقة الأولى من التعليم الأساسي. 

- أنه توجد فروق ذات دلالة بين متوسطات درجات تلاميذ الصفين GUN)‏ 
(WL‏ وبين تلاميذ الصفين GUD‏ والرابع)» وبين تلاميذ الصفين (الثالث 
والرابع) .لصالح تلاميذ الصف الأعلى في بعض عوامل الإدراك الاجتماعي 
ABS‏ بصُحُوبات التعلّم. 

E leases‏ زط وام 
الإدراك المرتبطة به. 
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وأسفرت الدراسة عن نتائج من أهمها: 

gsey=‏ ا E‏ ]| الإدراك المرتبطة 
بها لدى تلاميذ الصف الثاني والثالث والرابع من الحلقة الأولى للتعليم الأساسي. 

T‏ وجود فروق a‏ بين متوسطات درجات Jee IG‏ الصفين الثاني والثالث 
وبين تلاميذ الصفين الثالث والرابع لصالح تلاميذ الصف الأعلى في بعض 
عوامل الإدراك المرتبطة بصعوبات التعلّم. 

- وهناك بناء عاملي يوضح العلاقة بين صعوبات تعلّم القراءة وعمليات 
الإدراك المرتبطة به. 


ste sl‏ م! 


٠‏ خلاصت وتعقيب على القسم الأول: 

ع من خلال عرض البحوث والدراسات السابقة الخاصة بصعوبات 
ple‏ وعلاقتها ببعض المتغيرات الشخصيّة والاجتاعِيّة والبيئيّة عن صعُوبات 
cle‏ بالإضافة إلى صعوبات التعلّم النائيّة أن هناك مجموعة من الخصائص 
السلوكيّة يتسم بها هؤلاء الأطفال» وذلك بمقارنتهم JULY L‏ العادِيَّينَ. 

وتتمثل أهم هذه الصّعوبات في: 

-١‏ صعوبات الانتباه والفهم والذاكرة والقراءة والدافع jen‏ وذلك كما 
جاءت في نتائج دراسات كل من ( محمد المرشدي» AAAY‏ السيد عبد الحميده 
AAAY‏ وشيرين دسوقي (NARO‏ 

-Y‏ صعوبات ني التحصيل القرائي والتعبير الكتابي كا أوضحته نتائج دراسة 
(نيكو لاس وسن ۰۱۹۸۱ والسيد cs got dat‏ ۱۹۹۲). 


(Y+) 


-Y‏ اضطراب واضح في القدرة على الانتباه» وفاعليّة الذاكرة العاملة وكفاءتهاء 
كذلك قصور في تنسيق وترتيب وتنظيم وتبويب النتائج في المشكلة المقدمة لهمء 
کا أشارت نتائج دراسات كل من ( السيد عبد الحميد السيد سليمان» AAAY‏ 
ودراسة أحمد عواد ومسعد ربیع» .)۱۹۹٩‏ 

-٤‏ الخلل الوظيفي all‏ وعلاقته باضطراب الانتباه والحركة. الزائدة» 
والسلوك المندفع» كا في نتائج دراسة ( نيكو لاس وشن» ۱۹۸۱ء عبد القادر 
فراج» (V440‏ 

أما فيا ob ron Glas‏ التعلّم وعلاقتها ببعض إلتخي رصني الشخصيّة والبيئة» 
كدراسة كل من (السيد عبد VAAN deeb!‏ محمد gd Ml‏ ۱۹۹۳). 

إذ أشارت هذه الدراسات إلى أن هناك Slane‏ الشخصية المميزة GA‏ 
التلاميذ ذوي توا وهي على كالتالي: 

١‏ - صورة الذات السالبة. 

؟- أقل توافقًا مع الأقران والمحيطين. 

؟- انخفاض الدافع للإنجازء وعدم القدرة على الاستذكار. 

-٤‏ عدم الثقة بالنفس» وعدم القدرة على المثابرة بالنسبة للدراسة. 

كذلك أوضحت نتائج بعض الدراسات LAÍ‏ مدي تأثير المستوى الاجتماعي 
والاقتصادي للآسرة وحجم الاسرة على صعوبات التعلّم لدی ce VI‏ ىا 
جاءت في دراسة كل من (أنور الشرقاوي» ١۱۹۸ء‏ تيسير مفلح الكوافحة» 
؛ ريد ديفنباخ» ۱۹۹۱). 

sbi‏ يتعلق بالمتغيرات الخاصة بكل من العوامل البيئة والأسريّة والمدرسيّة 


(؟115) 


ودور كل منها في حدوث صعوبات التعلّم لدى التلاميذ: فقد أكدت بعض 
الذراسات مغل دراسة:(عينا Led deol‏ لان hye SAT VII‏ وسعون 
ربيع» 1440( على SE‏ العوامل التالية: 

- الخلافات الأسريّة» وانخفاض المستوى الاجتماعي الاقتصادي والثقافي للوالدين. 

- التنشئة الوالدية غير السويّة» والمتمثلة في السيطرة أو القسوة أو الإهمال 
والتفرقة والنبذ. 

- كثرة عدد التلاميذ في الفصل المدرسي» والعلاقة بين pall‏ والتلاميذ المنهج 
المدرسي وعدم ملاءمته لميول واتجاهات التلاميذ. 

ولعل هذا الجزء من الدراسات السابقة والمرتبطة بالمتغيرات الشخصيّة والبيئة 
ذات العلاقة بصعوبات التعلّم يمكن الاستفادة منها عند تشخيص وعلاج 
صعوبات التعلّم Sle‏ والانفعاليّة» مع ضرورة وجود مجموعة من 
الاختبارات التحصيليّة» المتنوعة عند تشخيص الطفل» والحرص على جمع 
ol gles‏ كافية عن خصائص وسات الأطفال ذوي col, hb‏ التعلّى ومحاولة 
مساعدة هؤلاء الأطفال في التعرف على مشكلاتهم الاجتاعِيّة والانفعاليّة 
والتعليميّة في وقت مبكر حتي يمكن تدراكهاء ووضع العلاج المناسب هاء ومن oo‏ 
تخفيف Le Shade‏ على هؤلاء الأطفال. 


ste sl‏ م! 


~a 4 aa 
W WR 


(۲۲) 


- الأساليب والبرامج المعرفين‎ aidea دراسات تناولت‎ Lod 
بعض المشكلات لدى تلامين المرحلن الابتدائيت‎ Gat Kakati 
ذوي صعوبات التعلم:‎ 

يتضمن هذا القسم دراسات تناولت فاعليّة الأساليب والبرامج المعرفيّة 
والسلوكيّة لعلاج بعض المشكلات لدى الأطفال ذوي صعوبات cle‏ وكان 
من أهم هذه الأساليب (التدريب على المهارات Bele WI‏ - أسلوب بناء الذات 
- أسلوب النمذجة - أسلوب الدمج الفعال - الأسلوب المعرفي - أسلوب 
التعزيز ). حيث كشفت نتائج البحوث والدراسات السابقة عن فاعليّة وجدوى 
هذه البرامج في علاج وتخفيف حدّة الصعوبات Lele VI‏ والانفعاليّة. 


SESS Se 


(Lajarica & Santagrost) ) 158١ سانتااجروس‎ c جريڪا‎ Y ( دراسي‎ * 

موضوعها: (فاعليّة برنامج تحسين أداء الأطفال للمهارات الاجتماعيّة). 

على عيّنة قوامها (VE)‏ طفلا من الذكور والإناث» ممن تتراوح أعمارهم 
الزمنيّة ما بين )١١-۷(‏ سنة» وتم تقسيم العيّنة الكليّة إلى مجموعتين» إحداهما 
تجريبيّة والأخرى ضابطة» وروعي تجانس المجموعتين من حيث كل من العمر 
الزمني» مستوى الذكاء» المستوى الاجتتاعي والاقتصادي للأسرة» ومستوى 
التفاعل الاجتماعي . 

وتم عقد جلسات استغرقت كل منها حوالي (Ye)‏ دقيقة» عرض خلاها فيلم 
فيديو يوضح أساليب التفاعل الاجتماعي كجاعات الأقران» وإدراك الأهداف 
الاجتماعِيّة المرغوبة لتحسين أداء المهام المطلوبة لدى هؤلاء الأطفال. 


(GRAD) 


0 


ثم قام الباحثان بتدريب الأطفال وتشجيعهم حتى يصبحوا أكثر كفاءة من 
خلال برنامج تدريبي مكون من وحدات. تضمن كل مهارة استراتيجيّة لتطبيقها 
مع الأصدقاءء وتم التفاعل والمشاركة مع الأقران عن طريق اللعب A‏ 
والتعرف على المهام مع السلوك المطلوب تكرارهاء وتصميم المهارات التي تم 
التدريب عليها باستخدام أسلوب التعزيز الموجب. 

وأسفرت نتائج الدّراسّة عن أن أطفال المجموعة التجريبيّة قد أظهرت COA‏ 
ملحوظًا في ردور أفعالههم الخاص بأسلوب حل المشكلات eler Y‏ واتضح أن 
هناك تحستا في سلوكهم الخاص بأداء المهارات الاجتماعِيّة التي تم تدريبهم عليها 
باستخدام أسلوب اللعب» وخاصة أثناء عمليات التفاعل والتواصل الاجتماعي 
مع الأقران. وتوصل الباحثان إلى نتيجة مؤدًاها أن تحسين المهارات الاجتاعِيّة 
يرتبط ارتباطًا وثيقا باستراتيجيّة التدريب المقترح لتعليم هذه المهارات إلى أن 
يصبح السلوك المرغوب فيه سلوكًا اجتماعيًا يساعد الطفل في توجيه العلاقات 
الشخصيًّة والاجتاعِيّة المتبادلة بين أطفال المرحلة الابتدائيّة. 


اد ماع \ 
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:(William, Brnard) (14M1 دراسي ( ولیام برنارد‎ * 

موضؤعها: (برنامج تدريبي لمهارات حل المشكلات الشخصيّة للأطفال ذوي 
ميات التعلّم). 

Gag,‏ الدّراسّة لعمل برنامج تدريبي على مهارات حل المشكلات» وطبقت 
الدّراسَّة على Ake‏ قوامها (TY)‏ من التلاميذ لدم معويات ف الل Sub (VY)‏ 


من الذكور» و(۷) أطفال من الإناث» تتراوح أعمارهم الزمنيّة من (ALY)‏ سنوات. 


(5؟1) 


وتم تطبيق البرنامج بواقع جلستين في الأسبوع باستخدام أسلوب المهارات 
الاجتاعِيّة» وطبقت الدّراسّة بعض المقاييس» من أهمها: 

ENE Ste: ee Niet uta 

- مقياس تقدير السلوك للوالدين. 

وأوضحت نتائج الدراسة: 

- أن البرنامج قد أظهر CA‏ ملحوظًا لأطفال المجموعة التجريبيّة والذين تم 
تدريبهم على المهارات Hele‏ من خلال ممارستهم لبعض أنشطة البرنامج» 
مثل اللعب» واستخدام أسلوب التعزيز. 

- لا توجد فروق دالّة بين الذكور والإناث في مقياس المهارات الاجتاءِيّة 
للأطفال من ذوي ob AS‏ التعلّم. 


د aa‏ م 
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* دراسي (سيئتسر ۱۹۸۲) (Spencer)‏ 

موضوعها: (المهارات الاجتاعِيّة في ضوء بعض ol sell‏ العقليّة المعرفية 
والثقافيّة ). 

Gags‏ الدّراسّة إلى تحديد أثر البيئة والمؤثرات الاجتاعِيّة والثقافيّة في التدريب 
على المهارات Lele VI‏ للأطفال ذوي الاتجاهات العنصريّة المتباينة» ويعتمد هذا 
البحث في جزء ae‏ على تأثير البيئة Lele‏ الثقافيّة» وطبيعة الخبرات 
والعلاقات الأسريّة المبكرة» ومواقف التفاعل بين الأم والأطفال» والجو الأسري 
عمومًا على أساليب التفاعل والتواصل مع الأقران والمحيطين» وكانت العينة 


(\vo) 


المستخدمه في ASL AU‏ تتألف من )٠١١(‏ طفلا من الذكور والإناث من السود 
والبيض of‏ تتراوح أعمارهم الزمنيّة ما بين )١١-9(‏ سنة. 

وأجرى الباحث على أطفال ihi‏ اختبارًا للكلمات والصور الملونة» واختبارًا 
للاتجاه العنصري» ومقياس القدرة الاجتاعِيّة للأطفال بولاية كاليفورنياء يحتوي 
على (Y)‏ صورة» Give‏ خصيصًا ليقيس العلاقات والتفاعلات الاجتاعية 
لأطفال المرحلة الابتدائيّة. 

وأوضحت نتائج oa‏ أن المهارات الاجتاعِيّة تختلف باختلاف البيئة 
الاجتاعِيّة والثقافيّة والسلالة العنصرية» وأن الأطفال السود لا يقدرون ذواتهم» 
ويشعرون بالنقص والدونيّة. ىا اتضح أيضًا عدم وجود فروق بين الجنسين في 
الإدراك والقواعد والأساليب والأناط السلوكية* 

وتوصل الباحث إلى نتائج تدعم دور المدرسة في التدريب على المهارات 
الاجتاعِيّة والثقافية» وني إقامة علاقات وتفاعلات Boy‏ بين الأطفال بعضهم مع 
بعضء وتأثير ذلك على المهارات المعرفيّة والاجتماعِيّة لطفل مرحلة ما قبل المدرسة. 


We ale sl 
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:)(Ladd & Mize) (\4A¥ مير‎ 3%) aly * 

موضوعها: (استخدام النمذجة الرمزيّة في التدريب على المهارات الاجتاعِيّة 
والمعرفيّة» وأثر ذلك على تحسين السلوك التوافقي للأطفال بدور (ELAH‏ 

رمدت الدزاشة إل التتحقق من ف رض مرا أن ly tall‏ المسثهمرة fe‏ شل 
الأساليب والأنماط السلوكيّة وردود الأفعال المستمدة من الاستراتيجيات النظريّة 
والتجريبيّة تفيد في تغيير وتعديل السلوك» وتساعد الطفل على إدراك ما لديه من 


(vv) 


معلومات اجتماعِيّة ومعرفيّة تفيد في هذا المجال. 

وقدم الباحثان مجموعة من الخطوات الإجرائيّة في هذا الاتجاه على الوجه التالي: 

-١‏ تقديم النموذج المستخدم الذي بهدف إلى توضيح الإجراءات والأهداف 
العمليّة للتدريب على المهام. 

-Y‏ محتوى البرنامج المقترح. 

؟- الاتجاهات المستقبلة التي تعتمد على هذا النموذج. 
واعتمدت استر اتبجيات تعلّم المهارات على ثلاثة أهداف تدريبيّة على النحول التالي: 

-١‏ تعرف المهارة. 

-Y‏ إتاحة الفرصة لآداء المهارة. 

FLEW استتخدام التعزيز الاجتماعي والتعليم المعرفي في تنمية المهارات‎ et 

واشتملت أساليب التعليم على أسلوبين يمكن استخدامهاء وهما التعليم 
النموذجيء والتعليم عن طريق التكرار والإعادة» وكانت العيّنة المستخدمة في 
LaLa ode‏ كرون من Mab (FH)‏ عرق تتسيمها d‏ عسوطين :: de yak‏ 
تجريبيّة» ومجموعة ضابطة» قوام كل منها (Ye)‏ طفلًا من الذكور والإناث ممن 
تتراوح أعمارهم الزمنيّة ما بين (5-4) سنوات. 

وقام الباحثان بعقد جلسات استغرقت كل منها حوالي (Ye)‏ دقيقة» تم عرض 

فيديو يوضح العلاقات والتفاعلات Sele‏ بين الأقران أثناء اللعب الحر 
بالإضافة إلى استخدام برنامج تدريبي مكون من عدة وحدات تتضمن توضيح كل 
مهارة كاستراتيجيّة للتفاعل والتواصل والانخراط مع الأصدقاء وقد تم التفاعل 


(vv) 


والمشاركة باستخدام أسلوب اللعب والتدريب على المهارات وتعديل الأداء 
والسلوك» وتعميم المهارات التي تم التدريب عليها باستخدام التعزيز الموجب 
والتعليم المعرفي» وخاصة المهارات الاجتاعِيّة التي تؤدي إلى السلوك التوافقي. 

وأسفرت نتائج الدَّراسَة عن أن أطفال المجموعة التجريبيّة قد أظهروا COA‏ 
By‏ في ردود أفعاهم الخاص بأسلوب حل المشكلات الاجتاعية بين 
الآقران. كا أظهروا أيضًا تحستا في أداء المهارات التي تم التدريب عليها أثناء 
أنشطة اللعب مع جماعات الأقران. 

وقد انتهى الباحثان إلى رأي مؤدّاه: أن تحسن SUM‏ الاجتاعِيّة يرتبط 
ارتباطًا وثيقا باستراتيجيّة التدريب على المهارة حتى يكتسب الطفل نمطًا US gles‏ 
مقبولاء وأن التدريب على أداء المهارة تحت dor SCRAPE!‏ مدرب متمكن يساعد 
الأطفال على أن يترجموا مفاهيم La gales Lell‏ إلى سلوك اجتماعي مما يدعم 
لدم الثقة بالنفس Ly‏ الاستقلالي. 


~a 4 a 
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* دراسي: (ستيمانك إد وارد ۱1۹۸( :(Stefanek Edward)‏ 

موضوعها: (تحقيق الذات والتدريب على المهارات Lele‏ لدى عينة من 
أطفال المرحلة الابتدائيّة). 

هدفت dol all‏ إلى فاعليّة برنامج باستخدام أسلوب التدريب على المهارات 
الاجتاعيّة» وتحقيق الذات لدى الأطفال ذوي صعوبات ile‏ وطبقت هذه 
الدّراسّة على عيّنة قوامها Aab (TY)‏ وهم مجموعة أولى ذوو سلوك انسحابي» 
ومجموعة ثانية قوامها Sab (TY)‏ وهم أطفال عدوانيون ومجموعة ضابطة 


(AYA) 


قوامها (YV)‏ طفلاء وقد تم تجانس العيّنة من حيث (السن - المستوى الاجتماعي 
الاقتصادي - والجنس). 

واستخدمت الدّراسّة بعض الأدوات منها: مقياس المستوى الاجتماعي 
الاقتصادي» مقياس المهارات الاجتاعِيّة للأطفال. 

وقد أسفرت الدّراسّة عن نتائج lahja‏ فاعليّة وجدوى البرنامج التدريبي على 
المهارات Sele WI‏ الذي أظهر CLA‏ ملحوظًا في خفض السلوك العدواني» والسلوك 
الانسحابي لدى أطفال المجموعة التجريبيّة الذين استمروا في جلسات البرنامج. 


oe‏ اد ياد 


We aN جا‎ 


:(Crawell & Feldman) ) 1540 وفيلد مان‎ Jol pc) دراسي‎ * 

موضوعها: (الكشف عن العلاقات التفاعليّة المبكرة بين eV‏ والطفل وتأثيرها 
على أساليب السلوك الاجتماعي). 

وتم وضع ثلاث متغيرات توضح طريقة أداء الأطفال للمهام المطلوب منهم 
أداؤهاء وهي (التحمس والإصرارء والثقة بالنفس» والاتزان الانفعالي» والسلبيّة 
والانطواء» والتوترء والخضوع لمطالب الأم). وطبقت أدوات الدّراسَة على عينة 
قوامها (40) Mab‏ وطفلة» أعمارهم الزمنية (VV A)‏ سنة. 

وأوضحت نتائج LOLI‏ وجود Bre‏ إيجابيّة من CS‏ التفاعليّة للعلاقات 
الخاصة بالأم» وأداء السلوك الاجتماعي للأطفال في المجموعة التجريبيّة» |S‏ تبين 
برد تأثير دان لسلوك الام أثناء الجلسة» وسلوك الطفل التفاعلي» وأن مساعدة الم 
وتشجيعها لطفلها له تأثير واضح على علاقات الطفل مع أقرانه أثناء اللعب الحر. 

ها J [egy‏ بشم ق قاس BI‏ اكه أن Sten‏ اتر ادال pe‏ الس ,مق ae‏ 

(a) 


النماذج التفاعليّة للأم. 

وتوصلت الدّراسّة إلى نتيجة مؤدّاها: أن السلوك التوافقي للطفل قد يمكن 
عزوه إلى ناذج التفاعليّة» والعلاقات والخبرات التدريبيّة» واستراتيجيات 
التدخل المبكر في التدريب على المهارات الاجتاعِيّة. 

وأوصى الباحثان بإمكانيّة استخدام التعزيز الاجتماعي 
‘(Social Reinforcement)‏ والتعليم المعرفي (Cognitive learning)‏ 
وذلك نظرًا لفاعليته) في التدريب على المهارات الاجتماعِيّة التي يئارسها الأطفال 
بغية الدخول والانخراط في علاقات وتفاعلات اجتاعِيّة مع الأقران في مرحلة ما 
قبل المدرسة. 


4 4 


(Arnkoff) (۱۹۸۷ (أرنكوف‎ uly * 

موضوعها: (الاستعداد Cyt SL,‏ على المهارات المعرفيّة والاجتاعية 
كوسيلة لعلاج الخجل). 

وتهدف الدّراسَة للتحقق من جدوى وفاعليّة البرامج العلاجيّة التي تضع في 
اعتبارها مجموعة من الأسس المنهجيّة على النحو التالي: 

قدرة المعالج على احتواء العميل من أجل استمراريّة العلاج» وفرص نجاح 
الأسلوب العلاجي المستخدم» والفروق بين العملاء من حيث الميل والقابلية 
للعلاج» خبرة العميل الشخصيّة» وإدراكه لحدود مشكلته ومداهاء وكيفيّة 
استخدام LLL‏ وأساليب واستراتيجيات جديدة في علاجهاء وكانت العيّنة 
المستخدمة في الدراسّة تتألف من (OA)‏ طالبًا بواقع )١5(‏ طالبًا من الذكورء 

(Ye) 


و(55) من الإناث» اختيرت من ضمن مجموعة كليّة )۳۷١(‏ طالبّاء وكانت 
الحاجة إلى الاحتكاك والتواصل الإنساني تتحدد lal‏ في هذه الدّراسّة على 
تفضيل الفرد للتعزيز الناجم من انخراطه في علاقات وتفاعلات شخصية 
متبادلة» وإمكانيّة التواصل اللفظي GEV‏ مع الآخرين» وكيفيّة التصرف في 
المواقف الاجتاعِيّة وا معرفيّة التي يتعرض هاء كا تم عمل جلسات Hare‏ 
ol BY‏ العيّنة» وتم تطبيق البرامج العلاجيّة المستخدمة في الدَّراسَة وتصوير أفراد 
thal‏ على شرائط فيديو في حجرة shee‏ خصّيصًا لذلك. Cie)‏ يتبادلون 
الأحاديث الوديّة» ويعقدون الصداقات والعلاقات الشخصيّة المتبادلة فيا بينهم. 

وقام المعالج بملاحظة ذلك وتسجيله» ثم تضيف أفراد العيّنة من الذكورء 
والإناث إلى SVE‏ الاضطرابات المختلفة التي اتضحت في (القلق» الخجل 
والحياء» والخوف» العزلة الاجتاعِيّة). 

وقد أشارت نتائج doa‏ إلى She‏ من الطلاب الذين يعانون من العزلة 
والانطواء كانوا أقل قدرة من حيث إقامة علاقات فعّالة مع الآخرين» وقد يرجع 
ذلك إلى الشعور بالعزلة والخجل وانخفاض تقدير الذات لديهم. 

كما اتضح أيضًا أن الفترة الزمنيّة المستغرقة في العلاج تعتبر ذات قيمة وفاعليّة 
في تحسين الحالة النفسيّة للعميل» واستجابته للعلاج» وكذلك في تحديد أفضل 
الطرق التي يمكن اتباعها وفي علاجه. 

* وتشير نتائج aA‏ إلى أن العلاج Gall‏ السلوكيٌ ذو جدوى وفاعليّة 
واضحة في علاج حالات الخجل والقلق والعزلة الاجتاعِيّة» كا أن التدريب على 
المهارات Sele VI‏ والمعرفيّة fat‏ من الطلاب أفرادا راضين عن أنفسهم» مقدرين 


(Y5) 


ذواتبم» بحيث يصبحون أكثر اندماجًا مع الآخرين» وأكثر استغراقا في أنشطتهم» ما 
يؤدي إلى تخفيف حدَّة ما لديم من الشعور بالعزلة والخجل والانطواء. 


aa‏ 4 مذ 
3 3 


aT SH‏ ا 


*دراست: ) رويسون هثري ۱1۹۸۷( (Robison & Henry)‏ 

موضوعها: (أثر العلاج Gall‏ السلوكيّ على تحصيل الأطفال ذوي صعوبات 
(gles‏ 

coe‏ لدان إل Pood!‏ من فعاليّة البرنامج Ball‏ السلوكيٌ على الأطفال 
ذوي صعُوبات التعلّم من الذكور» والخصائص السلوكيّة للأطفال ذوي 
lee‏ التعلّم المرتبطة بالتحصيل الدراسي وضعف الانتباه. وطبقت الدراسة 
على He‏ من تلاميذ الصف الثالث الابتدائي ممن تتراوح أعمارهم الزمنيّة من 
)124( سنة» وكانوا يعانون من صعوبات في القراءة. 

واستخدمت بعض الأدوات من أهمها: 

- مقياس تقدير السلوك le‏ مقياس كوفمان للأشكال المتتالية للأطفال. 

- اختبار تحصيلي للقراءة. 

- استخدام البرنامج المعرفي- السلوكي بواقع (VY)‏ جلسة» وكان زمن تطبيق 
البرنامج من )٠٥-٤١(‏ دقيقة» وقد استخدم الباحث بعض الفتيات المستخدمة 
في البرنامج العلاجي المطبق على أفراد العيّنة التجريبيّة» وهو أسلوب التدريب 
على بناء الذات. 


وأسفرت نتائج الدّراسَّة عن الآتي: 


(GAAS) 


leet Tne otal TT‏ انراد العمرصة عدوي 
في اتجاه القياس البعدي. 
— يتضح من النتائج و وجدوى البرنامج المعرفي- السلوكي باستخدام 
الوت la ely‏ ف تعلّم JULY‏ مهارات القراءة» وتؤكد نتائج ASIA‏ 
فاعليّة التدريب بماد د قي على LSI‏ بعضن altel‏ الأساسيّة لعلاج 


اد عاد ي 


a‏ 4 م 
W WR‏ 


* دراسي (أحمد أحمد عواد) (۱۹۸۸): 

موضوعها: (مدى فاعلية برنامج تدريبي لعلاج بعض صُعُوبات التعلّم لدى 
أطفال المرحلة الابتدائيّة). 

وهي Llp‏ تشخصية علاجيّة تكمن. أهميتها في محاولة تشخيص أهم 
bell ou 25‏ التي Lass aly‏ الم رحلة الابتدائيّة في مادة اللغة Pre‏ 
وتقديم برنامج قائم على التدخل العلاجي لتلك الصعوبات. 

وقد صِيغت مشكلة AGI I‏ في صورة التساؤلات AST‏ 

(أ) ما أهم pec OLAS‏ الشائعة في مادة اللغة العربيّة لدى تلاميذ المرحلة 
Calas YI‏ 

Zall sale gd pls cb yme عزن‎ Gla gi OVI wid yu Jo ركه‎ 
العربيّة في المرحلة الابتدائيّة؟‎ 


)2( هل يمكن التغلب عل تلك الصخربات والتشفيك من lode‏ وسن 


(1) 


مستوى التلاميذ في اللغة العربيّة؟ 

وتكوقة :الع الها deol AU‏ هن ١‏ تلميذا عن يعانون من A‏ 
Gall L0G ge Gall GALI dole G lel‏ شاي be GLY!‏ 
القليوبيّة» وقد تم تقسيمهم إلى مجموعتين على الوجه التالي: 

-١‏ مجموعة تجريبيّة عدد أفرادها )0 1( yok‏ طبق عليهم البرنامج العلاجي. 

-Y‏ مجموعة ضابطة عدد أفرادها )10( تلميذّاء وقد تمت المجانسة بين أفراد 
المجموعتين في كل من: (السنء والجنس» ونسبة الذكاء» والمستوى الاجتماعي 
والاقتصادي للأسرة). 

واستخدم الباحث في دراسته الأدوات التالية: 

CÌ)‏ استبيان تشخيص OLAS‏ التعلّم SE‏ اللغة العرييّة لدى تلاميذ 
المرحلة الابتدائيّة (إعداد الباحث). 

(ب) استفتاء الشخصيّة للمرحلة الأولى (إعداد كاتل- ترجمة عبد السلام عبد 
الغفار وسيد غنيم). 

ج) اختبار الذكاء المصوّر (إعداد أحمد زكى صالح). 

i, oll TAN ادل ماده‎ OL AS Cod E وس‎ galt» د)‎ 

(إعداد الباحث). 

وقد استخدم الباحث اختبار (ت) e(t. Test)‏ وتحليل التباين في CELL‏ 

الإحصائية. 


وأسفرت الدراسة عن النتائج الآنية: 


(۳5 


e dade ot الغو 6ه‎ BU DL GG WLS e 
ثم صعوبة التعبير»‎ ALS الابتدائيّة» وقد جاءت على النحو التالي: صعوبات‎ 
تليها صعوبة القراءة» ثم صعوبة الفهم والاستيعاب.‎ 

-Y‏ وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 
التجريبيّة والضابطة في جميع أبعاد الاستبيان التشخيصي (قراءة — ALS‏ — فهم - تعبير) 
وذلك لصالح أفراد المجموعة التجريبيّة. مما يؤكد فاعليّة برنامج التدخل العلاجي 
المستخدم في الدّراسَة في علاج بعض OLS‏ التعلّم في Bal‏ 


4 4 a 
3 vas 


*دراست سارة أليشن (Sarah Allison)‏ )1344( 

موضوعها: (فاعليّة برنامج تربوي LSU‏ وأبنائهم المقيدين في إحدى مراكز 
ol ae‏ التعلّم وصعوبات القراءة). 

حيث هدفت الدَّراسّة إلى proved‏ برنامج تربوي للآباء ممن لديهم أطفال ذوو 
ob AS‏ التعلّم الخاصة في القراءة ومهارات اللغة. 

وقد تكونت العينة المستخدمة في AGL A‏ من Mab (VYO)‏ من Jubi‏ 
الروضة: من تتراوح أعمارهم الزمنيّة ما بين )18( سنوات. 

وتحدّدت أهداف البرنامج المقدم للآباء في معرفة أهم المشكلات السائدة بين 
أطفال الروضة. وذلك لمساعدة وتبصير الوالدين في فهم وتحديد صعوبات التعلّم 
ol‏ أطفالهم» ومساهمتهم في نمو المهارات الأكاديميّة الخاصة بالتهيؤ للقراءة 
ALS,‏ مع توجيه وإرشاد الوالدين للتفاعل والتواصل اللفظي من خلال 
مواقف ا حياة اليوميّة» وتوطيد العلاقات بين المركز وأولياء الأمور» والحرص على 


)1١65( 


تدريب الوالدين على اتباع بعض التطبيقات التربويّة التي تساعد الأطفال على 
نمو المهارات اللغويّة لديهم. 

وأسفرت النتائج الخاصة بتطبيق البرنامج المقدم LSU‏ بالإضافة إلى المقابلات 
التي تمت معهم على توطيد العلاقة بين الأطفال ومعَلّميهم من ناحية» وبين 
الأطفال ووالديهم من ناحية آخرى» كا أسفر استخدام البرنامج عن تحسن 
ملحوظ في سلوك الأطفال ذوي صُعُوبات kdl‏ وذلك من خلا فر ال#اعل 
والمشاركة الاجتاعِيّة في حيط الأسرة وجماعة SES‏ كما أفاد البرنامج أيضًا في 
تخفيف بعض المشكلات السلوكيّة لديهم كالسلوك الاندفاعي» العدوانيّة 
والنشاط الزائد» وعدم الاعتماد على النفس» وعدم الثقة بالنفس» والاضطراب في 
علاقاتهم الأسريّة والمدرسيّة. 


ale ale al 
iv 


sha اد‎ 
we TN 


:) ۸1۹۹۰ (Mize & ladd) (3% < jsa) Pauly * 

موضوعها: (أساليب التعليم الاجتماعي المعرفي كمدخل للتدريب على 
المهارات الاجتماعِيّة لدى عيّنة من الأطفال). 

Gay‏ الدّراسَة إلى توضيح تأثير المستويات المعرفيّة والاجتاعِيّة في التدريب 
على المهارات التي تساعد في عمليّة التواصل والتفاعل الاجتماعي للطفل مع 
أقرانة» وذلك بالنسبة للأطفال الذين يعانون من سوء التوافق النفسي. 

وقد قامت هذه الدّراسّة على افتراض مؤدَاه: أن برامج واسترتيجيات التدخل 
المبكر تساعد في التدريب على المهارات celer Y‏ مع ضرورة ممارسة هذه المهارات 
في إقامة العلاقات والتفاعلات الاجتاعِيّة مع الأقران في مواقف ا حياة اليوميّة. 


(153) 


واستخدم الباحث في هذه الدّراسّة عيّنة قوامها Mab (AYY)‏ من الذكور 
والإناث» تراوحت أعمارهم الزمنيّة ما بين )١١-9(‏ سنة» جرى تقسيمهم إلى 
BW‏ مجموعات: الأولى قوامها Mab (ET)‏ من ذوي المستويات المنخفضة 
اجتماعيًا. بواقع (VE)‏ من الذكورء و(9١)‏ من LUM‏ والثانية قوامها COY)‏ 
Mab‏ من ذوي المستويات المرتفعة cele‏ بواقع (YY)‏ من الذكور» و(١۳)‏ من 
الإناث» والمجموعة الثالثة تكونت من Aab (YV)‏ بواقع ON‏ من الذكور 
و(9) من الإناث من ذوات المستويات المتوسطة اجتماعيًا. 

وقام الباحثان بتدريب أطفال المجموعة التجريبيّة على أربع مهارات رئيسية على 
النحو التالي: (القيادة» إلقاء الأسئلة» تقديم تعليقات» مساندة (OLY‏ بحيث تم 
تدريب الأطفال في حجرة قريبة من الفصل الدراسي» بواقع طفلين مع كل مرشد. 
وتم ملاحظة الأطفال لمدة (Ye)‏ دقيقة في الجلسة الواحدة» وعقب عمليّة الإرشاد 
في كل جلسة قام المرشد بتشجيع الأطفال» وذلك باستخدام التعزيز الموجب على 
القيام ببعض المهام والأنشطة المطلوب منهم» وخاصة الأطفال الذين يتسمون 
بالانطواء والعدوانيّة ليقوموا بالأداء المطلوب منهم تجاه الأقران. 

وأشارت نتائج oa‏ إلى أن أطفال المجموعة التجريبيّة التي تعرضت 
للبرنامج تميزوا بالقدرة على الاستفادة من هذه المهارات بعد تطبيق البرنامج 
والمتابعة التي استمرت ثلاثة شهور. 

کا أكدت نتائج الدّراسّة على أن التدريب المبكر على اكتساب الخبرات 
والمهارات الاجتّاعِيّة والمعرفيّة تقلل من مشكلات واضطرابات الأطفال 
السلوكيّة» ما يجعلهم يشعرون Ob‏ لديهم من المهارات الاجتاعِيّة ما يمكنهم من 


(ayy) 


الانخراط في علاقات وتفاعلات متكافئة مع الأقران. 

هذا ley‏ لم توجد فروق بالنسبة لمتغير الجنس بالنسبة لكل من الأطفال ذوي 
المستوى الاجتماعي الاقتصادي المرتفع والمنخفض» وذلك من حيث فاعلية 
برنامج التدريب المبكر وتعديل السلوك. 

وتوصلت doa‏ إلى نتائج مؤدّاها: أن التدريب SM‏ على #المهارات 
الاجتاعِيّة له جدواه وفاعليته في تعديل سلوك الأطفال» وزيادة معدلات 
التفاعل مع الأقران» والوصول إلى مستوى مناسب من السلوك التؤافقي. 


د اد اد 
S‏ 7 


A HW‏ ا 


(a13. (Robart & et. al) ) د راس ) روبرت وآخرون‎ * 

موضوعها: (مدى فاعليّة برنامج لمشكلات التواصل اللفظي والتفاعل 
الاجتماعي لفئة من الأفراد ممن يعانون من الانطواء والانعزال الاجتماعي). 

وقد اعتمدت هذه Lala)‏ كك افتراض ge‏ أن الأفراد الانطوائيين 
يشعرون بمحدوديّة العلاقات والتفاعلات الاجتاعِيّة» والقصور في المهارات 
الاجتماعِيّ مما يؤر بدوره على عمليّة التواصل اللفظي والاجتماعي لديهم. 

هدفت هذه AGL dU‏ إلى التعرف على أهميّة ols‏ أسلوب التخاطب في التدريب 
على مهارات التواصل اللفظي» وتأثيره على التفاعل والتواصل SLE‏ 

وقد تكونت العيّنة المستخدمة في الدراسّة من CVA)‏ طالبًا Cale‏ من الذكور 
والإناث من ذوي المستويات Soler‏ والاقتصاديّة المرتفعة» تم تقسيمهم على 
النحو التالي: 


(AYA) 


المجموعة الأولى: )٠١(‏ ذكورء (NT)‏ إناث. 

المجموعة الثانية: (A V) 65 953 (V)‏ إناث. 

المحموعة الثالثة: )1( ذكورء )١9(‏ إناث. 

وتمخضت الدَّراسّة عن السؤال التالي: 

هل هناك فروق واضحة بين مجموعات البحث الثلاث ف القياسين القبلي 
والبعدي من حيث المتغيرات المقيسة في الدّراسّة. 

واستخدم الباحثون مجموعة من الأدوات تتضمن كلا من: استبيان التفاعل 
الاجتماعي» واستمارة بيان تدور حول مختلف الخصائص والسمات الشخصيّة 
بالإضافة إلى البرنامج all‏ الذي يتضمن عرضًا لشرائط فيديو في حجرة معدّة 
خصيصًا لذلك» بواقع مرتين أسبوعيًا خلال فترة التدريب» والتي استمرت ستة 
شهور» وركزت هذه الأفلام على استراتيجيات السلوك الاجتماعي التفاعلي» 
المحادثة والتخاطب. 

وقد قام المعالج بملاحظة سلوك أفراد العيّنة من حيث التفاعل والتواصل 
اللفظي والاجتاعي بينهم» بالإضافة إلى تقديم دورات تدريبيّة تتضمن زيادة 
معدل أساليب التخاطب والمحادثة» وتجاوز محدوديّة العلاقات والتفاعلات 
الاجتماعِيّة وخاصة مع أفراد الجنس الآخر. 

وتوضّلت الدَّراسّة إلى مجموعة من النتائج lal je‏ 

-١‏ أن هناك A‏ ملحوظًا لأفراد المجموعة التجريبيّة التي تلقت البرنامج في 
كل من أساليب التخاطبء والأحاديث الوديّة والتواصل اللفظي مع الأقران 


(174) 


والمحيطين؛ ما أسهم بدوره في عمليّة التواصل والتفاعل الاجتماعي. 

-Y‏ أن تدريب أفراد العيّنة على مهارات التواصل اللفظي والتفاعل الاجتماعي 
من خلال الأنشطة de gl‏ ها فاعليتها في خفض حدّة الخجل والتوتر» والسلوك 
الانسحابي الانطوائي» وزيادة الحصيلة اللغويّة» والتواصل اللفظي لأفراد العيّنة. 

كما توصل الباحثون إلى نتيجة مؤدّاها: إمكانيّة استخدام أسلوب التخاطب في 
التدريب على مهارات التواصل اللفظي» وتحسين السلوك التوافقي والاستقلالي 
لدى الأفراد الذين يعانون من المشكلات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 


د اد اد 
S‏ 7 


Dusty *‏ رفرجينيا كيلي) )۸1۹۹۰( (Virginia Kelly)‏ 
موضوعها: (تقديم الخدمات التربويّة المساعدة لطلاب المدارس الثانويّة ممن 
وذلك من خلال برنامج مفصل تم في العيادة النفسيّة للطلاب ذوي صعوبات 
التعلم بالمرحلة الثانويّة» بمدرسة ساوثهبتون التربويّة بإنجلتراء وركز البرنامج 
جهوده واستراتيجياته على التعاون من خلال المنهج والاستراتيجيات التدريبيّة 
وذلك لتقديم الخدمات النفسيّة لحذه الفئة من الطلاب» ومحاولة تنمية 
الاستراتيجيات الخاصة بحل المشكلة لدهم» كا كان من أهم أهداف هذا 
البرنامج تنمية الاستراتيجيات الخاصة بالخدمات الإرشاديّة والنفسيّة لطلاب 
cde pal‏ وذلك لمساعدتهم في خفض حدّة ol pee‏ التعلّم الأكاديميّة لديم من 

خلال التعاون بين كل من الوالدين والمدرسة. 
وتألفت عيّنة الذراسّة من )١5(‏ طالبًا من تتراوح أعمارهم الزمنيّة ما بين 


(14+) 


VV-1Y)‏ سنةء والذين كانوا يتلقون برامج تدريبيّة تربويّة فرديّة بواقع ساعتين 
Ce gel‏ من خلال المقرّرات الدراسيّة المقدّمة هم واهتم البرنامج Jab‏ بمساعدة 
هؤلاء الطلاب في عمليّة القراءة والمحجاء والمهارات الشفهيّة» وكذلك المهارات 
السمعيّة والبصريّة من خلال الأنشطة المدرسية المقدمة هم. 

pascal‏ اله و Lal 2 aay quali all‏ ال دير وال دن واو لين 
التعليم TERN‏ وملاحظات وتقارير لدراسة الحالة كأدوات مساعدة SRF‏ 

cde Melly cally ctl ll oy‏ يداك gorle of‏ ف Ls a Syl‏ ا 
في العيادة» بالإضافة إلى استخدام التعزيز الموجب للتلاميذ الذين يستجيبون 
بنشاط وانتباه لما يطلب منهم» مع تكثيف التدريبات اللغويّة» وقواعد لإكساب 
المهارات اللفظيّة لديم 

وأسفرت نتائج الدراسة عن: 

أهميّة الدور الحيوي للمدرّسين» والذي يتضمن مجموعة من التدريبات اللغويّة 
لطلابهم؛ Le‏ أدى إلى تقدم ملحوظ في إكساب المهارات الشفهيّة واللفظيّة هؤلاء 
الطلاب» بالإضافة إلى فاعليّة البرنامج المعدٌ ومدى تأثير التعزيز الموجب في 
ait‏ عضن نكت الل Giles call‏ ا ادا بوكس ارامات 
حل المشكلة لدم 


جد د م 


Wy قز‎ R 


* د راس (أبو زيد سعيد الشويضي) (٠199م):‏ 
موضوعها: (أثر التفاعل بين التعزيز والأسلوب المعرني على التحصيل في 
الرياضيات). 


)141( 


ودف الدواسة Self‏ 

-١‏ الكشف عن تأثير كل من: الأسلوب المعرفي (معتمد / مستقل)- نوع 
التعزيز (نقد/ مدح)- شكل التعزيز (لفظي/ مكتوب)- زيادة المحاولات على 
التحصيل في الرياضيات. 

-Y‏ الكشف عن ob‏ التفاعلات البسيطة والمركبة بين المتغيرات والأسلوت 
المعرفي (معتمد/ مستقل) نوع التعزيز (نقد/ مدح) شكل التعزيز (لفظي / مكتوب) 
والمحاولات على التحصيل في الرياضيات. 

وأجري البحث على عيّنة اختيرت بطريقة عشوائيّة من بين تلاميذ الصف 
الثامن من مدارس التعليم الأساسي بمدينة طنطاء واختيرت مدرستان للبنين 
تقعان في منطقة واحدة» ثم اختيرت بطريقة عشوائيّة من بين أربعة فصول من كل 
مدرسة» حيث بلغ حجم العيّنة (۳۳۷) Weald‏ بمتوسط (YLIN Y)‏ وبانحراف 
معياري قدره IV)‏ 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 

-١‏ اختبار الأشكال المتضمنة (الصورة الجمعيّة). 

-Y‏ اختبار أونس لينون للقدرة العقليّة العامة» والمستوى المتوسط (VIN)‏ سنة. 

-Y‏ استارة المستوى الاجتماعي والاقتصادي والثقافي للأسرة (إعداد محمد 
عبد الظاهر الطيب). 

-٤‏ الاختبار التحصيلي في الرياضيات (إعداد الباحث). 
وكانت الفروض والتساؤلات التي انبثقت منها مشكلة al UI‏ على الوجه التالي: 

أ- توجد فروق ذات دلالة oy Glas)‏ متوسطات درجات التلاميل 


(Vey) 


المعتمدين والمستقلين عن المجال الإدراكي في التحصيل في الرياضيات لصالح 
التلاميذ المستقلين عن المجال الإدراكي. 

ب- يوجد تأثير دال إحصائًا للمحاولات على تحصيل التلاميذ من الرياضيات. 

ج- يوجد تأثير dls‏ إحصائيًا بين متوسطات درجات التلاميذ الذين يتلقون 
مدحًا والذين يتلقون نقدًا في التحصيل في الرياضيات لنوع التعزيز(نقد/ مدح) 
على معدل التعزيز في تحصيل التلاميذ في الرياضيات. 

وكانت النتائج التي توصل إليها البحث هي على الوجه التالي: 

-١‏ هناك تأثير Gerd dhe‏ عند مستوى (01. عر للأسكههب المعرفي لصالح 
التلاميذ المستقلين عن المجال الإدراكي. 

؟- يوجد تأثير cla‏ إحصائيًا لعدد ا لمحاو لا. #و«0)تحصيل التلاميذ في الرياضيات 
te‏ مكو otal (O04)‏ انار fe PY‏ من ادم ووو Sis cl‏ 
إحصائيًا عند مستوى ٠.١ ١(‏ اللاي لات على تحصيل المجموعات التجريبيّة. 

Ctl gl dlls Gy bogey -¥‏ بن poll Leaded cole yo claw gta‏ دون 
مدحًا والتلاميذ الذين يتلقون نقدًا في التحصيل في الرياضيات لصالح التلاميذ 
الذين يتلقون مدحًا عند مستوى )٠.٠١(‏ لنوع التعزيز. 

bb ye) -4‏ دال lam‏ لنوع التعزيز (نقد/ مدح) على معدل التميز في 
ret‏ التلاميذ في الرياضيات عند مستوى )٠.٠١(‏ لصالح التلاميذ الذين 
يتلقون مدحًا. 

مستوى التحصيل في المجموعتين (نقد/ مدح) كان على نفس المستوى. 


د اد اد 
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BH‏ زا 


(140) 


* دراسي (أحمد محمد المهدي) )+8194( 

موضوعها: (دراسة في تنمية السلوك الاجتماعي GLY‏ عند أطفال الحلقة 
الأولى من التعليم الأساسي). 

Ges‏ البحث إلى تنمية السلوك الاجتماعي لدى JULY‏ متمثلا في سلوك 
المساعدة باستخدام القصص التي تؤدي شخصياتها بالمساعدة للآخرين. 

وقد أجري البحث على عيّنة من تلاميذ الصف الثاني للحلقة الأولى من التعليم 
الأساسي بمدرستين في محافظة أسوان خلال العام الدرابي CVE AA)‏ بغرض 
تنمية السلوك الإيجايّ» مثا في سلوك المساعدة فقطير وتكوكت المجموعات من 
Ot)‏ تلميدًا بالصف الثاني للحلقة الأولى من التعليم الأساسي بمدرستي 
إسماعيل عبد الغفار» وعلى ناصر الابتدائيّة بأسوان» وتكونت المجموعة التجريبيّة 
من )١١(‏ طفلاء وتكونت المجموعة الضابظة من )١١(‏ طفلا. 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: مقياس سلوك المساعدة عند الأطفال (من 
إعداد الباحث) لاستخدامة في الدراسة» كا قام الباحث بتصميم برنامج يتمثل في 
مجموعة من القصص تقوم شخصياتها بالمساعدة للآخرين GS‏ للأساليب العمليّة 
الصحيحة في هذا التصميمء وتم جمع البيانات الخاصة بسلوك المساعدة من خلال 
تطبيق مقياس سلوك المساعدة قبل البرنامج وبعده» كا قام الباحث بمعالحة 
البيانات باستخراج اختبار (ولكوكس) للأزواج المرتبة المتماثلة. 

وكانت النتائج التي توصل إليها الباحث هي على الوجة التالي:- 

-١‏ لاتوجد فروق Ñl‏ بين درجات المجموعتين الضابطة والتجريييّة على 
مقياس سلوك المساعدة في التطبيق القبلي. 

)۱٤٤( 


؟-توجد فروق Ñl‏ بين درجات التطبيق hill‏ والبعدي على مقياس سلوك 
المساعدة لصالح المجموعة التجريبيّة بعد التطبيق. 

obeys Oy dlls by bdo get‏ ان cual‏ لقا ارك ا اع عن 
cso gaol‏ لقاع tg pl Saal ly‏ 


7 7 7 


اد te‏ م 
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aula *‏ (السيد محمد د رويش) (۸۱۹۹۰): 

موضوعها: (بعض الأساليب والتوافق النفسي لدى التلاميذ Seal‏ 
Gp thi Lav‏ دراي فى ENN i All‏ 

Guy,‏ البحث إلى: التحقق من الفروض المقدمة dl AU‏ من خلال دراسته 
لبعض الأساليب Ball‏ والتوافق النفسي لدى العادِيّينَ والمتأحرينَ راسيا ومن 
نتائج هذا البحث يمكن أن نخرج باستنتاجات أو تضمنات عن مشكلة التأخر 
الدراسي لدى تلاميذ المرحلة الابتذاتيّة» والعوامل المسببة ها في البحث بمتغيراته 
وه اة 

وأجري البحث على عيّنة من بين تلاميذ وتلميذات الصف الرابع بالمدارس 
الابتدائيّة التي وقع عليها الاختيار بمحافظتي المنوفيّة والغربيّة» وتكونت من 
C E)‏ تلميدًا وتلميذة من تلاميذ الصف الرابع الابتدائي» منها YY)‏ تلميدًا 
و٤۲۸‏ تلميذة). 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 

-١‏ اختبار (عين شمس) للذكاء الابتدائي (إعداد عبد العزيزالقوصى» وهدى 
برادة» وحامد عبد السلام زهران .)١917/5‏ 

(\£0) 


۲ اختبار (سرس الليان) في القراءة الصامتة (محمود رشدي خاطر (AATA‏ 

*- اختبار الشخصيّة للأطفال (عطيّة هنا .)١9565‏ 

-é‏ اختبار تكوين المدرّكات (إعداد الباحث). 

۵- اختبار تزاوج الأشكال المألوفة لقياس أسلوب (الاندفاع التروي) المعرفي 
عند أطفال المرحلة الابتدائيّة (إعداد مدي الفرماوي A SAV‏ 

وأسفرت نتائج AGN AN‏ عن أن: 

-١‏ لا توجد فروق بين JULY‏ العادِيّنَ oly atiis‏ على مقياس 
الاندفاع- التروي المستخدم في ASN AN‏ 

-Y‏ توجد فروق dls‏ لصالح éll‏ فقط بالنسبة U‏ الاستدلالي» ول 
تظهر فروق بالنسبة لبقيّة الأبعاد الأخري (تحليلي- علاقي)» ومن هذا قد تحقق 
الفرض الثاني جزئيًا في ode‏ فقط. 

؟- توجد فروق بين الأطفال العادِيّينَ Cols Ge FULL‏ على مقياس التوافق 
النفسي لصالح العادِيينَ. 

4- توجد علاقة دالّة lao!‏ بين الأسلوب Gall‏ والتوافق النفسي» ولا 
توجد علاقفردالّلإخصائيًا بين درجات التلاميذ على اختبار الشخصية المستخدم 
بالنسبة للبعد الأول» وهو التوافق الشخصي» وبين درجات التلاميذ على اختبار 
تكوين المدركات بأبعاده الثلاثة. 

أما بالنسبة للبعد الثاني» وهو التوافق الاجتماعي» فكانت هناك معاملات 
ارتباطية دالّة إحصائيًا بينه وبين أبعاد تكوين المدركات» فيا عدا البُعد التحليلي. 


(ve) 


أما التوافق العام فكانت هناك معاملات ارتباط La ila‏ وبين أبعاد تكوين 
المدركات فيا عدا البعد العلاقى. 


لد اد د 
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* دراست (حمدي محمد إبراهيم منصور) (۱۹۹۰م): 

موضوعها: (ممارسة الاتجاه السلوكي في خدمة الفرد مع الطفل ضعيف العقل 
لتعديل سلوكه اللاتوافقي). 

Gags‏ الدَّراسّة إلى اختبار فاعليّة تكنيكي التدعيم GEV‏ والعقاب الاجتماعي 
في تعديل السلوك اللاتوافقى لدى الطفل ضعيف «fal‏ وكذلك المقارنة بين 
فتيات البرنامج لاختبار kef‏ أكثر فاعليّة في تعديل السلو اللاتوافقي. 

وأجري البحث على te‏ من (Ye)‏ طفلا ضعيقا Élis‏ يتراوح ذكاؤهم بين 
(Vo-o)‏ على مقياس ستانفورد» وتتراوح أعمارهم الزمنيّة بين )١7-9(‏ سنةه 
وقد وزعت العيّنة على مجموعتين تجريبيتين» أطلق على الأولى CD)‏ والثانية (ب). 
والمجموعة (أ) مارس Gar‏ تكنيك التدعيم GYI‏ والمجموعة (ب) مارس 
معها تكنيك العقاب الاجتماعي. 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية:- 

أ- مقياس السلوك التوافقي. ب- استمارة ملاحظة سلوكيّة. 

چ اختبار (ستانفورد بينيه) لقياس الذكاء. 


وأسفرت نتائج الدّراسَة عن: 


s(n 


اك ااك all bee‏ 92 الآول» dee‏ وجدت روق الا ا oy‏ 
القياسات القبليّة والبعديّة لحالات الجماعات Ó‏ على مقياس السلوك التوافقى 


(14V) 


والملاحظة السلوكيّة. 

؟- إثبات صحة الفرض الثاني» حيث وجدت فروق dls‏ إحصائيًا بين 
القياسات القبليّة والبعديّة لحالات الجماعات (ب) على مقياس السلوك التوافقي 
والملاحظة السلوكيّة» وكانت هذه الفروق لصالح القياس البعدي. 

-Y‏ توصلت التنائج إلى وجود فروق Glan] Ib‏ بين تكنيكي التدعيم 
GY‏ والعقاب الاجتماعي لصالح التكنيك IY‏ بينم وجدت فروق ls‏ 
Éha‏ بين GELS‏ لصالح تكنيك التدعيم الإيجاي. ول تو SAD‏ دالّة بين 
التكنيكئن في تعديل السلوك الاجتماعي غير المناسب. 


ie ale sl 


4 4 aa 
AS WR 


(31991) (Gloria Maccow) (g&l bay gle) دراس‎ * 

موضوعها: (تخطيط وتصميم برامج علاجيّة من واقع بيانات ومعلومات عن 
التلاميذ ذوي pled ob gob‏ 

حيث تكونت عيّنة AGL al‏ من (AY)‏ تلميدًا و(9؟) تلميذة من التلاميذ ذوي 
صعوبات of cele‏ تتراوح أعمارهم الزمنيّة ما بين (Y-A)‏ سنة من ذوي 
المستوى الاقتصادي الاجتماعي والثقافي المتوسط. 

واستخدمت الباحثة مجموعة من الأدوات والإجراءات التي منها: 

مقياس وكسلر لذكاء الأطفال المعدل» مقياس لتقييم صعوبات التعلّم من 
خلال مجموعة من الاختبارات الفرعيّة لتنمية الإدراك الحسي» واللغة» وأسلوب 
fo‏ اكات وذلك Gap‏ اعفان ie pail‏ اعبات LLL LS‏ 
التعليم العلاجي المستخدم في البرنامج المقترح. 

(144) 


وانّضح من نتائج الدّراسَة أن: 

الثلاميذ lilt Says‏ اسن ae (eel‏ ب Dabi‏ 
تشتت الانتباه» وقلة الدافعيّة عند مواجهتهم لأي موقف مشكلء بالإضافة إلى 
CS (ily Le ysl 7‏ عن wel aT‏ من الاد 

كما أسفرت النتائج كذلك عن فاعليّة البرنامج المستخدم في التعليم العلاجي 
من حيث استثارة وتنشيط القدرة المعرفيّة» واكتساب بعض المهارات والمفاهيم» 
وإدراك ال هدف لكل مهمة على Be‏ من المهام المستخدمة في تلك المهارات» يمكن 
أن يتحسن أداؤهم وأن يستخدموا أساليب أفضل حل المشكلات التي تواجههم 

كا أوصت الدراسة Gal‏ تقييم التلاميذ عن طريق توقعات المدرس لتلاميذه. 
واستخدام الناذج التعليميّة الملائمة» والبرامج العلاجيّة الموجهة نحو الصعوبة مباشرة. 


se Se Si sé 


* دراسيّ (أحمد البهي السيد وحيش) (1991م): 

موضوعها: (استخدام بعض البرامج التعليميّة في تعديل SUS LN‏ غير 
التوافقيّة لدى الأحداث الجانحين). 

Gacy‏ البحث إلى: 

-١‏ وضع برامج إرشاديّة من أجل تعديل بعض SUS LN‏ غير التوافقيّة لدى 
الأحداث الجانحين وتجريبها. 

-Y‏ قياس مدى Gleb‏ هذه البرامج في تعديل بعض هذه US LEN‏ غير 
التوافقيّة ودراسة نتائجها. 


(4) 


وكانت عيّنة الدّراسّة مكونة من Ee És (EV)‏ بينم| خرج ثلاثة منهم في 
بداية ALL‏ التجريبيّة لصدور حكم ببراءتهم 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 

١‏ - اختبار US LAN‏ غير التوافقيّة (مواقف) إعداد الباحث. 

-Y‏ اختبار OES LEN‏ غير التوافقيّة (عبارات ) إعداد الباحث. 

وكانت النتائج K‏ 

SES LSI ett و‎ fos تعستا ملحوظًا في‎ cs 


غير التوافقية Las‏ لدى ake‏ الدراسة. 


ma 
Sar 


0 
0 
لد 


* دراسي (هويدة حنمي محمد رضوان) (۱۹۹۲م): 

موضوعها: (برنامج علاجي في وباك تعلّم القراءة والكتابة والرياضيات 
لدى تلاميذ الصف الرابع من التعليم الأساسي). 

ويدف البحث إلى: 

-١‏ التعرف علمرأهم ob AS‏ التعلّم الشائعة في القراءة والكتابة والرياضيات 
لدى تلاميذ الصف الرابع بالحلقة الابتدائيّة من التعليم الأساسي. 

-Y‏ تحديد أهم العوامل المرتبطة بصعوبات a‏ (القراءة والكتابة والرياضيات) 
لدى تلاميذ الصف الرابع الابتدائي. 

+ مس E‏ نعل ALS 31 AID‏ والرياقياف) لد فلاب ined‏ 
الرابع الابتدائي. 


(10+) 


-٤‏ تصميم برنامج لعلاج صعوبات التعلّم ol gh‏ الدراسة الأساسيّة (القزاءة 
والكتابة والرياضيات) لدى تلاميذ الصف الرابع بالحلقة الابتدائيّة من التعليم 
الأساسي. 

gly‏ البحث على عيّنة من: 

-١‏ تلاميذ الصف الرابع الابتدائي من بين بعض مدارس محافظة الإسكندريّة 
وبلغ عدد أفراد العيّنة (YEO)‏ تلميذًا وتلميذة» ثم قامت الباحثة بتعيين فئة 
التلاميذ الذين يعانون من صعوبات ae‏ في (القراءة والكتابة والرياضيات)» 
حتى وصلت العيّنة إلى (Ye)‏ طفلا. 

tke -Y‏ المعلّمين tke‏ مكونة من (VO)‏ معلا ومعم يمثلون جميع معَلّمي 
اللغة العربيّة والرياضيات الذين يقومون بتدريس مادة اللغة العربيّة ومادة 
الرياضيات لتلاميذ الصف الرابع من المدارس التي قد تم تطبيق أدوات البحث 
فيهاء وهذه الأدوات كا يلي: 

-١‏ استبيان ol olay Head LN fal gall‏ التعلّم (إعداد أنور الشرقاوي). 

-Y‏ الاختبارات التحصصهلية. 

¥- ونا شري نشم عاتم MAM Loins as‏ 

وأسفرت نتائج الدّراسَة عن: 

-١‏ وجود علاقة وثيقة بين الإحساس بالعجز وعدم الثقة بالنفس» والظروف 
الأسريّة» وبين المدرس والتلميذ» والمنهج» ومستويات صعوبات التعلّم لدى 
تلاميذ مرحلة التعليم الابتدائي. 


(101) 


cpl Sl inal لير .5( رقت‎ dol ll PLE قل‎ Ol yao وخر‎ 

ike‏ في صعوبات النطق السليم SUSU‏ الأكثر من ثلاثة أحرف أثناء القراءة. 

صعوبات التفرقة بين CUS!‏ المتشابهة الأحرف أثناء القراءة» نطق الطفل 
المناسب حرف المد بالنسبة للكلات التي بها مد أثناء القراءة. 


د اد د 
S‏ 7 


* دراسي (عبد الناصر أنيس عبد الوهاب) (1997م): 

وموضوعها: (دراسة تحليليّة لأبعاد المجال المعرفي» والمجال الوجداني للتلاميذ 
ذوي صعوبات التعلّم بالحلقة الأولى من التعليم الأساسي). 

Gags‏ الذراشة إل Bae OV de Sell‏ التعلّم في مادة (القراءة 
والكتابة والحساب)» وتحديد أبعاد المجال المعرني التي تميز التلاميذ ذوي 
صعوبات التعلّم عن أقرانهم العاديّبوج#للتعرف على العلاقة بين الصّعوبات 
النائيّة» والصعوبات الأكاديميّة»وتحديد المتطلبات النفسيّة والتربويّة اللازمة 
لرعاية الأطفال ذوي pall oles‏ 

وفك الختا Goll‏ عة قوامها )418( Mab‏ وقشمت إلى (VAL)‏ من 
الذكورء 5 OF‏ من SEY‏ من تتراوح أعمارهم الزمنيّة من (OANA)‏ سنةه 
وبعد تطبيق الأدوات الخاصة بمرحلة التشخيص تم تحديد (VIE‏ من ذوي 
Oye‏ التعلّم الأكاديميّة. 

واستخدم الباحث بعض الأدوات أهمها: 

- اختبار جشطالت البصري الحركي - اختبار الدافع للإنجاز للأطفال - 
اختبار ole‏ الشخصيّة للأطفال» اختبار تحصيل في الرياضيات - اختبار الذكاء 


(0Y) 


غير اللفظي - قائمة تقدير الآداء الكتابي. 

وأسفرت نتائج الدَّراسَّة عن نتائج مؤدًاها: 

- وجود فروق witha ges gual‏ درجات التلاميذ ذوي صعوبات ile‏ 
ومتوسطات درجات التلاميذ Gab!‏ لصالح التلاميذ Cools!‏ 2 كل من أبعاد 
المجال المعرفي والمتمثلة في القراءة الاستدلاليّة -الإدراك السمعي البصري. 

Gs 5 ae 8 -‏ السو do‏ 693 صعوبات lel‏ والتلاميذ géi‏ في 
المجال الوجداني» والمتمثلة في مفهوم الذات - الدافع للإنجاز- التوافق الشخصي 
الاجتماعي لصالح التلاميذ العادِيِينَ. 


د اد اد 
S‏ 7 


* دراسيّ (محمد علي كامل محمد مصطفى) )81444( 

موضوعها: (فعاليّة برنامج لتعديل يلوك لكوي OLAS‏ التعلّم النائجة عن 
الخلل الوظيفي البسيط بالمخ دراسة سيكوفسيولوجيّة). 

Gaye‏ الدّراسَة إلى: 

Gal -1‏ ير ام oad‏ ارده ye jal OVE Chey‏ ادلم عل lel‏ 
النماذج التي تناقش وظائف المخ. 

EN G oly‏ على he‏ مكونة من CV)‏ تلميذ وتلميذة في الصف الخامس 
للمرحلة الابتدائيّة بمدارس مصطفى أبو زهرة» الفاتح» مؤسسة قطور» منهم 
)1١(‏ من الذكور و(5) وقد تراوحت eV‏ الزمنيّة ما بين (o-r E)‏ شهرًا 
بمتوسط عمري قدره (CV EF.)‏ وانحراف معياري قدره (0A. E)‏ للإناث. 


واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 


(vor) 


-١‏ قائمة الملاحظات السلوكيّة للأطفال لتحديد ذوي صعوبات التعلّم 
(إعداد عبد الوهاب كامل) 
؟- مقياس تقدير سلوك التلميذ jib‏ وتحديد خالات ذوي Lh‏ التعلم 
(إعداد محمد كامل) 

. (DSM) قائمة الملاحظة الكلينيكيّة لسلوك الطفل‎ -Y 

5 - مقياس وكسلر لذكاء الأطفال. 

۵- اختبار لوج للأشكال المألوفة. 

1- اختبار لوج للأرقام. 

وأسفرت الدَّراسّة عن نتائج أهمها: 

١‏ صحة الفرض الأول أنه يمكن خفض لظاهر السلوكيّة للخلل الوظيفي 
البسيط e (MBD all‏ واضطراب AII‏ الكتابي والذي يعكس استجابة الجهاز 
العصبي لدى الأطفال. 

-Y‏ توجد فروق ذات JVs‏ إحصائيّة بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 
التجريبيّة في القياس البعدي» ومتوسطات درجات أفراد المجموعةالضابطة في 
وظائف المح المعرفيّة والانفعاليّة لصالح أفراد المجموعة التجريبيّة. 


ماخ ماع مام 


23 يزرد يزب 


(104) 


* دراسسّ (سعدة أحمد إبراهيم (Aad gal‏ )81944( 

وموضوعها: (تعديل بعض خصائص السلوك الاجتماعي لدى الأطفال ذوي 
(led eh gl‏ 

وهدفت الدّراسّة إلى فاعليّة برنامج تدريبي على بعض المهارات الاجتاعِيّة 
والمتمثلة في (حسن المظهر - التحدث بألفاظ مهذبة - المشاركة - تكوين 
الصداقات - التعبير عن الذات - التساؤل - الإصغاء لما يقوله (pall‏ لدى 
JULY‏ ذوي صعوبات elai‏ کا هدفت إلى تعديل بعض چاق Spn‏ 
الاجتماعي كا يعكسها الأداء على قائمة تقدير المهارات الاجتاعِيّة للأطفال. 

وقد أجري CA‏ على عيّنة قوامها (YY)‏ تلميذًا وتلميذة» منهم (۷ذكور 
و6١إناث)‏ من الصف الرابع الابتدائي. 

Cbs‏ الباحثة بعض الأدوات التي أهمها: 

- مقياس تقدير سلوك shel) dye‏ مصطفى كامل ۱۹۹۰). 

- اختبار الفرز العصبي السريع (إعداد مصطفى كامل ۱۹۹۰). 

- اختبار المهارات الاجتاعِيّة للأطفال (إعداد السيد السمادوني VAAN‏ 

وأسفرت نتائج الدّراسَة عن: 

- فاعليّة البرنامج التدريبي في المهارات Sele‏ لدى الأطفال ذوي 
ote‏ التعلّم حيث Go‏ كل من (تكوين الصداقات - والتعبير عن 
اكات - المشاركة ومهارة إلقاء Goodly - UY‏ بالألفاظ مهذبة - 
والانضات لا يقؤله المدرس): 


* دراس (سهير إبراهيم عبده ميهوب) )81990( 
وموضوهها as)‏ ن col RENIN‏ عة ر FasL‏ 
عقليا). 


وتمدف الدّراسّة إلى: 

(Blac te tll لدى عيّنة من الأطفال‎ Sele VI تنمية بعض المهارات‎ -١ 
وتتمثل في المهارات الآتية: (مهارة مساعدة الآخرين والنشاط التعاوني - مهارة‎ 
اتباع القواعد والتعلييات - مهارة أنشطه اللعب - مهارة تكوين صداقات).‎ 

-Y‏ تحقيق التواصل والترابط مع غيره من البحوث: 

وأجري ESI‏ على عيّنة من: (A)‏ أطفال متأخرين (E) GE‏ من الذكورء 
و(5) من الإناث العيّنة في الصفوف الدراسيّة من (أولى وحتى الصف الرابع 
بمدرسة التربية الفكريّة بالفيوم). 

واستخدمت الباحثة الأدوات الآتية: 

slant -١‏ بيانات اجتاعيّة - (إعدادالباحثة). 

-T‏ مقياس استانفورد #بنيه للذكاء. 

-Y‏ مقياس القاهزة للسلوك التكيفي. 

-٤‏ أسلوب التعلّم الاجتماعي بالنموذج لحوليان/ بي روتر. 

0- الملاحظة العلميّة. 

وأسفرت LOL‏ عن نتائج من أهمها: إمكانيّة إكساب الأطفال التأخرين 
Chie‏ بعض المهارات الاجتاعِيّة»ه وكانت لصالح التطبيق البَعدي الذي أكد 


(104) 


فاعليّة التدريب الذي تعرضت له أفراد المجموعة التجريبيّة. 


ke‏ عله د 


* دراسث (آدم سكوت) Scott) (a4)‏ 40121203 ): 

وموضوعها: (فعاليّة برنامج تدريبي للتعرف على مشكلات الإدراك الاجتماعي 
وتقديم استراتيجيات لتخفيف هذه المشكلات لدى التلاميذ ذوي (pleco‏ 

وهدافت الدواسة إلى تصميم برنامج تدريبي للتعرف على مشكلا SUA‏ 
الاجتماعي لمجموعة من التلاميذ من يعانون من صعوبات تعلّم. » خاصة في Jle‏ 
dol‏ افا ]3 All cold‏ ا عل سلج يي أن كي Stall‏ م deel‏ 
لا يستطيعون استخدام fl‏ اكفاك AL Aes‏ المشكلات التي تواجههم 
وذلك لعدم قدرتهم على الاستفادة من خبراتهم السابقة» واشتملت العينة الكليّة 
للدراسة على )01( Ob‏ منهم (TA)‏ من الذكورء OY)‏ من الإناث» بلغت 
٠ ee ee‏ سنة ممن يدرسون جميعًا في مدرسة خاصة 
بصعُوبات pld‏ و کان و رر عير SVM‏ 

- الصف الثالث الابتدائي عدد (VV)‏ تلميدًا. 

- الصف الرابع الابتدائي عدد )+ (Y‏ تلميدًا. 

- الصف الخامس الابتدائي عدد (۲۰) تلميدًا. 

كا تم تقسيم التلاميذ إلى مجموعتين» مجموعة تجريبيّة قوامها (YO)‏ تلميذَاء 
وأخرى ضابطة قوامها (YI‏ تلميدًاء تم التجانس بينهما في العمر العقلي» والعمر 
الزمني» والمستوى الثقافي للوالدَيْنِ» وقد تلقت المجموعة التجريبيّة البرنامج 
الذي استمر لمدة فصلين cgil‏ واستغرق سبعة أشهر بمعدل ساعتين 


)1017( 


أسبوعِيًاء وأجريّت على أفراد المجموعتين اختبارات ELS‏ وبعديّة» مع توفير حريّة 
اختيار المهام للتلاميذء والمشاركة في المناقشة الحرة القائمة على الحوار مع الباحث» 
واستخدام طرق أكثر فاعليّة لحل مجموعة من المشكلات التي تواجههم كأفراد في 
المجتمع (الحلول البديلة» ولعب الأدوار). 

وقد كشفت أساليب متابعة البرنامج» والتي استمرت al‏ أربعة أسابيع أن 
تلاميذ المجموعة التجريبيّة تفهموا معظم المبادئ الواردة في البرنامج» وأظهروا 
db pak G‏ مهارات التفكير» والمهارات المعرفيّة والمهارات الاجتماعِيّة» مثل 
التفاعل الاجتماعي والمشاركة والتعاون. 

كما أسفرت نتائج الدراسة عن: تحسن الأداء الأكاديمي للتلاميذ داخل الفصل 
بعد تدريبهم على استراتيجيات ملائمة GSE GL‏ الإدراك الاجتماعي 
والتخفيف من بعض المشكلات السلوكيّة. 


د te‏ م 


* دراسي (عزة محمد سليمان) (١١٠٠م):‏ 

ومؤضوغهاة (فاعليّةالتعليم الغلا Gad Ge‏ سوباك EAS pled‏ للا 
تلاميذ المرحلة (lI‏ 

وهدفت AGL UI‏ إلى التحقق من فاعليّة برنامج تشخيصي/ علاجي للتلاميذ الذين 
يغانوك من صعوبات تعلّم ÉG‏ في مرحلة التعليم الابتدائي» كما هدفت الدّراسَة إلى 
تحديد أهم صعوبات التعلّم النائيّة الشائعة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية. 

oss‏ تكو لك Re‏ الدواسة و( لدا وة م Lt‏ الصف 
الرابع الابتدائي» موزّعين بالتساوي على مجموعتين: المجموعة التجريبيّة 

(10A) 


والمجموعة الضابطة: 

وقد تم تطبيق أدوات الذّراسة ا ات التالية: 

-قائمة الكشف عن صُعُوبات التعلم التاق ( إعداد الباحثة ). 

- اختبار عين شمس للذكاء الابتدائي ( إعداد عبد العزيز القوصي» ACVAVE‏ 

- مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للآسرة (عبد العزيز الشخصء (N AAO‏ 

- البرنامج التدريبي العلاجي ( إعداد الباحثة ). 

وأسفرت نتائج الدّراسَة عن: 

ا فزوق دالة a‏ غند مسق Sh rN)‏ رجات TAN‏ 
المجموعة التجريبيّة في القياس القبلي» ومتوسطات درجات تلاميذ المجموعة 
الضابطة في القياس البّعدي على المقياس المستخدم في Ul‏ 251 لصالح المجموعة 

ie paral! Ld le js wtb ge oo شرج‎ | db Gy 3 ue E, 
التجريبيّة في القياس البعدي» ومتوسطات درجات تلاميذ نفس المجموعة في‎ 
ASIAN القياس التتبعي على المقياس المستخدم في‎ 

oy Ul By dyes‏ ر سات dds le jo‏ ال الج ق 
مستوى التحصيل الدراسي في الفصل الدراسي الأول» Slaw gay‏ درجات 
نفس المجموعة في الفصل الدراسي الثاني لصالح تلاميذ sa‏ الدرامي الثاني. 

هذا ويؤكد فاعليّة البرنامج التدريبي» والذى أظهر ŽS‏ ملحوظًا على أفراد 
المجموعة 2S By ell‏ الدراسة فى Caddell‏ من Se‏ الصحويات" lll‏ 


(104) 


Sta 


في (تشتت الانتباه - التذكر- أسلوب حل المشكلات)» والذى 7 
Ns‏ لايد olor Vol calls‏ 


a‏ ماد م! 


se aa Oe 
VS oT 


* دراس (إميل إسحاق عبد السيد ) CAY eY)‏ 

موضوعها: (دراسة فاعليّة برنامج إرشادي لتحسين بعض المهارات الوالدية 
في خفض المشكلات السلوكية لدى الأطفال). 

is reap ene ee‏ إلى Gat‏ فاعليّة برنامج إرشادي لتحسين بعض المهارات 
الوالدية في خفض المشكلات السلوكيّة لدى SEY‏ وتتمثل المشكلات 
السلوكيّة في السلوك العدواني» السلوك الاندفاعي» التشاط الزائد» وتتمثل 
المهارات الوالدية في: je)‏ المشكلة» bas‏ الالتزام بالأدوار» الاستجابة 
الفعّالة» المشاركه الفعّالة» ضبط السلوك). 

وتكونت عيّنة الدّراسّة من )1( GT CV) UT‏ من لديم أطفال في المدرسة 
الابتدائيّة» ويعانون من ES LES USA‏ 

ويتم تقسيمهم إلى مجموعتين: تجريبية وضابطة» قوام js‏ منها (١٠أسَر)‏ 
مكونة من )٠١(‏ آباء» )٠١(‏ أمهات» )+ (N‏ أطفال. 

- استخدم الباحث الأدوات الآتية: 

قياس كونرز لتقدير سلوك الطفل (تقدير CLL‏ 

(إعداد السيد إبراهيم يم السسادوني ۱۹۹۱). 


"- مقياس المستوى الاجتاعى الاقتصادي (عبد العزيز الشخص AVAGO‏ 


)16١( 


#امتبامن اللشكلات ES LEI‏ (إغداه الناعتت): 


.) مقياس التقييم الأسري ( إعداد الباحث‎ ٤ 
.) البرنامج الإرشادي ( إعداد الباحث‎ 8 


و أسفرت نتائج الذّراسة عن: 

- توجد فروق Ulan] ila‏ بين متوسطات درجات أفراد المجموعة Lo phe‏ 
على أبعاد مقياس التقييم الأسري لصالح القياس البعدي. 

- توجد فروق دالة lam]‏ بين متوسطات در جا واف راد الالجموعة التجريبية 
و متوسطات درجات أفراد المجموعة الضابطة بعد تطبيق البرنامج لصالح أفراد 
المجموعة Aa pel‏ 

- لا توجد فروق دالة إحصائيًا بهت وگطات درجات أحد الوالدين الأب 
المجموعة التجريبية» على lds abel‏ المشكلات ES LES‏ للأطفال. 

- توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطات درجات أحد الولدين الأب والأم 
في المجموعة التجريبية» ومتوسطات أحد الوالدين في المجموعة الضابطة بعد 
تطبيق البرامج على أبعاد مقياس المشكلات السلوكيّة للأطفال لصالح أفراد 
المجموعة الضابطة. 

= لا توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطات درجات أحذ الوالدين الأب 
والأم في المجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج مباشرة» ومتوسطات درجات 


(1) 


نفس المجموعة بعد فترة المتابعة على أبعاد مقياس المشكلات السّلوكيّة للأطفال 
(السلوك العدواني - الاندفاعي - النشاط الزائد). 

- لا توجد فروق دالة إحصائيًا بين متوسطات درجات الأطفال في المجموعة 
التجريبية (تقدير glad‏ بعد تطبيق البرامج مباشرة ومتوسطات درجات نفس 
de pool!‏ بعد فترة المتابعة على الأبعاد موضوع الدَّراسّة). 


a‏ 4 م 


* خلاصت وتعقيب على القسم الثاني: 

يتضمن هذا القسم دراسات تناولت البرامج الإرشاديّة والعلاجيّة والتدريبيّة 
المقدمة هذه الفئة من التلاميذ» حيث يتضح للباحث أن بعض هذه الدراسات 
اتجهت نحو علاج ob ae‏ التعلّم الدراسيّة» مثل دراسة ENAA Neba)‏ أحمد 
عواد» EN AAA‏ هويدا حنفي رضوان» (NIAY‏ وبعضها اتجه إلى علاج صعوبات 
التعلّم الأكاديميّة والدراسيّة» مثل دراسة (جلوريا ماكو» ١۱۹4ء‏ كامل محمد 
مصطفي أحمدء NAE‏ آدم سكوت» ANAIA‏ والبعض الآخر اهتم بعلاج 
المتغيرات البيئيّة والشخصيّة المرتبطة ob sev,‏ التعلّم. مثل دراسة (سارة 
إليشين» ۹۹۸ EV‏ ف#جينيا كيل» ۱۹۹۰؛ سعيد الشويقى NAA‏ خيري أحمد 
حسين» ۱۹۹۷)» ولكن لا توجد دراسة عربيّة في حدود علم الباحث الحاليء 
oS,‏ على علاج ob AS‏ التعلّم Lele!‏ الانفعاليّة باعتبارها مسئولة عن 
صعوبات التعلّم الدراسيّة» مثل الدّراسّة الحالية. وأمكن للباحث الاستفادة من 
هذه الدراسات السابقة على النحو التالى: 

-١‏ ضرورة الكشف المبكر ob peal‏ التعلّم» وذلك حتى يمكن تداركهاء 


(Vv) 


ووضع العلاج المناسب هماء Fey‏ التخفيف من Ble‏ تأثيرها على هؤلاء 
الأطفال» ک| أوضحت دراسة (ريد ديفينباخ» (VAY‏ 

He -¥‏ برامج التعليم الفردي وال الفردي في علاج المشكلات 
الشخصيّة للتلاميذ 693 صعوبات cle‏ كما جاءت في دراسة (جلوريا ماكو 
0 »؛» ودراسة (خيري أحمد حسین» ۱۹۹۷). 

-Y‏ فاعليّة البرامج المستخدمة في التدخل العلاجي من حيث تنشيط القدرات 
العقليّة المعرفيّة واللغويّة» وكذلك علاج صعوبات (القراءة والكتابة (LAs‏ 
كما جاءت في دراسة کل من: ( أحمد عواد» ۱۹۸۸؛ Ly gle‏ ماکو» ENIAN‏ هويدا 
حنفي» ۱۹۹۲؛ والتي أثبتت فاعليّة برامج تعليم القراءة). 

Hal -٤‏ هذه البرامج في تخفيف بعض المشكلات السلوكيّة» كالسلوك 
الاندفاعي والعدواني» والنشاط الزائد؛ کا في دراسة (سارة أليشن» ANIAR‏ 

Gal -0‏ البرامج العلاجيّة الفعّالة أيضًا في خفض مظاهر الاضطرابات 
السلوكيّة للخلل الوظيفي البسيط call‏ كا جاء في دراسة (محمد علي كامل 
مصطفي» (AAE‏ 

1- ضرورة تقديم البرامج ج diy all‏ والتي تشمل استراتيجيات حل المشكلات 
السلوكيّة» ومشكلات الإدراك الاجتتاعي. بمدف تسين الجوانب المعرفية 
والانفعاليّة oib‏ الفئة من الأطفال» كا جاء في دراسة (جيمس هيربورت» 
AV‏ آدم سکوت» ۱۹۹۸). 

-y‏ ضرورة تقديم برا مج التعليم العلاجي في تخفيف الم بات النيائية 
راكاد ت السلوكة )856 Lot‏ سليان fea) CTV‏ اسح 717 ): 


(130) 


كما أفادت البحوث والدراسات السابقة التي تم عرضها في هذا الفصل 
التوصل إلى مجموعة من التوجيهات والاستراتيجيات والفئيات التي يمكن 
الاستفادة منها عند تصميم البرنامج ال حالى: 

bell دور الإرشاد الفردي في علاج مشكلات صُعُوبات‎ Gal -١ 

-Y‏ ضرورة ملاحظة الفروق في التحصيل الدراسي على التلميذ ذي الصعوبة. 

؟- ضرورة التعرف على حالة الطفل النفسيّة عند التشخيص» ومراعاتها عند 
العلاج. 

-٤‏ أن يكون تدريب الأطفال في Ole got‏ صغيرة حتى يمكن تقديم المساعدة 
اللازمة هم. 

۵- ألا يكون البرنامج مضغوطًا في زمن التطبيق» وأن يأخذ الزمن الكافي حتى 
تزداد فاعليته وجدواه. 

1- أن تكون التدريبات doa)‏ للكلفل مختصرة ومباشرة ومثيرة للانتباه. 

-V‏ ا لحرص على توفير البيئة التعليميّة المناسبة» والمناخ النفسي السليم عند تطبيق 
البرنامج العلاجي» وإتاحة الزمن المناسب للاستجابة لكل تلميذ على حدة. 

-A‏ الحرص على استخدام أكثر من حاسّة لدى التلميذ ذي الصعوبة» وهذا ما 
cob‏ به (مايرز وهاميل Myers & Hammil‏ 441 6 ص LB ) ١1١١‏ يسمى 
Cy sl‏ على القدرات السمعية والبصرية. 


ale ale ale 


Ss SS SS 


(114) 


Grd‏ الدراسات التي تناولت بعض المشكلات الاجتماعيت 
والانطعاليت لدى الأططال: 

يتضمن هذا القسم بعض المشكلات الاجتاعِيّة والانفعاليّة المتمثلة في سوء 
التوافق الاجتاعي» مثل التحرر عن الميول المضادة للمجتمع والعلاقات داخل 
ae‏ والعلاقات داخل المدرسة - سوء التوافق الشخصيء السلوك الاندفاعي؛ 
تشتت الانتباه» وعدم تحمل الطفل المسئوليّة الاجتاعِيّة» ASLAM,‏ والتعاون 
ا داخل الفصل الدراسي. 


sl‏ ماد م! 


aa‏ 4 م 
W WR‏ 


* دراسي (ديمرس ۸۱۹۸۱ ) :(Demerse)‏ 

موضوعها: (الدمج الفعال للتلاميذ الذين يعانون من مشكلات سلوكيّة). 

حيث أجريّت aL WI‏ على عيّنة من تلاميذ المرحلة الابتدائيّة» بلغ قوامها 
galt (Ye)‏ من الذكور والإناث» he pot Gundy‏ من الاختبارات التتحصيلبّة 
لتحديد ذوي صُعُوبات geld‏ بالإضافة إلى قائمة الملاحظة السلوكيّة لسلوك 
mails cdye J]‏ أن من يغانون من مثل هذه الصعربات Les‏ لديهيم بعض 
المشكلات السلوكيّة أثناء مشاركتهم في نواحي النشاط المدرسي المختلفة» وقد قام 
ويساهم ٤‏ تحقيق the‏ الأداء الأكاديمي لدم 

وأسفرت نتائج الدؤاقة dc‏ إلى أن تطبيق البرنامج الإرشادي ساعد التلاميذ في 
الاعتماد على أنفسهم, مما col‏ إلى التحاقهم بالفصول العاديّة» وممارسة نواحى 
النشاط المدرسي دون وجود قيود أو تشدد في معاملتهم. 


ale sl‏ م! 


Se جد د‎ 
VS oS نايا‎ 


(110) 


:(Gayton et al) Catv) ) (جاتون وآخرون‎ Awl) * 

موضوعها: (دراسة المشكلات السلوكيّة لأطفال ما قبل المدرسة ). 

وتكونت عيّنة الدّراسَة من (Y e E)‏ أطفال من الجنسين» تراوحت أعمارهم ما 
بين (ENVY)‏ شهرًا بمتوسط OV‏ شهرًا. تم استخدام قائمة مشاكل السلوك 
«Behavior Problem Checklist (BPC)‏ ونظام التقدير الذاتي 
والسلوك الانسحابي fed)‏ ولدروب) 

(Rating System by Bell Waldrop) 

ومن نتائج التحليل العاملي ظهر أن هناك أربعة أبعاد. رئيسيّة لمشكلات 
السلوك لدى الأطفال هي: اضطرابات سلوكيّة» واضطرابات شخصيّة وعدم 
النضج» وانحراف اجتماعي. 

ol‏ السلوك المضطرب والانحرافات الاجتاعِيّة يرتبطان بدرجة عالية مع بعد 
النشاط الزائد» بينما يرتبط عدم النضج واضطراب الشخصيّة مع بعد الانسحاب. 


oe‏ اد د 
as 7‏ 


* دراسي ( لطيمن عبد الله صائح اللهيب) (19817م): 

موضوعها: (دراسة استطلاعيّة لتحديد المشكلات التي تواجه الأطفال). 

حيث تم اختيار عيّنة عشوائيّة من الأطفال تتراوح أعمارهم ما بين A-E)‏ 
gies‏ الي وبل عددهم ( ۰ طفلاء أما عدد الآمهات فقد بلغ عددهم ) (\As‏ 
at‏ » وعدد [all‏ بلغ )£1( معلّمة. 

وبينت نتائج هذه Aol yA‏ أنه حسب وجهة نظر الأمهات OF‏ أهم المشكلات 
الاجتاعِيّة التي يعاني منها الأطفال هي كالتالي: 

(vv) 


الميل للمشاجرة مع الإخوة» استعمال ألفاظ غير مهذبة في البيت» وعدم إبداء 
ميل للتعاون في المنزل» والشكوى من عدم eleal‏ الأسرة به» أما بالنسبة 
KL‏ الف ة فكانت: العناد وسرعة الغضبء والإصرار على النوم مع 
ce‏ ومحاولة جذب celal‏ والخوف من cp Dall‏ وأما بالنسبة للمشكلات 
المدرسيّة» فكانت: الإصرار على مصاحبة الأم أثناء الذهاب إلى الروضة» وكره 
الذهاب للروضة» وصعوبة فهم الدروس» وإهمال أداء الأعمال المدرسيّة» وتمزيق 
الدفاتر والأدوات المدرسيّة» والتغيب بدون عذر. 

كا بيت الدّراسَة أهم المشكلات من SULA iera‏ فكانت المشكلات 
الاجتاعِيّة كالتالي: عدم وجود أصدقاء يلعب معهم» وعدم الاهتام بالنظافة 
الشخصيّة» وعدم إظهار السرور إذا أسند إليه عمل ماء وعلاقته بالمدرسة غير حسنة. 

وأما بالنسبة للمشكلات النفسيّة age ya‏ نظر SLU‏ فكانت كالتالي: 
الحركة الزائدة» ومص الأصابع» الخجلء وعدم القدرة على النطق السليم» وقضم 
الأظافر» والجلوس بمفرده» والخوف والفزع بدون مبرر. 


لد اد عله 
S‏ 7 


OH‏ قز ا 


* دراست )2152 حامد الموافي) (19417م): 
موضوعها: (تعرف المشكلات السلوكيّة للطفل في مرحلة رياض الأطفال 
ئ ار )و لكا من و تفار« الكل اعد ual‏ ورد 
والمعلات غير المؤكلات. 
كوك تفي Roll‏ ع CEOS NS E OV)‏ 


idles‏ غير مؤهّلة Uy J‏ وقد أوضحت نتائج هذه Aol‏ أن المجموعتين اتفقتا 


(VW) 


على أن أكثر المشكلات تكرارًا هي تلك التي تتعلق بقواعد النظام في الموقف 
التعليمي» والصفات الشخصيّة غير المرغوب فيهاء مثل: عدم قدرة الطفل على 
esi carla‏ وهات نذاو E EE sellin ON‏ 
وكثرة الغياب. 

كا اتفقت المجموعتان من SLAM‏ على أن أقل المشكلات تكراراء هي: السلوك 
الأخلاقي ليس مشكلةء مثل الكلام المكشوف عن الجنس» والاستهتار بالقيم 
الدينيةء ومخاطبة idal‏ بأسلوب غير مهذب» والاكتتاب» والحقد Bal Sly‏ 
والغرور» والسخريّة من الآخرين» والقسوة في معاملة الأطفال الآخرين. 


oe‏ اد د 
S‏ 7 


oV‏ ا 


* دراسي (يوسف Lim‏ إبراهيم ) (۱۹۸۷م): 

ركزت ishill‏ على أطفال أصغر jae‏ موضوعها: (تقييم بعض المواقف 
السلوكيّة لأطفال الحضانة)» إذ تراوحت أعمارهم ما بين ٤-۲(‏ سنوات)» وبلغ 
عدد أفراد العيّنة Gap a (VY)‏ تعرف بعض المواقف السلوكيّة لدى 
Bled SME oye dla’‏ الجر ين J «fee gh dele Glam jlo oles he‏ 
أوضحت نتائج الدّراسّة أن المواقف ELS‏ وكانت ضمن المواقف السلوكيّة 
الإيجابية: توافقه ف الحضانة» وتعاونه مع أصدقائه» وتقبله للتعلّم» وشهيته للطعام» 
ومشاركته في الألعاب el Ll‏ وكانت BI‏ المواقف السلبيّة» مثل استخدام الطفل 
للعدوانيّة» وممارسة عادات سلوكيّة غير مرغوب فيهاء وسلطته على الآخرين. 

أما بالنسبة للفروق بين الذكور منها لدى الإناث فهي: المشاجرة» والانفجار 
العصبى» والسلوك الانعزالى» والاضطرابات الكلاميّة. أما المواقف السلوكيّة 


(vA) 


التى كانت أوزانها النسبيّة أعلى لدى الإناث فهى: التكيف في دار الحضانة» وتقبل 
التعلّم والمحافظة على النظافة» والتجاوب مع الموسيقى. 


ale sl‏ م! 


Se Me د‎ 
N VS a 


* د راس (فتحي مصطمى الزيات) (AIMA)‏ 

موضوعها: (دراسة لبعض الخصائص الانفعاليّة GU‏ ذوي صعُوبات التعلّم 
من تلاميذ المرحلة الابتدائيّة في المملكة العربيّة السعوديّة(مكة المكرمة) ). 

EE المد‎ LAS عن ذوي‎ SM AAS AGL من‎ Gly 
الابتدائيّة من خلال الخصائص السلوكيّة التي ترتبط بذوي صعوبات التعلّم من‎ 
gabali بعض‎ AAMT حيث التكرار والدرجة والمصدر». كا استهدفت‎ 
مفهوم الذات والتوافق‎ oluf في‎ ake لدى ذوي صعوبات التعلّم‎ DLs 
الشخصي والاجتماعي.‎ 

وتم إعداد مقياس الخصائص السلوكيّة لفرز ذوي صعوبات التعلّم الذي 
يجريه ò palal‏ بالإضافة إلى اختبار مفهوم الذات» واختبار الشخصيّة للأطفال. 
رطقت هذه الاس عل Eke‏ مك من PEE)‏ لدا من تاكيك اا اة 
الابتدائيّة من الصف الثالث إلى الأول أكمل فهم الاختبارات CVT)‏ تلميدًا 
فقط» (S‏ حددت الخصائص الانفعالِيّة في هذه الدّراسّة بمفهوم الذات والتوافق 
الشخصي والاجتماعي. 

وأسفرت نتائج dl Ul‏ عن أن هناك: 

-١‏ أنماط ol AS‏ التعلّم الشائعة لدى أفراد Kall‏ تتمثل في: صعوبات الانتباه 
والفهم والذاكرة بنسبة (۲۲.۷)» صعوبات القراءة والفهم بنسبة YON)‏ 


(114) 


صعوبات الإنجاز والدافعيّة بنسبة (V4.1)‏ النمط العام لذوي صعوبات التعلّم 
DESY Gb ell ) 1371109 dec‏ العامة OVEN) had‏ 

-y‏ ا قرو ق ناك TVs‏ اجا cy‏ دري ob ghd‏ اع وبين أقرانهم من 
الأطفال العادِيّينَ في أبعاد مفهوم الذات (بعد المدرسة» بعد الأسرة» والبعد العام)» 
وفى أبعاد التوافق الشخصي (إحساس الطفل بقيمته» شعور الطفل بالانتماء»» وى 
أبعاد التوافق الاجتماعي (التحرر عن الميول المضادة للمجتمع» العلاقات داخل 
الأسرة» العلاقات داخل المدرسة)» وذلك لصالح التلاميذ العادِيينَ. 


بخ ماد م! 


se te he 
ay WN TN 


* دراسث ر(جون :(John Kershner) (8144+) (2nd‏ 
بفاعليّة العلاج مع الأطفال ذوي صعوبات التعلّم). 

حيث هدفت الدَّراسّة إلى: التعرف على العلاقة بين كل من مفهوم الذات ومستوى 
الذكاء كمتنبئين بنجاح التعليم العلاجي بالنسبة للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم. 

واختيرت العيّنة الكليّة للدراسة من )10( تلميذًا من تتراوح أعمارهم الزمنية 
ما بين (۸- (VE‏ سنة» وعيّنة أخرى ماثلة من التلاميذ العادِيّينَ تم التجانس 
بينهما في كل من نسبة الذكاء» والمستوى الاجتتماعى الاقتصادي» والثقافي للأسرة» 
ونسبة الصعوبة في tell‏ 

کا تم تطبيق اختبارات تحصيليّة في كل من (القراءة- الكتابة- (OLLI‏ 
واختبار مفهوم الذات والشخصيّة للأطفال» بالإضافة إلى تطبيق البرنامج 
العلاجى all‏ على أفراد العيّنة. 


(We) 


ca ere‏ أن هناك: 


#% » 


(ب) أن مفهوم الذات الموجب كان IÉ go‏ لارتفاع نسبة التحصيل في كل من 
الحساب واللغة المكتوبة والمقروءة» ley‏ لم يتضح إمكانيّة التنبؤ به في تعرف 
fe dyed‏ الكل SL‏ والمسموعة: 
(Z)‏ کا كشفت الدراسة ة أيضًا عن انخفاض مستوى الدافعيّة للإنجاز. 
وزيادة el el‏ القلق. واضطراب اللانتباه» ومفهوم ‏ الذات السالب من 
8 سم بها التلاميذ ذوو lA‏ 


3 
د اد اد 
S‏ 7 


الخصائص col‏ كانت د 2 


* دراسي (صلاح الدين عبد العظيم محمد السرس) CANIN e)‏ 

موضوعها: (الآثار النفسيّة لغياب النموذج الأبوي (دراسة في عمليّة التنشئة 
الاجتاعِيّة)). 

وأجري ESM‏ عل ie‏ من مجموعتين: مجموعة diy A‏ وعددهم (OY)‏ 
طفلاء ومجموعة أخرى ضابطة قوامها )07( طفلاء وتتراوح أعمار الأطفال في 
المجموعتين من (1:5) سنوات من الذكور والإناث. 

وقد استخدم الباحث الأدوات الاآتية 

- المقابلة شبه المقيدة. 


وكانت النتائج التي أسفرت عنها الدّراسّة كما يلي: 


(v1) 


-١‏ يترتب على غياب النموذج الأبوي عن الأسرة زيادة مهام دور الأم في 
التنشئة Sele VI‏ للأطفال. 

-Y‏ يترتب على ذلك زيادة مهام دور الأم في عمليّة التنشئة الاجتماعِيّة للأطفال 
كنتيجة لغياب النموذج الأبوي في التنشئة الاجتماعِيّة لأطفال العيّنة - فيها عدا 
de got‏ الإناث. 

۴- لا توجد Ble‏ بين غياب النموذج الأبوي والتحصيل الأكاديمي للأبناء. 


لد اد د 
S‏ 7 


A OH‏ ا 


* دراسي (عبد النبي علي السيد سلامي) (1191م): 

موضوعها: (دراسة لبعض العوامل النفسيّة والاجتاعِيّة المرتبطة هروب 
تلاميذ الحلقة الثانية بمرحلة التعليم الأساسي من المدرسة (الطفولة الوسطى 5- 
4 سنوات)). 

Guy‏ الدَّراسَة إلى: الكشف عن fol gall‏ النفسيّة والاجتاعِيّة المرتبطة بهروب 
تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأسامي من المدرسة» ومن هذه العوامل: 

أ- الحاجات النفسيّة للتلاميذ. 

ب- OLLI‏ المعَلّمين نحو التلاميذ» كما يدركها التلاميذ. 

ج- الغلاقات الاجتاعِيّة بين التلاميذ» كا يدركها التلاميذ. 

د- التحصيل الدراسي للتلاميذ. 

ه- المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة» وذلك بالكشف عن دلالة 
الفروق بين مجموعتين. 


(vr) 


وأجري CAN‏ على ie‏ من التلاميذ المنتظمين بالمدرسة» ومجموعة أخرى من 
المنسرّبين في هذه المتغيرات السابقة. 

وعيّنة البحث عيّنة من تلاميذ الصفين (الثامن والتاسع) بالحلقة الثانية من 
التعليم الأسامي» وبلغت (YAE)‏ تلميدًاء قسّمت إلى مجموعتين: إحداهما منتظمة 
وبلغك: )101( تلميذاء Ast‏ من coy eel‏ وبلغت lial YT)‏ رادا 
من خمسة مدارس من محافظة الإساعيليّة بطريقة عشوائيّة. 

وكانت النتائج التي أسفرت عنها الدّراسَة: 

Rel Gees رطا ور كن‎ So عم انا‎ Us تو فرق‎ Ns) 
المنتظمين» ومتوسطات درجات مجموعة التلاميذ المتسرّبين من المدرسة لصالح‎ 
المتتظمين في الحاجات النفسيّة الآنية:‎ 

-١‏ النظام -Y‏ التحمّل ؟- التحصيل. 

GU‏ توجد فروق ‘ls‏ لوق بين متو سطات درجات مجموعة المنتظمين 
والمتسرّبين لصالح التلاميذ G Pall‏ الحاجات ASV‏ 

-١‏ الاستعراض -Y‏ الاستقلال وا 

Be‏ لا نوهد وق دالّة Gham‏ بين متوسطات درجات مجموعة التلاميذ 
المتتظمين والمتسرٌ بين في حاجات السيطرة والعطف Sl gly‏ والتساؤل ولوم الذات 
وا خضوع. 

EY,‏ توجد فروق دالّة إحصائيًا بين المنتظمين والمتسدّبين لصالح المنتظمين في 
العلاقات الاجتاعِيّة» ىا يدركها التلاميذ. 


sie ale ste 


GS ES 23 


(yY) 


* د راس (أشتباخ وآخرين) )81441( (Achenbach et al)‏ : 

موضوعها: (دراسة مسحيّة للمشكلات السلوكيّة). وأجريّت الدّراسّة على 
عيّنة من الأطفال قوامها COV)‏ تم تقسيمهم إلى YT)‏ طفلا ) من المحوّلين 
إلى عيادات نفسيّة للعلاج» و(٠٠٠۲‏ طفلا) من الأطفال العادِيّينَ. وقد شملت 
العيّنة (ZA)‏ ولاية من الولايات المتحدة الأمريكيّة» وتضمنت كلا من الجنسين» 
كما تراوحت أعمارهم من OTE)‏ سنة. 

وتم استخدام قائمة للمشكلات السلوكيّة وجهت للآباء والأمهات. 

وكان من أهم نتائج هذه iall‏ أن هناك Glas‏ بين الأم والأب في تحديد نوع 
المشكلات الموجودة لدى أطفالهم في كل من العينتين. وكانت أهم المشكلات التي 
يعاني منها الأطفال المحؤّلون إلى عيادات نفسيّة مقازنة مع الأطفال العادِيّينَ هي: 

عدم القدرة على الانتباه CTY)‏ والانسحاب (ZV)‏ والقلق AVY‏ والمشكلات 
الاجتاعِيّة (5 CL)‏ والانحراف السلوكي CLA)‏ والمشكلات الإدراكيّة CNN)‏ 

وبالنسبة للفروق بين اين كات هناك فروق ذات دلالة إحصائيّة بين الذكور 
والإناث في مشكلة عدم التآثر بالعقاب» والعدوان» وعدم القدرة على lV!‏ 
والسلوك المنحرف لصالح الذكور» بيا ظهرت المشكلات السيكوسوماتيّة 
والقلق» والاكتئاب لصالح الإناث. 

أما بالنسبة لمجموع المشكلات أوضحت النتائج أن الذكور أكثر معاناة من 
الإناث» ىا أوضحت هذه الدّراسّة أن الإناث أكثر تعرضا للمشكلات الداخلية 
كالا نسحا والقلق :والأكهاتب: lee‏ كان SU‏ 5 أكثر كعرضا للمشكلات 
الخارجيّة مثل العدوان والانحراف السلوكي. 


(Wve) 


وبالنسبة للمشكلات لدى the‏ الأطفال Goals!‏ فقد كانت هناك فروق ls‏ 
إحصائيًا بين عيّنة الذكور والإناث في المشكلات التالية: التحدث عن أشياء 
غريبة» والتحدث عن أشياء لا معنى ها لصالح الذكور» والتحدث بصورة مبالغ 
فيها لصالح الإناث. 

أما بالنسبة لمتغير العمر: فأوضحت نتائج هذه الدَّراسّة أن الأطفال الأصغر 
أكثر معاناة من المشكلات السلوكيّة عمومًاء وتقل المشكلات كلما تقدم الأطفال 
في العمر» ما عدا مشكلة السلوك المنحرف» فقد اتضح أنها تتزايد مع زيادة العمر. 


ale sl‏ م! 


* د راست alec)‏ ممد وح سالم (Cindy‏ (۸۱۹۹۱): 

موضوعها: (الاضطرابات السلوكيّة في أطفال المدارس الابتدائيّة دراسة 
مقاؤنة Gy‏ الذكوو و لاناك 

Ges‏ البحث إلى: تحديد معدل انتشار الاضطرابات السلوكيّة» وهي: 

(اضطرابات الانتباه المصحوبة بالنشاط الزائد - اضطرابات الجنوح الاجتماعي 
- اضطرابات المعارضة المتحديّة في أطفال المدارس الابتدائيّة والمقارنة بين الذكور 
والإناث). 

وأجري EAN‏ على عيّة بلغ متوسط العمر الزمني لأفراد العيّنة (/سنوات)» 
وبلغ حجم العيّنة )0 1( من الذكورء 3 VD‏ من الإناث من المدارس الابتدائيّة. 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 


- تعرض الأطفال للفحص النفسي والعصبي والإكلينيكي « اختبار رسم الرجل 


(\vo) 


لقياس الذكاء»» «اختبار الشخصيّة للصغار). 

وأسفرت نتائج AGN ANI‏ عن أن: 

- هناك دلالة إحصائيّة في المقارنة بين al‏ هؤلاء JULY‏ والمكونة من تسعة 
أفراد فأكثر مع وجود دلالة إحصائيّة للحاية الوالدية. 

- كما وجدت دلالة إحصائيّة لعمل الآم» حيث إن كثيرًا من ذكور هذه العينة 
لأمهات عاملات» وكان توزيع هذه الاضطرابات السلوكيّة ( 6/7 ذكورًا 
مصابين باضطرابات في الانتباه المصحوب بالنشاط الزائده CAVA)‏ ذكورًا 
مصابين بالجنوح الاجتماعي» و(٤/) Tub‏ مضابين با معارضة المصحوبة 
بالتحدي» کا اتضح من نتائج الدَّراسّة أن أطفال مدرستين ابتدائيتين بحي شبرا 
بالقاهرة» وعددهم )٠٠۸١(‏ من الذكور والإناث مصابون ode‏ الاضطرابات 
السلوكيّة» حيث إن معدل انتشار هذه الاضطرابات السلوكيّة بلغت CA)‏ في 
كلتا المدرستين» و(.9/) بالتسبة للذكورء و(4.5/) للاناث. 

هناك بعض الاضطرابات السلوكيّة الأخرى» مثل اضطرابات الأكل والنوم 
والكلام» والخوف» والغضب tell‏ وقضم الأظافر» ومص الأصابع» وعدم 
التحكم البولي» والانطواء والعصبيّة. 


oe‏ اد ياد 
S‏ 


wT aT SH 


(Davis Smith and et al) *د راس (دافيس سميث وآخرون)‎ 
(81941) 


موضوعها: (الخدمات الموجهة للأطفال ذوي shee‏ التعلّم في ضوء 


مستويات أعمارهم الزمنيّة). 


(v1) 


وقد هدّفت cL Ul‏ إلى تحديد نوعيّة الخدمات التربويّة والإرشاديّة التي تقدم 
للأطفال ذوي اضطرابات النطق, والكلام EL‏ للقانون الفيدرالي. 

Mab )6 SS Cus,‏ من الذكوف ب GUY)‏ قرا 
خدمات نفسيّة وعلاجيّة Eby‏ لأمراض اللغة والتخاطب والسمع» وذلك عن 
طريق البرنامج المقدم للأطفال» والذي كان يشتمل على جلسات تدريبيّة 
للأطفال مع إرشاد الوالدين» كا تم تشجيع المدرسين والوالدين على كتابة تقرير 
تعليمي فردي متكامل طوال فترة البرنامج» وذلك لمعرفة مدى تحسن أطفالهم 
ذوي صعوبات التعلّم. 

وقد أسفرت نتائج الدَّراسّة إلى نتيجة ilal ge‏ أهمية التنسيق بين الخدمات 
التربويّة والإرشاديّة والعلاجيّة التي تقدم من خلال المدرسين والوالدين للأطفال 
ذوي 25 ob‏ التعلّم في كل من BU EVE‏ والتخاطب. 

كما أسفرت نتائج الدّراسَّة أيضًااعن مدى فاعليّة وجدوى الخدمات المقدمة 
للوالدين» وتأثيرها على التدريبات السمعيّة والبصريّة والعلاجيّة للأطفال ذوي 
صعوبات ile‏ مع ضرورة الاتصال والتعاون بين أسرة الطفل صاحب 
الصعوبة والمدرسين» للتعرف على الظروف ele Wi‏ والثقافيّة التي يعيش فيها 
الطفل» (إعكاد البرامج التدريبيّة والإرشاديّة التي LF‏ هذه الفئة من التلاميذ 
بمشاركة كل من الوالدين والمدرسين» على اعتبار أن المدرسين هم أكثر 
المتخصّصين قدرة على ملاحظة سلوك التلميذ وردود أفعالهم للأعمال الدراسيّة 
التي تحتاج إلى تركيز الانتباه لفترات طويلة. 


لد اد د 
S‏ 7 


A OH‏ ا 


(\vy) 


* دراسي (جيري (Jerry) ) ۸۱۹۹٩‏ 
موضوعها: (تحسين كل من مفهوم الذات للأطفال ذوي صعوبات التعلّم من 
هم في الصفوف العليا من مرحلة التعليم الأساسي» من خلال النماذج الإرشاديّة 

والتعلّم بالآنموذج» وتبادل الأدوار لكل من الوالدّين والمدرّسين). 

هدفت الدّراسَة إلى تحديد أهم المشكلات الخاصة بأطفال التعليم الابتدائي من 
ذوي صعوبات التعلّم النائيّة» والتي تؤثر بصورة IG‏ على كل من مفهوم 
الذات» واحترام الذات لديهم. 

وذلك من خلال مقاييس التقدير الذاتي والاستفتاءات المفتوحة التي تم 
تطبيقها على (V+)‏ من تلاميذ المرحلة الابتدائيّة» بالإضافة إلى اختبارات تحصيليّة 
في كل من (القراءة - الكتابة - COLA‏ وذلك بغرض تصميم برنامج إرشادي 
تضمن بعض الاستراتيجيات الخاصة بالتعلّم بالآنموذج لإعطاء الأطفال ذوي 
ol, AS‏ ادلم لظام حو اسل لال Coal‏ ارو وی را من 
التدريبات اللغويّة والأنشطة السمعية والبصرية. 

وأسفرت نتائج الدّراسّة: عن أهميّة البرنامج pall‏ للأطفال ذوي صعُوبات 
chal‏ والذي IS‏ #تناول ناذج سلوكيّة للراشدين» والتي كانت ذات أثر فعال 
على تدريب وإكساب هؤلاء الأطفال الناذج السلوكيّة السويّة» إلى جانب 
المقابلات التي تم عقدها للمدرسين والوالدّين والأطفال بصورة منتظمة» والتي 
هدفت إلى تزويد الأقران بالمعطيات والمعلومات اللازمة لفئة ذوي صعوبات 
coal cla‏ يلور إل ين ر ف يون LEI uel eM‏ وا nein‏ 
الذات وتقدير الذات لصالح الأجراء البّعدي للتلاميذ قيد البحث. 


(vA) 


احا PR OR‏ اسك 
التعزيز اللفظى» Le‏ كان له أثره الفعال في خفض بعض المشكلات النفسيّة 
والاجتاعِيّة لدم 


* دراسي (ناريمان محمد رفاعي» محمود عوض الله سال 
م ): 


موضوعها: (دراسة لبعض خصائص الشخصيّة المميزة للتلاميذ ذوي صعوبات 
gles‏ 

cere‏ هدفك الدزاشة إل 

التعرف على خصائص الشخصيّة ا جل لتلاكيذ ذوي صُعُوبات التعلّم. 

وقد انطلقت هذه الدراويتكه ÉG i‏ أساسيّة. مضمونها: أن مشكلات 
التوافق الاجتماعيء إن| ترجع في المقام الأول إلى صعوبات التعلّم الدراسة: 

وتألفت العينة النهائيّة من )19( تلاميذ وتلميذات من محافظتي القليوبية 
والقاهرة» وفى سبيل التحقق من صدق فرضيّة الدّراسَّة الأساسيّة cee‏ تم تطبيق الآتي: 

أ- اختبار تشخيصي في كل من مادتي اللغة العربيّة والحساب للصف الرابع 
الابتدائي. 

ب- قائمة مشكلات التوافق الاجتماعي (من إعداد الباحثين). 

ج- اختبار الذكاء المصور. (إعداد أحمد زكى صالح). 

د- استفتاء الشخصيّة للمرحلة الأولى تأليف (كاتل) (إعداد عبد السلام عبد 


(ya) 


الغفار» وسيد غنيم). 

وبعد تصحيح هذه الاختبارات قام الباحثان باستخدام تحليل التباين في اتجاه 
واحد بين مجموعات الدَّراسّة الثلاث» وهي: 

أ- مجموعة ذوي مشكلات التوافق الاجتماعي doll‏ وعدد أفرادها (o)‏ 
كل او الات 

ب- مجموعة ذوي مشكلات التوافق الاجتماعي الخاصة» وعدد أفرادها (Yo)‏ 
ual‏ وتلميذة. 

ج- مجموعة العادِيّينَ (الأسوياء)» وعدد أفرادها )170( تلميدًا وتلميذة. 

حيث تم التوصل إلى عدد من النتائج» ويمكن إجماها فيا يلي: 

-١‏ أن موضوع الصعوبة يظهر بصورة واضحة وجليّة في سلوك وتصرفات 
الأطفال ذوي الصعوبات» وف نشاطهم الاجتماعي» by‏ إحساسهم epli‏ وسط 
dele‏ الأسرة والمدرسة ob GEIL,‏ التلاميذ ذوي الصّعوبات لا يعانونه من 
مشكلات دراسيّة ITO pty‏ من صعوبات التوافق الاجتماعي» كالإحساس بالمخوف 
fowls‏ والانطواء والقلق oo ly‏ والتي تظهر في سلوكياتهم العامة والخاصة. 

A توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة في كل من العدوانيّة الناقدة‎ -Y 
LS الاجتماعِيّة وعدم الاتزان الانفعالي» والاستقرار ضد القلق والخضوع‎ 
السيطرة» وعدم تحمل المسئوليّة ضد تحمل المسئوليّة» وعدم الإدراك الاجتماعي‎ 
ضبط النفس»‎ Lo والثقة بالنفس ضد الثقة بالنفس» وضعف ضبط النفس‎ 
وضعف الدافعيّة ضد قوة الدافعيّة» وذلك بين مجموعة العادِيّينَ ومجموعتي ذوي‎ 
اغا واا‎ ob yell 


(Ae) 


؟- كما لم يتضح أن هناك فروقًا بين المجموعات الثلاث في بعد الانطواء Ia‏ 
لاط 


اد عاد \ 


~a 4 aa 
W WR 


* دراسي (سعيد عبد الله إبراهيم دبيس) (1995م): 

موضوعها: (دراسة للمظاهر السلوكيّة المميزة OL ALI‏ التعلّم بوعلاقتها 
ببعض المتغيرات). 

وقد صِيغت مشكلة الدّراسَّة في صورة التساؤل الآتي: 

ما هي المظاهر السلوكيّة المميزة لأطفال المرحلة الابتدائيّة الذين يعانون من 
صُعُوبات التعلّم؟ 

وتضمنت عيّنة Acta‏ الحالية OLB OTA)‏ منهم )١١١(‏ من الإناث» 
glee ely SUI oy (VAD‏ 0 عن الى ناف ال 

وقد قام الباحث بتقسيم عيّنة الدّراسّة إلى ثلاث مستويات دراسيّة تمثل الصفوف 
الدراسيّة الأولى للمرحلة الابتدائيّة (أولى/ ثانيّة/ ثالثة ابتدائي)» حيث تم استخدام 
تحليل التباين أحادي الاتجاه لتحديد الفروق بين الصفوف الدراسيّة الثلاثة» وقام 
الباحث بمجانسة أفراد العيّنة في كل من مستوى الذكاء» العمر الزمني» حجم 
الأسرة» الترتيب الميلادي للطفل في الأسرة» مستوى تعليم الأب والأم. 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 

(AAVA مقياس الذكاء المصور (إعداد أحمد زكي صالح‎ -i 


ب- مقياس تقدير التلميذ (إعداد مايكلنست 1981 (Myklenust,‏ . 


(A) 


Gaye LU,‏ الف عو Ml SULT oil plat GAS‏ ةا 
že)‏ الدّراسَة). 

وبتقسيم المقياس إلى خمسة أبعاد رئيسيّة» تمثل المجالات السلوكيّة المميزة 
لصّعُوبات التعلّم ÉAN‏ غلل الوجه desl‏ : 

ae التو‎ -Y اللغة المنطوقة‎ -Y الإدراك السمعي‎ -١ 

gull -8‏ البرك ۵- السلوك الشخصي الاجتماعي. 

وقد أوضحت نتائج الدّراسَة: 

-١‏ عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة بين #وسطا» درجات الذكورء 
ومتوسطات درجات الإناث في المظاهر السلوكيّة المميزام OL ALI‏ التعلّم النهائية 
بأبعادها الخمسة» حيث بلغت قيمة (ت) لمجموع المظاهر السلوكيّة ANTY)‏ 


[a 


وهي قيمة غير ils‏ إحصائيًا. 
؟- وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسطات درجات أطفال الوالدين 
E‏ التعليم المرتفع» ومتوسطات درجات الوالدّين 653 التعليم المنخفض في 
be‏ التوجه» والسلوك الشخصيء ومجموع المظاهر السلوكيّة لصعوبات sles‏ 
وقد جاءت هذه الفروق لصالح أطفال الآباء ذوي التعليم المرتفع» أما في Ss‏ 
الإدراك السمغي واللغة المنطوقة فكانت لصالح أطفال الأمهات المتعلّمات. 
كود مت الدراسة قوضية ayy po ald ge‏ تدريت الوالدية عل الاكعتشاف 
SQA‏ لصعوبات التعلّم لدى أطفاهم» ومواجهة هذه الصعوبات» نظرًا لما قد 
يكون لدم من معرفة وقدرة على التأثير في بعض المواقف. لذا ينصح بعقد 
دورات توعية وتثقيف لآباء هؤلاء الأطفال» مع ضرورة تضافر جهود كل من 


(؟18) 


الأسرة والمدرسة حتى يمكنهم مواجهة هذه المشكلة» والتصدي ها ببعض 
البرامج الإرشاديّة والعلاجيّة المختلفة. 


se te Oe 
NS VS a 


* دراسي ركريمان عويضي منشار) (٤۱۹۹م):‏ 

موضوعها: (العوامل المرتبطة ob Ady‏ التعلّم لدى تلاميذ المرحلة,الابتدائيّة 
TE‏ 

فيك معنف الد اة تة إلى التعرف على التلاميذ ذوي صُعُوبات التعلّم؛ ومعرفة 
قلق zap‏ امن ارا اللرقيظة راتا 

وتكونت العيّنة الكليّة للدراسة الحالية من plas )٠٠١(‏ ومعَلّمة من القائمين 
بالتدريس في المرحلة الابتدائيّة في إدارة بنها التعليميّة. 

واستخدمت الباحثة استبيان العوامل المرتبطة بصعوبات التعلّم في المدرسة 
الابتدائيّة (إعداد أنور الشرقاؤثى .)١984‏ وذلك Gay‏ التعرف على العوامل 
التي ترتبط بحالات A URS‏ لدى تلاميذ المرحلة ALG‏ وكذلك 
ole‏ التي تتصل ode‏ العوامل» ودرجة الارتباط بينهاء للإفادة من ذلك في 
de‏ سحي ody SUM ge A‏ تزاكم شتواك 
Ais) che‏ درجة التوتر النفسي» والمشاعر السالبة من الإحساس بالعجزء 
وعدم الثقة بالنفس. 

کا استخدمت الباحثة اختبار (ت) Test‏ .1 لدلالة الفروق بين المتوسطات 
الحسابيّة» وذلك لعينتين متساويتين من الذكور والإناث في عدد الأفراد في كل من 
الريف والحضر. 


(AY) 


وأسفرت نتائج dal Ul‏ عن أن هناك: 

-١‏ عدم وجود فروق ols‏ دلالة إحصائيّة في استبيان العوامل المرتبطة 
بصعوبات التعلّم بق رطا رجات a‏ العلميق Sy jal‏ 
بخبرتهم الطويلة في مجال العمل المدرسي» وبين متوسطات درجات اليف 
الذين تتسم خبرتهم بمحدوديّة المدة في مجال التدريس والحداثة. 

۲ لا توجد فروق في كل من عوامل الإحساس بالعجز وعدم الثقة بالنفس 
والظروف الأسريّة وكذلك المنهج الدراسي» وما يرتبط gee‏ أبعاد بين 
pala de get Cle ys cll ge‏ ال Sylar‏ ق colle poy ES‏ 
FED Soe el ae eG es‏ 

-Y‏ توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى )1,0( في عامل العلاقة 

بين المعَلّم والتلميذ. ر ال الذين يعملون في الريف وبين SiGe‏ 
الحضرء لصالح امن pa | opp‏ 


لد اد اد 
S‏ 7 


* راست (سيد أحمد alanas‏ د رغام) )81941( 

موضوعها: (دراسة لبعض المشكلات النفسيّة للأطفال (دراسة مقارنة)). 

MEA A beg 

-١‏ تحديد بعض المشكلات النفسيّة التي Gly‏ منها الأطفال» وحجم انتشارهاء 
والعوامل المسببة لما بالمقارنة بين بعض محافظات مصر. 


- الاتجاه لوضع أسس تربوية تتلائم مع طبيعة المشكلات النفسية من خلال 


)145( 


تقويم نفسي يتمشى مع المبادئ التربويّة الحديثة. 

-Y‏ مساعدة الآباء والقائمين على رعاية الطفل في فهم طبيعة المشكلات. 

وأجري EAI‏ على عيّنة عشوائيّة منظمة من المدارس الحكوميّة بمحافظات 
(القاهرة - القليوبيّة - سوهاج»» قوامها Mab (Ves)‏ من الجنسين تتراوح 
أعمارهم بين (VV - V)‏ سنة. 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية: 

قائمة المشكلات النفسيّة للأطفال (إعداد جوزال عبد الرحيم). 

وأسفرت نتائج Ral AI‏ عن أن: 

هذه الدّراسّة قد تناولت بعض المشكلات.النفسيّة أللأطفال ومدى انتشارها 
في المحافظات التي تناولتها الدّراسَة» وبيان العلاقة بين الجهات التي أجريت 
الدّراسّة فيهاء وحجم تلك المشكلات. 

-١‏ إلقاء الضوء من خلال نتائج الدّراسّة على المشكلات التي تتواجد عند 
الإناث» والتي أوضحت of‏ المشكلة النفسيّة تنتشر بين الذكور والإناث في 
محافظات (القاهرة - القليوبيّة - سوهاج). 

-Y‏ أوضحت الدّراسَة من خلال وجود ظاهرة الثأر بمحافظة سوهاج كضمن 
المحافظات التي تنتشر بها تلك الظاهرة في ظهور مشكلات أقل بكثير من المتوقع» 
وتثمثل في مشكلة العدوان. 

-Y‏ من خلال تلك الدّراسَّة ونتائجها بين المحافظة التي تكثر بها المشكلات 
النفسيّة وطبيعة انتشارها في تلك المنطقة وهي محافظة القاهرة بالنسبة إلى التحضر 


(\A0) 


والتطور التكنولو جى والتغيرات الاقتصاديّة التى CEL‏ حديثًا وكذلك أساليب 
التنشئة ودور المدرسة في التربية. 
كل تلك النقاط ها الأثر في ظهور المشكلات النفسيّة عند الأطفال. 


So SS So 


:(Willems and et al) (81491) (وليامز وآخرون)‎ Hwy. * 

موضوعها: (المشكلات النفسيّة / عصبيّة (انتباه - تذكر) لدى التلاميذ ذوي 
ob eb‏ السك ): 

حيث هدفت الدَّراسّة إلى الكشف عن Kol‏ وود صيبات plat‏ معرفيّة 
خاصة بكل من (الانتباه - الإدراك - التذكر) مسئولة عن وجود صعوبات 
التعلّم الأكاديميّة» وأجريّت الدّراسّة على مجموعة من الأطفال قوامها )1١١(‏ 
pal‏ وتن giles‏ ن من سراق عي ا be Ao)‏ كات 
مراحل» هي: 

-١‏ تلاميذ مرحلة الحضانة من هم أقل من ست سنوات. 

-Y‏ تلاميذ المرحلة الابتدائيّة الأوليّة of‏ تتراوح أعمارهم الزمنيّة ما بين 
(0 ) سنوات بعد متابعة ثلاث سنوات. 

؟- تلاميذ المرحلة الابتدائيّة المتأخرة gf‏ تتراوح أعمارهم الزمنيّة ما بين 
هلها ١4‏ ) سنة بعد متابعة ثلاث سنوات أخرى. 

وتم تطبيق اختبارات خاصة بالقراءة الصامتة والقراءة الجهريّة والحساب» 
الإقناظة إلى allel‏ شين رحفييه ارات sed ob Ady alt‏ 


(3) 


Gl‏ في كل من (الانتباه - الإدراك - التذكر) بعد كل فترة متابعة» وكذلك 
الاستبيانات الخاصة بأولياء أمور التلاميذ لمتابعة مدى تقدم الحالة» وقد ركّرت 
مهام تدريب الوالدّين على كيفيّة التعامل مع التلاميذ في المنزل» وكيفيّة إرشادهم 
للتعامل مع مشكلات ال حياة اليوميّة» وتقديرهم للمواقف المختلفة. 

وتوصلت نتائج الدّراسَّة إلى: 

استخلاص مجموعة من الاضطرابات تعاني منها هذه الفئة من التلاميذى 
ساهمت بشكل مباشر في وجود صعوبات 35 أكاديميّة» وكانت هذه 
الاضطرابات على النحو التالي: 

أ- اضطرابات عمليات الانتباه والإدراك والتذكز: 

ب- اضطرابات النوم. 

ج- مشكلات أسريّة ومدرسية. 

وأوضحت التتائج أيضًا,أنييوكن IH‏ من هذه الاضطرابات عن طريق 
الاكتشاف الباكر لماء والمتابعة المستمرة» والتي امتدت في هذه AGL‏ لمدة ست 
سنوات متتالية هذه الفئة من الأطفال» مدف إرشاد الوالدين بالطريقة التربويّة 
لكيفيّة التعامل معهم. 


د اد اد 
S‏ 7 


o‏ ا 


*دراست (أمان محمود ) (۸۱۹۹۷): 
موضوعها: (الاضطراب النفسى والصعوبات المعرفيّة لدى JULY‏ بطيئى 
التعلّم). 


هدفت AI‏ إلى التعرف على الفروق بين الأطفال Goole!‏ والأطفال بطيئى 


(AY) 


التعلّم في كل من أبعاد الاضطراب النفسي المتمثلة في القلق» العدوان» الإجهاد 
guts‏ وأبعاد الأداء المعرفي المتمثلة في الاستدلال اللفظي» والاستدلال الكمّي. 

dal Ul ety‏ على She‏ قوامها )01( طفلا of‏ تتراوح أعمارهم الزمنية 
من (۱۲:۹) سنة من الذكور والإناث» ونسبة ذكائهم CVA = Ve)‏ وقسّمت إلى 
مجموعتين (VI)‏ من الأسوياء. (FA)‏ من الذكور» (۳۸)من الإناث..ومجموعة 
pede‏ التعلّم (VD)‏ قشمت إلى (PA)‏ من الذكور (۳۸) من الإناث. 

وتم تطبيق اختبارات الدَّراسَة التالية: 

CVV (أعداد لويس مليكه.‎ Jab YI اختبار وكسلر لذكاء‎ -١ 

(VAY مقياس الحالة المزاجيّة (أعداد أمان محمود وماجدة محمود‎ -Y 

وأسفرت نتائج dal UU‏ عن نتائج من أهمها: 

NENG SF ATES Ree rere 
على أبعاد الاضطراب النفسي (القلق والعدوان).‎ 

- يوجد تأثير Sis‏ لكل من (مستوى الذكاء) وجنس المفحوص» كما يوجد 
تأثير Ji‏ للتفاعل ee‏ على أبعاد الاضطراب النفسي. 


se te te 
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Puls *‏ (خيري أحمد حسين حامد ) (19917م): 

موضوعها: (دراسة تحليليّة للعوامل النفسيّة oh ye)‏ التعلّم لدى تلاميذ 
المرحلة الابتداتيّة). واستخدام برنامج إرشادي (جمعي / فردي) للتغلب على تلك 
الصعوبات لدى التلاميذ أثناء عمليّة التعليم» وترجع إلى الناحية الذاتيّة (الأسرة 


(\AA) 


-المدرسة = العلاقات الاجتاعيّة ‏ الاتجاهات العامة تحو الدّراسَة). 

كما Gag‏ إلى التعرف على أثر البرنامج الإرشادي في تحقيق مدى فاعليته لدى 
المجموعات التجريبيّة. وقد طبقت alili‏ على Re‏ قوامها )+£( طفلًا تتراوح 
أعمارهم الزمنيّة من (۹: VY‏ سنة). 

واستخدم الباحث بعض الأدوات التي من أهمها: 

.) مقياس صعوبات التعلّم (إعداد الباحث‎ -١ 

-Y‏ البرنامج الإرشادي (إعداد الباحث). 

وأسفرت النتائج عن أنه: 

- لا توجد فروق Dla‏ بين متوسطات درجابتهالمجمواعتين التجريبيّة / الضابطة 
قبل تطبيق البرنامج الإرشادي في العوامل النفسيّة المسببة لصُعُوبات التعلّم. 

- توجد فروق Ts‏ بين متوسطات درجات المجموعة Ey pull‏ قبل وبعد 
تطبيق البرنامج الإرشادي في كل من أبعاد العوامل النفسيّة المسببة لصعوبات 
التعلّم في اتجاه القياس البعدي, 


"د راسي (مصطمى محمد أحمد حسن) (۸۱۹۹۷): 
موضوعها: (تأثير العوامل البيئيّة على 25 ob‏ التعلّم لدى تلاميذ المرحلة 


الابتدائيّة ). 
هدفت الدَّراسَة إلى: 


التعرف على أهم العوامل البيئيّة المتمثلة في الأسرة والمدرسة المرتبطة 


(A9) 


EA AM Sade gw glad) ob ue‏ ينان Baill‏ ون كل امن 
SUI)‏ 5 والإناث). 

وقد كرتت r AS‏ للفؤاسة Mel CVA) oy‏ سن chal dad‏ 
DLS p Geel (4A) pager eile pull‏ اا ی اک 
والإناث» (AA)‏ من الْعادِيِّينَ من بعض مدارس محافظة القاهرة الكبرى (القاهرة 
- القليوبيّة - الجيزة) مع توافر المجانسة بين المجموعتين في كل من متغيرات 
العمر الزمني» ومستوى الذكاء» والمستوى الاجتماعي الاقتصاديء edly‏ 

واستخدم الباحث الأدوات الآتية:- 

- مقياس الخصائص السلوكيّة لذوي صُعُوبات التعلّم' 


(إعداد / محمود عوض الله سالمء أحمد ORAE col ge‏ 


- اختبار الذكاء المصوّر (إعداد/ أحمد زكي صالح» ۱۹۷۸). 
- مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للآسرة. 
(إعداد/ عبد العزيز الشخصء .)١196‏ 


- مقياس البيئة الأسريّة/ المدرسيّة المرتبطة بصعوبات لتعلّم.(إعداد (ea‏ 

واعتمد تحليل البيانات على إيجاد المتوسطات الحسابيّة والانحرافات المعياريّة 
لدرجات أفراد المجموعتين بالنسبة للأدوات» وتم استخدام اختبار (ت) للتأكد 
من التجانس بين أفراد مجموعتي الذراسّة» من حيث العمر الزمني ومستوى 
الذكاء» والمستوى الاجتاعي الاقتصادي للأسرة» وأيضًا للكشف عن دلالة 
الفروق بالنسبة للمجموعتين على مقياس البيئة الأسريّة / المدرسيّة. 


(14+) 


وأسفرت نتائج الدراسة عن: 

وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى (0.01) في كل من الاستقرار 
oo Y‏ وأساليب التنشئة الوالدية» وتعاون الأسرة والمدرسة» وتوفير البيئة 
التعليميّة الملائمة للتحصيلء والمستوى GS‏ للأسرة» والدرجة الكليّة لمقياس 
البيئة الأسريّة بين التلاميذ Goold!‏ وذوي صعوبات التعلّم. وذلك لصالح 
التلاميذ العاديينَ. 


Wy زا‎ WN 


*دراسي (جيمس هيريورت) ( 1۹۹۷م ) :)J ames Herbert)‏ 

موضوعها: (دراسة لبعض الاتجاهات والتوقعات الخاضة بالاضطرابات التي 
يعاني منها الأطفال ذوو صعوبات التعلّم (Ele‏ 

هدفت الدراسة إلى عمل مسح ols‏ للمشكلات السلوكيّة التي تواجه 
الأطفال ذوي صُعُوبات التظفيلا"صم يعانون من بعض الاضطرابات في الذاكرة 
والتفكير وفهم مضمون المشكلة. ومن خلال برامج تعقد خارج أسوار الفصل 
الدراسي (التعليم في الخلاء)ء قام الباحث بتصميم برنامج من عدة فتيات 
واستراتيجيات تربويّة خاصة Yge‏ الأطفال. تناول البعض منها استراتيجيات 
العلاج التدريبي. 

كما تضمن البرنامج أيضًا تغيير اتجاهات المدرسين السالبة نحو هؤلاء الأطفال 
وي cle LAS‏ إلى جانب خفض حدّة المشكلات السلوكيّة» كمشكلات 
الاندفاعيّة والنشاط الزائد» وطبقت AGI Ml‏ على عيّنة قوامها )+1( Mab‏ وطفلة 


تتراوح أعمارهم الزمنيّة (4:15) سنة. 
)141( 


وأفادت نتائج الدّراسّة إلى أن هناك ELA‏ ملحوظًا بعد إجراء البرنامج 
التربوي» خاصة في الجوانب الانفعالِيّة والعقليّة Gall‏ كالتفكيرء الذاكرة. 
القدرة على الاستيعاب والانتباه» واتضح ذلك من استجابات الأطفال ذوي 
صعوبات التعلّم من خلال خيرات الحياة ce gd)‏ وإشباع بعض الحاجات 
النفسيّة والاجتماعِيّة» والتي كانت تسبب لهم هذه المشكلات السلوكية. 

وقد توصل الباحث إلى توصية Lal je‏ 

ضرورة تقديم برامج تربويّة تشمل استراتيجيات متنوعة + ]ا »كلات التي 
تواجه هذه الفئة من الأطفال» على أن يتم عقدها خارج أسوار المدرسة عن طريق 
التعلّم في الخلاء» Gap‏ تحسين الجوانب Gad)‏ المعرفيّة والانفعالية لدى هذه 
الفئة من الأطفال. 

واتباع الطرق التربويّة والنفسيّة الحديثة للتغلب على الصعوبات التي تواجههم 


a‏ 4 م 
e‏ 3 


٠‏ خلاصت وتعقيب على القسم الثالث: 

عمومًا يمكن تفسير شيوع المشكلات الاجتاعِيّة ELEYI y‏ لدى أطفال ذوي 
ob 2%‏ افع يوه Bale ol Lael ite‏ سه ها وه : 

- اضطرابات في علاقات هؤلاء الأطفال مع الوالدين من جانب» 
واضطرابات في العلاقات الأسريّة بين الوالدين من جانب آخر (اللهيب AAT‏ 
الموافي /91١؛‏ الزيات .)١1989‏ 

- ضغوط ال حياة العصريّة التي تور Sy yes (ls)‏ سافن أو عو sles‏ ع 
التوافق الأسريء وانفصال الوالدّين» وترك الأطفال دون رعاية» وأساليب 

(147) 


التنشئة الاجتاعِيّة في الأسرة. 

(يوسف إبراهيم /941١؛‏ جون كيرشينير ۱۹۹۰؛ مصطفي أحمد ۱۹۹۷). 

- تعدد مواقف الحرمان وزيادة حدَّتها بالنسبة للأطفال (صلاح السرس .)٠۹۹۰‏ 

- النشاط الزائد المصحوب بتشتت الانتباه» واستخدام أساليب غير سليمة في 
حل المشكلات. 

(الزيات NAA‏ صلاح السرس ۱۹۹۰؛ جون کيرش نر 1990 John kershner‏ 
عفاف سام 991١؛‏ وليامز وآخرون447١؛‏ جيمس هيربورت ,12616161997 (Jams‏ 

- ضعف الدافعيّة للإنجازء الارتباك» التردد» الإحساس بالخوف» الانطواء 
(ناريهان رفاعي ومحمود عوض ۱۹۹۳؛ عبد الناصر أنيس ۱۹۹۳ء أمان محمود 
/21). 


جلد اد ماه 
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٠‏ رابعا: rue Usd‏ وتعقيب عام على الد راسات السايقي: 

يتناول الباحث الحالي فيا يلي التعليق على الدراسات السابقة من حيث 
الموضوع والحهدف. والأدوات» والأساليب المتبعة في علاج صعوبات التعلّم 
الاجتاعيّة/ الانفعاليّة» والنتائج» ثم مقارنة الدراسات A‏ أجراها في البيئة 
العربيّة edly‏ الا hee‏ 

أولآ: من حيث الموضوع والهد ف: 

أشارت الدراسات السابقة إلى أهميّة البرامج العلاجيّة والإرشاديّة المقدمة 
للأطفال وي صُعُوبات التعلّم؛ و بالرغم من اتفاق هذه الدراسات على موضوع 
تدريب وعلاج الأطفال ذوي صعوبات التعلّم لعلاج heal‏ الاجتاعيّة / 

(ay) 


الانفعاليّة المتمثلة في سوء التوافق الشخصي» ضعف المهارات الاجتاعِية» سوء 
العلاقة مع الآخرين» مشكلات في Gl‏ الاجتتماعي» مشكلات في تكوين 
علاقات أسريّة.» وضعف الدافعيّة للإنجاز والسلوك الاندفاعى» وتشتت الانتباه 
إلا أنها اختلفت فيا بينها من حيث الهدف: فاعليّة الدراسات التى تمت بمعرفة 
فاعليّة البرنامج المستخدم فيها. 

ومن هذه الدراسات دراسة برنارد ولیم (Brnard William) SAV)‏ 
إدوار ستيفانك (Edward Stefanek) )١985(‏ هنرى روبسون ) ۱۹۸۷ ) 
alge sai sal (Robison Henry)‏ (۱۹۸۸)ءسارۃ أليشن (۱۹۸۹) 
(Sarah Allison)‏ فبرجينيا (Virginia Kelly) (1449+) LS‏ أبو زيد 
سعيد الشويقى IA)‏ أحمد محمد المهدهل VAG)‏ السيد محمد درويش 
(0 © حمدى محمد إبراهيم منصور CVA)‏ جلوريا ماكو (VAAN)‏ 
(Gloria Maccow)‏ أحمد البهي السید (۱۹۹۱). 

وهناك بعض الدراسات التى اهتمت بمقارنة بعض الأساليب والفنيات 
Be‏ والعلاجية في تدريب وتعليم الأطفال ذوي صُعُوبات العم لعرفة أي 
منها أكثر فاعليّة G‏ خفض الصعوبات الاجتاعيّة/ الانفعاليّة» وسوء التوافق 
الشخصي وضعف المهارات الاجتاعِيّة/ AILEY‏ 

كين هذه الدراسات دراسة عبد الناصر أنيس عبد الوهاب VIAN)‏ محمد 
على كامل محمد مصطفى )1448( سعدة أحمد إبراهيم أبو شفه NIAE)‏ ناصر 
دسوقي محمد موسى (NAO)‏ کا اهتمت دراسة سهير إبراهيم عبده ميهوب 
)1440( ودراسة pal‏ سكوت (Adam Scott) (184A)‏ بمقارنة فاعليّة 


(148) 


العلاج الفردي والعلاج الجاعي في تدريب وإرشاد الأطفال ذوي صعوبات 
ches‏ 

ثانيًا: من حيث الأدوات: 

استخدمت غالبيّة الدزاسات السابقة مقياس كونرز للمشكلات السلوكة 
واعتمدت هذه المقايس على معرفة السلوك المشكل للأطفال» ومدى معرفة loll‏ 
العوامل المرتبطة ob Aly‏ التعلّمء ولمعرفة فاعليّة البرامج لذوي AGS)‏ 
slag lel‏ قطي لرا فج مو TE a Ul ol aed UME‏ 
اختلفت فيا بينها من حيث الأدوات المستخدمة. فبعض الدراسات استخدمت 
مقاييس منفصلة لتشخيص الأطفال ذوي صعوبات lel‏ ومن هذه المقاييس 
مقياس تحقيق الذات» والتدريب على حل OEM‏ الشخصيّة للأطفال ذوي 
صعوبات cle‏ وعلى المهارات الاجتاعِيّة» والبعض استخدم مقياسًا يتضمن 
مقاييس فرعية لمجموعة مر المهلوات» كى هذه المقاييس مقياس تنمية السلوك 
الاجتماعي» ومقياس التوافق النفسي لدى الأطفال» ومقياس LAY‏ السلوكي» 
كما استخدم Bas‏ قليلا من الدراسات لمقياس الاتجاهات والأساليب العلميّة. 

آمابالسة لود اة dares ILL!‏ الباخث عل plate‏ الصّعوبات الاجواعة 
الانفعاليّة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعلّم المتمثلة في سوء التوافق الشخصي» 
ضعف المهارات الاجتاعِيّة» سوء العلاقة مع الآخرين» مشكلات في Stl‏ 
الاجتماعي. مشكلات في تكوين علاقات أسريّة» ضعف الدافعيّة للإنجاز» وهي 


من إعداد الباحث. 


(190) 


ثالثًا: من حيث الأساليب المتبعت في علاج الصعوبات الاجتماعِيّن / 
الانطعاليت: 

من خلال عرض الدراسات السابقة نجد أنها استخدمت عدة أساليب في 
إرشاد وعلاج الأطفالء منها التدريب السلوكي» التدريب المعرفي السلوكي» 
التدريب على الضبط الذاتي للاستجابات الانفعاليّة» التدريب على لل 
المشكلات» التدريب على إدارة سلوك الطفلء التدريب على ayola‏ التعلّم 
الاجتماعيء التدريب على إدارة الغضب والضغوط. 

من الدّراسات التى استخدمت التدريب السلوكي daly‏ ديهرس (1141) 
«(Demerse)‏ جاتون وآخرون (۱۹۸۲) ((Gagtan et al)‏ اللهيب (VAAN)‏ 


أندرسون و آخرون (۱۹۸۷)» الموافي (۱۹۸۷)» يوسف إبراهيم (۱۹۸۷)» فتحي 
مصطفى الزيات (N AI)‏ جون كيرشينر )+194( John Kershner)‏ 
صلاح الدين محمد عبد العظيم السرس »)۱۹۹١(‏ عبد النبي علي السيد سلامة 
(441» أشنباخ و خرون ) (Achendach et 21(.) ١19941١‏ عفاف ممدوح» 
سالم رفعت (۱۹۹۱)» دافيس سمس و آخرون (۱۹۹۱) 
(Davis Smith and et al).‏ 
وقد أكدت بعض الدراسات على Lal‏ إضافة التدريب المعرفي إلى التدريب 
Beds LI‏ قارنت هذه الدراسات بين فاعليّة كل من التدريب السلوكي 
والتدريب السلوكي المعرفي» ومن هذه الدراسات دراسة جيري (AAY)‏ 
(Jerry)‏ ناريمان محمد رفاعی» محمود عوض الله سالم »)١951(‏ سعيد عبد الله 


ابراهيم دبیس Ole IS »)۱۹۹٤(‏ عويضة منشار (VIVE)‏ سيد أحمد مصطفى 
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درغام(1995١)»‏ وليامز وآخرون )441( (willems and et al).‏ أمان 
محمود وآخرون ( ۱۹۹۷)» خيرى أحمد حسين حامد (۱۹۹۷)» مصطفى محمد 
أحمد حسن (۱۹۹۷). 

ومن الدراسات التى ركّزت على بعض الأتجاهات والتوقعات الخاصة 
بالاضطرابات التى يعاني متها الأطفال ذوي GLAS‏ التعلّم S\N‏ در il‏ 
جيمس هيربورت )۱۹4۷( (James Herbert)‏ 

وبالنسبة للدراسة الحالية سوف يستخدم الباحث بعض الأساليب المعرفيّة 
السّلوكيّة التى أثبتت الدراسات والبحوث السابقتىفاعلكهلي وهذه الأساليب 
تتضمن التدريب de‏ المهارات الاجتاعِيّة والتعلييات الذاتيّة» والمهارات 
LEY‏ ودعم العلاقات الأسريّة والمدرسيّة GA‏ الاجتماعي» وتكوين 
الصداقات لدى الأطفال ذوي الصعوبات الاجتماعيّة / الانفعاليّة. 

(CEN من حيث‎ laah 

اتفقت الدراسات على Dal‏ البرامج الإرشاديّة في علاج الصعوبات 
الاجتاعِيّة/ الانفعاليّة لدى JULY)‏ ذوي صعوبات dS] Coe cle‏ 
الدراسات التى كانت بين أسلوبين أو أكثر من أساليب الإرشاد على استخدام 
أكثر من أسلوب كان أكثر فاعليّة في تحقيق الهدف في الدّراسّة. فالتدريب المعرفي 
الخاكوكي أكثر فاعليّة من التدريب السلوكي بمفرده. 

ومن الدراسات التى أوضحت ذلك دراسة أحمد أحمد ol ge‏ (۱۹۸۸)» و دراسة 
إدوارد ستيفانك (Stefenek Edward) )١985(‏ ىا أشارت دراسة عند 
روبسون هنري (۱۹۸۷) (Robison Henry)‏ على معرفة فاعليّة البرنامج المعرفي 


(1y) 


السلوكن JULY tre‏ ذوي LAS‏ التعلّم من (LUM) 9 SUD‏ وا لضان 
UU ES‏ ذو cl hb‏ التعلّم المرتبطة بالتتحصيل الدارمى: 

واو ضحت درا وليام برنارد )۱4۸1( (Walliam Branard)‏ برنامج 
cee ot‏ عل مهازاك سل OM‏ الف SUES‏ ذوي sled ob AS‏ 

وأظهرت دراسة جلوريا ماكو )1441( (Gloria Maccow)‏ تخطيط وتصميم 
برامج علاجيّة من واقع بيانات ومعلومات عن الأطفال ذوي صُعُوبات !تلفي 

ومماسبق سوف يستخدم الباحث في البرنامج العلاجي بعض الأساليب 
الإرشاديّة والعلاجيّة التى أكدت فاعليتها في علاج الصعوبات الاجتاعيّة/ 
الانفعاليّة لدى JULY‏ ذوي صُعُوبات التعلّم. 

خامسا: مقا رنت الد راسات في adil‏ العربيت والبيئت الأجنبين: 

اهتمت البيئة الأجنييّة بالدّراساتم Ga‏ تناولت فيها علاج الصّعوبات 
الاجتاعِيّة / الانفعاليّة بغرض تحسين مهارتهم الاجتاعِيّة / الانفعاليّة التى Gly‏ 
منها JULY‏ ذوو cele Shire‏ إلا أن ola‏ التى أجريّت في البيئة 
العربيّة تعتبر قليلة - في ضوء معرفة الباحث - إذا ما قورنت بالدٌّراسات في البيئة 
الأجنبيّة» ومن هذه الدراسات دراسة محمد المرشدي المرسي (۱۹۹۳) التى 
ركزت Gil le‏ و تقدير الذات لدى مجموعات من تلاميذ المرحلة الابتدائيّة من 
فلإ ىكه خوبات التعلّم Solely‏ بهدف كشف الفروق في أبعاد التوافق الشخصي 
والاجتماعي بين التلاميذ الذين يعانون من صعُوبات التعلّم في (القراءة والكتابة 
COLL‏ ودراسة أبي زيد سعيد الشويفي (NAA)‏ وأكدت الدَّراسّة على 
التفاعل بين التعزيز والأسلوب المعرفي على التحصيل في الرياضيات» وهدفت 


(14) 


do‏ إلى الكشف عن تأثير كل من الأسلوب المعرفي (معتمد - مستقل)»ء نوع 
التعزيز (نقد - مدح)» شكل التعزيز (لفظى - مكتوب )» والمحاولات على 
التحصيل في الرياضيات. ودراسة محمد درويش )۱۹۹١(‏ التي كشفت عن بعض 
أساليب التوافق النفسي لدى التلاميذ Goole‏ والتلاميذ Gols Ge Atl‏ في 
المدرسة الابتدائيّة» ودراسة هويدة حنفي محمد رضوان (۱۹۹۲) التي قامت 
بتصميم برنامج علاجي بصعوبات os‏ القراءة والكتابة والرياضيات لدى 
تلاميذ المرحلة الابتدائيّة» وهدفت الدّراسّة إلى الكشف عن gal‏ الصعوبات 
الشائعة في (القراءة والكتابة والرياضيات) التى تواجه تلاميذ المرحلة الابتدائيّة. 

وهنا تجدر الإشارة إلى قلة الدراسات في البيئة العربيّة بصفة cile‏ والبيئة 
المصريّة بصفة خاصة إذا ما قورنت بالبيئة الأجنبيّة التي قدمت عددًا كبيرًا من 
الراسات في هذا المجال. ولذا يجب مضاعفة جهودنا واهتماماتنا بمجال تدريب 
وعلاج الصعوبات الاجتاعِيّة/الانفعاليّة في المجتمع المصري لكي يتمكن 
الأطفال درو ol AS‏ او Calle‏ عل م رات LLL‏ اة CF pay‏ 
يصبحوا قادرين على التوافق الشخصي والاجتماعي مع الآخرين. 
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وإليكم جدول )١(‏ الذي يوصّح Ele Labbe‏ للدراسات السابقة» وذلك في 
الصفحة التالية: 


(144) 


جدول(١)‏ 
أولا : دراسات تناولت صعوبات التعلم وعلاقتها ببعض المتغيرات الشخصية 
dele Vl‏ والبيئية 


الرحيو 
الكوافحت 
)+194( 
ريد 
ديميتباخ 
)1991( 


Reed 
Dieffenb 
ach 


هدف الد راسي 
الكشف عن الخلل 
الوظيفي بالخ 
وعلاقته ببعض 
صعوبات التعلم. 


معرفة بعض العوامل 
المرتبطة بصعوبات 
التعلم لدى تلاميذ 
المرحلة الابتدائية 


معرفة صعوبات التعلم 
والعوامل المرتبطة بهافي 
المرحلة الابتدائية 
الأردنية مع افتراح خطة 
شاملة لعلاجها 
معرفة العلاقة بين 
القدرات على حل 
المشكلات والكفاءات 
الاجتماعية لدى 
الأطفال ذوي صعوبات 
التعلم 


عينت راست 
) +0 ) طغلاً وطفلة 
ممن يعانون من 
صعوبات التعلم 


(451)مدرساً 
ومدرسة من مدارس 
المرحلة الابتدائية 


بالكويت 


0 طالباً مز کل 
مدرسة, استخدم 
فيها (NY)‏ مدرسة 
من مدارس الذكور, 
)1 )مدارس للإناث 


)1*4 ( طفلاً تتراوح 
أعمارهم الزمنية 
ما بین (VY: A)‏ 


* 


سنه 


- Yee- 


أهم نتائج الد راسي 
توجد علاقة بين كل من: - 
الخال الوظيفي وصعوبات 
التعلم الأكاديمية والنمائية — 
بين السلوك الاجتماعية 
وصعوبات التعلم 
العوامل التي تؤثر في صعوبات 
التعلم هي :ا نخفاض درجة 
الثقة بالنفس وجرح مشاعر 
التلميذ.- الخلافات الأسرية 
وعدم وجود التعاون بين المدرسة 
والبيت. - أسلوب العقاب 
البدني والتحقير بالألفاظ. 


العوامل المرتبطة بصعوبات 
التعلم هي :المهارات 
الاجتماعية — سوء التوافق 
الشخصي — علافة الطفل 
بالمدرسة والمنزل. 
عدم وجود علاقة بين القدرة على 
حل المشكلات والتوافق الاجتماعي, 
توجد فروق دالة بين الأطفال ذوي 
صعوبات التعلم والأطفال العاديين 
لصالحالأطفال العاديينفي 
المهارات الاجتماعية. 


(yaar) 
محمد‎ 
المرشدي‎ 
المرسي‎ 
(aay) 


(1940) 


بعض | لخصائص 
المعرفية 
واللامعرفية 
للتلاميذ أصحاب 
صعوبات التعلم في 
المدرسة الابتدائية. 
دراسة لبعض 
المتغيرات الشخصية 
المرتبطة بصعوبات 
التعلم. 


التوافق وتقدير 
الذات لدى 
مجموعات من تلاميد 
المرحلة الابتدائية 
من ذوي صعوبات 
التعلم العاديين 


الكشف عن الفروق 
بين التلاميذ ذوي 
صعوبات التعلم 
والتلاميذ العاديين 
في أسلوب حل 
المشكلات 


التعرف علي 
صعوبات القراءة 
وعلافتها بالمهارات 
الأولى 


Alala g Sale ) 00+) 

من الطفلين الثالث 

والرابع بالمرحلة 
الابتدانية 


تنقسم العينة 

إلى :- 

OF )‏ ( 593 صعوبات 
تعلم 

YO)‏ )من الدكور 
YA)‏ من الاإناث 


) £££( تلميذا 
وتلميدة من تلاميد 
الصف الرابع 
بالمرحلة 
الابتدائية. 


) +4 ( تلمیدا 
وتلميذة أعمارهم 

الزمنية من 
Aui -9(‏ 


) ++“ )تلميد 
وتلميذة أعمارهم 
ge‏ (۷- ١٠)سلة‏ 


-Veo\ - 


صعوبات التعلم الأكثر شيوعا 
تتمثل في : مشكلة السلوك 
الاجتماعي في القراءة والحساب 
لدى بعض أفراد عينة الدراسة 
الكلية, توجد فروق بين متوسط 
درجات أفراد عينة الدراسة. 
توجد فروق بين تلاميذ ذوي 
صعوبات التعلم والتلاميذ العاديين 
فيمايلي:- سعة الذاكرةلصالح 
التلاميذ العاديين.- وأيضافي 
الدفع والإنجازلصالح التلاميك 
العاديين. ولا توجد فروق في الأسلوب 
Ayal!‏ (التروي-الاندفاع). 
توجد فروق بين تلاميذ ذوي 
صعوبات التعلم وبين متوسط 
درجات أقرائهم من التلاميد 
العاديين في : - أبعاد التوافق 
الشخصي والاجتماعي لصالح 
التلاميد العاديين. 
- أبعاد تقديرالذات لصالح 
التلاميد العاديين. 
صعوبات التعلم الأكثر شيوعا 
تتمثل فى السلوك الاندفاعى 
وتشتت الانتباه ومشكلات * 
السلوك الاجتماعي . 
توجد فروق بين تلاميذ ذوي 
صعوبات التعلم والتلاميد 
العاديين في الدافعية للإنجاز 
لصالح التلاميذ العاديين. 
صعوبات التعلم الأكثر شيوعا 
تتمثل في الادراك الاجتماعي 
وتوجد علاقة بينها وبين 


صعوبات التعلم 


الباحث والستت 
لاجريكا ¢« 
tölu‏ 
جروسي 
(VMAs)‏ 
Lajarica‏ 


Santa G 


برنارد 
وليام 
(1941) 


Brnard 
William 


O 
(AY) 
spencer 


لاد & ميز 
(IY)‏ 


Ladd & 
Mize 


تابع جدول O)‏ 
ثانياً : دراسات تناولت فاعلية الأساليب والبرامج المعرفية - السلو ES‏ لعلاج 
بعض المشكلات لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية 


هدف الد راسي 
فاعلية برنامج 

لتحسبن أداء الأطفال 

للمهارات الاجتماعية. 


فاعلية برنامج 
تدريبي لهارات حل 
المشكلات الشخصية 
للأطفال ذوي صعوبات 
التعلم. 


الكشف عن المهارات 
الاجتماعية في ضوء 
بعض المتغيرات العقلية 
والثقافية 


استخدام النمذجة 
الرمزية في التدريب 
على المهارات 
الاجتماعية وأثره في 
نتحسين السلوك 
التوافقي لدى الأطفال. 


عيني الد راسي 

140 ) طفلا وطفلة 

تتراوح أعمارهم 
من 8 
(ANV)‏ سنه 


YY )‏ ( تلميذا 
تتراوح أعمارهم 
الزمنية ما بين 
(۸- )سنه 
عدد الذكورر؟١)‏ 
طفلاً. و( ۷)أطفال 
من الإناث. 
(iYe)‏ طغلا من 
الذكوروالإناث 
تتراوح أعمارهم 
الزمنية ما بين 
‘Ai (1924)‏ 
) +$( طغلا من 
الذكوروالإناث. 
تتراوح أعمارهم 
الزمنية ما بين 
Atu 1 -۵(‏ 


- Y- 


أهم نتائج الد راسي 
أدى البرنامج تجسنا ملحوظا 
في المهارات الاجتماعية مع 
الأصدقاء كما وجدت علافة 
ارتباطية بين التدريب 
وتحسين مهارات التفاعل 
الاجتماعي. 

لا توجد فروق بين الذكور 

والإناث في أبعاد المهارات 
الاجتماعية للأطفال ذوي 

صعوبات التعلم. 


توجد فروق بين الذكور 
والإناث في المهارات 
الاجتماعية. 
أهمية دورالمدرسة في التدريب 
على المهارات الاجتماعية. 
أظهر البرنامج تحسن Lagala‏ 
في التدريب على المهارات 
الاجتماعية أثناء أنشطة 
اللعب مع جماعة الأقران. 


SUD 
Ca IMi) 


Stefank 
Edward 


كراول 
وفيلد مان 
(V9A0)‏ 
Crawell‏ 
& 


Feldman 
أرنحكحوف‎ 
(AY) 
Arnkoff 


(AAAY) 
Henry 
Robison 


أحمد 
أحمد 


هدف الد راسي 
تحقيق الذات 
والتدريب على 
المهارات الاجتماعية 
لدى عينة من أطفال 
المرحلة الابتدائية 


الكشف عن العلاقات 
التفاعلية المبكرة بين 
الأم والطفل وتأثيرها 
على أساليب السلوك 
الاجتماعي. 
فاعلية البرامج 
العلاجية والتدريبية 
على المهارات المعرفية 
والاجتماعية كوسيلة 
لعلاج الخجل. 
أثر العلاج المعرفي 
السلوكي على نتعصيل 
الأطفال ذوي صعوبات 
التعلم. 


مدى فاعلية برنامج 
تدريبي لعلاج بعض 
صعوبات التعليم لدى 
المرحلة الابتدائية. 


عيني الد راسي 
وطبقت هذه الدراسة 
على YY)‏ ( كمجموعة 
أولى ذوي سلوك انسحابي 
( )كمجموعة 
ثانية وهم أطفال 
ومجموعة ضابطة 
قوامها( (YY‏ 
Sala ) 4+)‏ وطفلة 
تتراوح أعمارهم 
الزمنية من 
(MA)‏ سنة. 


(08)تلميك. 
)۱٤(‏ ذکور. 
)٤٤(‏ إناث. يتراوح 
أعمارهم 
(AYAGA‏ سنة 
) + ( تلميد 
وتلميذة من تلاميد 
الصف الثالث 
الابتدائي يتراوح 
أعمارهم 
dia (142 4) 0‏ 
() تلميذا 
وتنقسم إلى : 
)10 ( نتجريبية 
)10( ضابطة 
يتراوح أعمارهم من 


Ai (NY -4) 


-Y - 


أهم نتائج الد راسي 
أدى البرنامج التدريبي نحسنا 
ملحوظا في المهارات الاجتماعية 

بالنسبة للسلوك العدواني 
والسلوك الانسحابي ولا توجد 
فروق بين ا لمجموعة التجريبية 

والمجموعة الضابطة في بعد 


هه جهو هو 


تحفيق الدات. 


أكد الباحثان بإمكانية 
استخدام التعزيز الاجتماعي 
والتعليم المعرفي وذلك 
لفاعليتها في التدريب على 
المهارات الاجتماعية 
أظهر البرنامج نحسنا واضحا 
وملحوظا في علاج حالات الخجل 
والقلق كما أن التدريب على المهارات 
الاجتماعية جعلوا التلاميذ راضيين 
عن أنفسهم ومقدرين لنواتهم. 
أدي البرنامج yall‏ — 
السلوكي تحسن ملحوظا 
باستخدام أسلوب بناء الذات 
في تعليم الأطفال المهارات 
الأساسية للقراءة ولعلاج 
الصعوبات الاجتماعية. 
أظهر برنامج التدخل العلاجي 
لعلاج التخفيف من حدة 
المشكلات التي يعاني منها 
الأطفال ذوي صعوبات التعلم. 


سارة أليشن 
)1949( 


Sarah 
Allison 


fear) روبره‎ 
واخرون‎ 
(144) 
Robert 
and et.al 


(194°) 
Virginia 
Kelly. 


أبو زيد 


هدف الد راس 
فاعلية برنامج 
تربوي للآباء 
وأبنانهم المقيدين 
في إحدى مراكز 
صعوبات التعلم 


فاعلية التعلم 
الاجتماعي 
والمعرفي كمدخل 
للتدريب على 
المهارات 
الاجتماعية 
مدى فاعليه برنامج في 
التخاطب كعلاج 
لمشكلات التواصل 
اللفظي والتفاعل 
الاجتماعي. 
تقديم الخدمات 
التربوية المساعدة 
لطلاب المدارس 
الثانوية ممن لديهم 
صعوبات تعلم محدودة 


أثر التفاعل بين 

التعزيز والأسلوب 
المعرفي على 
التحصيل في 
الرياضيات. 


عيتي الد راسي 
وتكونت من ) (AYO‏ 
طفلاً من أطفال 
الروضة مما تراوح 
أعمارهم من )428( 
سنوات. 


تكونت العينة من 
11١‏ )طفلامن الذكور 
والإناث. ممن تتراوح 
أعمارهم بين 
(9- )سن 


)11 )من‌النكوروالإناث 
تم تقسيعها إلى ثلاث 
مجموعات 


)10( طالبا ممن 
تتراوح أعمارهم 
الزمنية ما بين 
(17:17)سنة. 


(TY )‏ تلميذاً 
يتراوح أعمارهم 
الزمنية مابين 
(؟18:1)سنة. 


- € - 


أهم نتائج الد راسي 
أسفرهذا البرنامج عن تجسن 
ملحوظفي سلوك الأطفال ذوي 
صعوبات التعلم وذلك من خلال 
التفاعل والنشاط الاجتماعي 
في محبط الأسرة وخفض بعض 
المشكلات الاجتماعية كالسلوك 
الاندفاعي والسلوك العدواني. 
أهمية التدريب المبكر علي 
المهارات الاجتماعية والمعرفية 
التي تقل من المشكلات 
واضطرابات الأطفال السلوكية 
ولا توجد فروق بين الجنسين في 
المهارات الاجتماعية. 
تدريب أفراد العينة على 
مهارات التفاعل الاجتماعي 
أدى إلى خفض من حدة ا لخجل 
والانطواء وزيادة التواصل 
اللفظي. 
أظهر البرنامج نحسنا 
ملحوظا باستخدام التعزيز 
الموجب في خفض بعض 
الصعوبات الاجتماعية لدي 
أفراد عينة الدراسة 
وجود فروق بين متوسطات 
درجات التلاميذ الذين يتلقون 
مدحاً والتلاميذ الذين يتلقون 
نقداً لصالح التلاميذ الذين 
يتلقون مدحاً. وجود تأثير 
لنوع التعزيز ( نقد/ مدح)في 


التحصيل الدراسي 


Maccow 


هدف الد راسي 
دراسات في تنمية 
السلوك الاجتماعي 
الإيجابي عند أطفال 
الحلقة الاولى من 
التعليم الأساسي. 
الكشف عن 
الأساليب المعرفية 
والتوافق النفسي. 


ممارسةالاتجاهالسلوكي 

في خدمة الفر: دمع الطفل 
ضعيف العقل لتيل 
سلوكه الاتواقي 


تخطيط وتصميم 
برامج علاجية من 
واقع بيانات 
ومعلومات عن 
التلاميذ ذوي 
صعوبات التعلم 
استخدام بعض 
البرامج التعليمية في 
تعديل السلوكيات 
غير التوافقية لدى 
الأحداثالجانحين 


عيذي الد راسي 
نكونت ا لمجموعة من 
(١1)تلميذ‏ بالصف 
الثاني للحلقة الأولى 
من التعليم الأساسي. 


(Tet)‏ تلميذ 

وتلميذة من ذوي 

صعوبات التعلم 
والتلاميد العاديين. 


Y+)‏ ) طفل أعمارهم 
ما بین (۱۲:۹) سنة. 


VY)‏ )من الذكور 
و( ۲۹ )من الاناث 
تتراوح أعمارهم بين 
Aiu (AYA)‏ 


(4Y)‏ حدثاً جانحاً 
تتراوح أعمارهم 
الزمنية من(5:؟1) 


ve 


ساك . 


- <0۵ - 


أهم نتائج الد راسي 


gal‏ البرنامج نتحسين ملحوظ في 


(تنمية المهارات - التفاعل 
الاجتماعي- تكوين 
الصدفات - التواصل 
اللفظي ). 


أظهرت الدراسة وجود فروق 
دالة ببن الأطفال العاديون 


وذوي صعوبات التعلم لصالح 


العاديون في جميع أبعاد 
التوافق النفسي. 


أظهر البرنامج السلوكي 

نحسنا ملحوظا في خفض 

وتعديل مشكلات السلوك 
التوافقي. 


أدى البرنامج العلاجي إلى 
تحسن ملحوظ في الدافعية 
للإنجاز ومفهوم الذات 
الإيجابي. 


أدي البرنامج إلي خفض 
مشكلات السلوك التوافقية 
مثل : العدوانية- 
الأنانية- القلق مشكلات 
السلوك الاجتماعي. 


هدف الد راسي 


برنامج علاج 
صعوبات تعلم 
القراءة والكتابة 
والرياضيات لدى 
تلاميذ الصف الرابع 
بالتعليم الأساسي 


التعرف على حالات 

صعوبات التعلم في 
مادةالقراءة وتحديد 
أبعادالمجال المعرضي 
لذوي صعوبات التعلم 


فاعلية برنامج لتعديل 

السلوك لذوي صعوبات 
التعلم الناتجةمن 
الخلالوظيفي 


تعديل بعض 
خصائص السلوك 
الاجتماعي لدى 

الأطفال ذوي 
صعوبات التعلم. 


المهارات 
الاجتماعية لدى 
عينة من أطفال 
ال مرحلة. 


عيتي الد راسي 
(50؟) تلميذاً 
وتلميذة من تلاميد 
الصف الرابع ابتدائي 
تتراوح أعمارهم من 
„Aiu )۱۲:۹(‏ 


(915)منالأطفال 
ذوي صعوبات التعلم. 
Ga (YAS)‏ الذكور 
) 0%( من الإناث. 


cyl ( 1")‏ وتلميدة 

أعمارهم الزمنية من 

(AY: 1e)‏ سنة من ذوي 
صعوبات التعلم 

(YY )‏ تلميذد وتلميدة 

(7)ذكور. 


(10)إناث العمر من 
Au (VY -٠١(‏ 


(8)أطفال. 


)٤(‏ ذکور. 


)٤(‏ ناث من ذوي 


صعوبات التعلم. 


- 


أهم نتائج الد راسي 
فاعلية البرنامج في نتحسين 
المهارات التعليمية وزيادة 
ثقة التلاميذ بأنفسهم أدي 
الي زيادة مستوي التحصيل 
الدراسي. 


أظهرت فروق دالة بين 
العاديين وذوي صعوبات 
التعلم في الدافع للإنجاز.و 
التوافق الشخصي 
والاجتماعي لصالح 
العاديين. 


أظهر البرنامج تحسناً 

ملحوظا في خفض المشكلات 
السلوكية والانفعالية لدى 
التلاميذ ذوى صعوبات التعلم. 


أظهر البرنامج تحسناً 
ملحوظاً في المهارات 
الاجتماعية المتمثلة في 
تكوين الصدقات- الإنصات 
لمايقوله المدرس -مهارة 
إلقاء الأسئلة. 


أدى البرنامج تحسناً ملحوظاً 
في تنمية المهارات الاجتماعية 
المتمثلة في مساعدة الآخرين - 
والنشاط العدواني--مهارة 
نكوين الصدقات. 


هدف الد راس 
فاعلية برنامج 
للتعرف على 
مشكلات الإدراك 
الاجتماعي 
وتقديم فنيات 
لالتخفيف من هذه 
المشكلات. 
فاعلية برنامج 
علاجي في 
تخفيف صعوبات 


التعلم النمائية. 


فاعلية برنامج 
إرشادي لتحسين 
بعض المهارات 
الوالدية في 
خفض المشكلات 
السلوكية. 


عيني الد راسي 
(01)تلميذاً وتلمينة. 
YA)‏ ( 9953 
BAY)‏ تتراوح 
أعمارهم الزمنية 
بين (9- ١١)سنة‏ 


) +£ ( تلميذ 
وتلميذة من ذوي 
صعوبات التعلم 
تتراوح أعمارهم 
الزمنية ما بين 
(9- ١١)سلة.‏ 


(Ne)‏ أسر. 
(١٠)آباء.‏ 

(١)أمهات‏ ممن 
لديهم أطفال 
يعانون من شكلات 
سلوكية 


-YV - 


أهم نتائج الد راسي 
أظهر البرنامج تحسناً 
ملحوظ في المهارات 
الاجتماعية مثل التفاعل 
الاجتماعي - المشاركة 
والتعاوني وخفض بعض 
المشكلات الاجتماعية 


أظهر البرنامج تحسناً 
ملحوظا في التخفيف من 
حدةالصعوبات النمائية 
المتمثلة في تشتت الانتباه 
— أسلوب حل المشكلات - 
التذكر- الذي يؤثر بدوره 
في خفض صعوبات 
الأكاديمية عند الأطفال 
ذوي صعوبات التعلم. 
gai‏ تحسناً ملحوظاً في 
تنمية المهارات المتمثلة في 
) ضبط السلوك — مهارة 
الاتصال الفعال -مهارة 
حل المشكلة -مهارة 
الالتزام بالأدوار) . 
وأدت هذه المهارات إلى 
خفض المشكلات السلوكية 
لدى الأطفال. 


تابع 


)١(لودج‎ 


WE‏ : دراسات تناولت بعض المشكلات الاجتماعية والانفعالية لدى الأطفال: 


(GLAD) 
Demerse 


. تون 
واخرون 
-(V4A¥)‏ 


جا 


©» 


3143 حامد 
الموافي 
(AAAY)‏ 


هدف الد راست 

الدمج الفعال للتلاميك 

الذين يعانون من 
مشكلات سلوكية 


دراسة المشكلات 
السلوكية لأطفال ما 
قبل المدرسة. 


دراسة استطلاعية 
لتحديد المشكلات التي 
تواجه الأطفال. 


معرفة المشكلات 
السلوكية للطفل في 
مرحلة الرياض. 


دراسة لبعض الخصائص 
الانفعالية لدى ذوي 
صعوبات التعلم من 
تلاميذ المرحلة 
الابتدانية في المملكة 


Ye)‏ تلميذاً 
الابتدانية. 


Y-t)‏ طفل من 
الجنسين تراوحت 
أعمارهم الزمنية, 


VAs )‏ ) طفل نتراوح 

أعمارهم بين(4- 
٦‏ )سنوات وعدد 
الأمهات(١186)‏ 
والمعلمات )$1( 


OV )‏ ) معلمة مؤهلة 
تربويا 
(؟1)غير مؤهلة 
تربويا 
(544 ) تلميذاً من 
تلاميذ المرحلة 
الابتدانية من 
الصف الثالث 
الابتدائي. 


العربية السعودية. 


-YÀ - 


عيني الد راست 


وتلميذة بالمرحلة 


بین (775:47) شهرا. 


أهم نتائج الد راسي 

البرنامج الإرشادي يساعد 

التلاميذ في الاعتماد على 
أنفسهم والتفاعل الاجتماعي. 


أكثر المشكلات هي :) ضعف في 

المهارات الشخصية عدم النضج 

الاجتماعي - ضعف في الحس 
الاجتماعي ). 


ظهرت عدة مشكلات بالنسبة 

لكل من الأمهات في البيت 
والمدرسة والمعلمات فى الفصول 
عدم التعاون وضعف الدافعية 
للانجاز 


اتفقا على أن جميع المشكلات 
الني تواجههم تتعلق بالنظام 
التعليمي» والصفات الشخصية 
غيرالمرغوب فيها. 


وجود صعوبات في الإتقان 
والفهم -الذاكرة-القراءة- 
الإنجازوالدافعية - التعلم - 
الانفعالية العامة. 


© & 


شير 
)+194( 
John‏ 
Keshner‏ 


Toke‏ الدين 
عبد العظيمو 
محمد 


السرس 
)144( 


عبد النبي 

على السيد 
سلامت 
)1941( 


أشنباخ 
واخرون 
)1941( 


Acnenba 
ck et.al 


هدف الد راسي 
مفهوم الذات ونسبة 
الذكاء كعاملين يمكن 
التنبؤ من خلالهما 
بنجاح العلاج مع 
الأطفال ذوي صعوبات 
التعلم. 
الآثارالنفسية لغياب 
النموذج الآبوي. 
دراسة في عملية 
التنشئةالاجتماعية 


دراسة لبعض العوامل 
النفسية والاجتماعية 
المرتبطة بهروب 
تلاميذ الحلقة الثانية 
بمرحلة التعليم 
الأساسي. 


الكشف عن المشكلات 
السلوكية الأكثر شيوعا 
في ( ٤۸‏ ) ولاية. 


عيني الد راسي 
YO)‏ ( تلميدا 
تتراوح أعمارهم 
الزمنية مابين 
(4:8١)سنة.‏ 


Z 


Mala (0Y) 
أعمارهم الزمنية‎ 
بين ) € :1 ( سنوات.‎ 


YAS)‏ ( تلميذاً 
قسمت إلى 
مجموعتين أحدهم 
منتظمة وعددهم 
) 104( تلميد, 
الثانية من 
الهاربين وعددهم 
(AYY)‏ تلميك. 
أعمارهم 
(11:9)سنة 
Oee)‏ ) طفلاً. 
YT)‏ )منالمحولين 
من العيادات النفسية 
3100 )من العاديين 
أعمارهم من (N38)‏ 
سنة. 


- ۹ - 


أهم نتائج الد راسي 
تجسن ملحوظ لدی أفراد 
المجموعة التجريبية في 
الإدراك الإيجابي للذات, 
وضعف الدافعية للإنجاز. 


غياب النموذج الأبوي أدى إلى 
زيادة مهام الأم, في التوافق 

الشخصي والاجتماعي وأهمية 
التعاون بين البيت والمدرسة 


وجود فروق في ا لمجموعتين في 
كل من ( نظام - تعمل — 
نتعصيل ) لصالح المنتظمين. 
وفروق أخرى في كل من 
(الإستعراض — الاستقلال- 
العدوان ( لصالح الهاربين. 
وجود فروق بين | لمجموعتين 
لصالح المنتظمين في إدراك 
الذات للتلاميد. 


أكثر المشكلات شيوعاً : 
(المشكلات الاجتماعية 
تشتت الانتباه -القلق — 
مشكلات التوافق الاجتماعي ). 


هدف الد راسي 
الاضطرابات السلوكية 
لدى أطفال المدارس 
الابتدائية دراسة 
مقارنة GSC (yd‏ 
والإناث. 
الخدمات الموجهة 
للأطفال ذوي 
صعوبات التعلم 


تحديدأهم CE‏ 
الخاصةبأطفال 
المرحلةالابتدائيةمن 


نويصعوباتالتطم 
معرفة الخصائص 
الشخصية المميزة 
للتلاميذ ذوي 
صعوبات التعلم. 


معرفة للمظاهر 
السلوكية المميزة 
لصعوبات التعلم 
وعلافتها ببعض 


عينت الد راست 
)۷٤(‏ مقسمين إلى : 
(01)ذكور. 
(؟؟)إناث. 


)08 ( طفلا من 
الذكوروالاناث. 


١(‏ )من تلاميد 
المرحلةالابتدانية 
أعمارهم الزمنية بين 
(۱۲:۹)سنة . 
(0) تلميذا 
وتلمذة من ذوي 
المشكلات الاجتماعية 
العامة تتراوح 
أعمارهم بين 
(11:9)سنة. 


. طفل‎ (14) 
O11 (144) 


YA)‏ ذکور. 


المتفيرات. 


- 1۰ - 


أهم نتائج الد راسي 
وجود اضطرابات سلوكية 
عند هؤلاء التلاميد سواء 
(ذكور- إناث) تتمثل في 
(سوء التوافق الشخصي — 
ضعف المهارات الاجتماعية ) 
نجسين الاستجابات 
الانفعالية للأمهات 
وتعديل سلوك أطفا لهم 
غيرالسوية. 


أهم المشكلات (الإهمال 


الشخصي — العدوانية — 
الأنانية ). 


المشكلات التي يعاني منها 
التلاميذ ذوي صعوبات 
التعلم مثل: (التوافق 
الاجتماعي العدوانية ضد 
الاجتماعية — عدم 
الاتزان الانفعالي وعدم 
الإدراك الايجابي للذات ). 
المظاهر السلوكية المميزة 
لذوي صعوبات التعلم هي 
(سوء التوافق - تشتت 
الانتباه- النشاط الزائد) 


وليامز 
وآخرون 
)194( 


Willems 
and et. Al. 


أمان محمود 
)1۹4۷( 


هدف الد راسي 
معرفة التلاميذ ذوي 
صعوبات التعلم. 
ومعرفة مدى وعي 
المعلمين بالعوامل 
المرتبطة 
بصعوبات التعلم 
الكشف عن 
المشكلات النفسية 
للأطفال. 


المشكلات النفسية 
لدى التلاميذ ذوي 
صعوبات التعلم 


الاضطراب النفسي 
والصعوبات المعرفية 
لدى الأطفال بطيني 
التعلم. 
دراسة نحليلية 
للعوامل النفسية 
لصعوبات التعلم. 


a‏ الد راسي 


(١٠)معلم‏ ومعلمة من 


المدرسين القائمين 
بالتدريس. 


2٠٠١ (‏ ) طفل من 
الذكوروالإناث, 
السن (AN: V) Ga‏ 
سنة. 
)1١(‏ تلميد 
وتلميذة أعمارهم 
الزمنية من(9:١1)‏ 


se 


سذة . 


Sála (107)‏ 
أعمارهم الزمنية 
(۱۲:۹)سنة. 


Sala (é+)‏ من الذكور 
والإناث من ذوي 
صعوبات التعلم. 


- 5١١ - 


أهم نتائج الد راسي 
أهم الخصائص لدوى 
صعوبات التعلم ( النشاط 
الزائد - السلوك الاندفاعي 
- تشنت الانتباه - sgu‏ 
التوافق الشخصي ). 


أهم المشكلات هي العدوان - 
القلق - سوء التوافق 
الشخصي. 


وجود مجموعة من 
الاضطرابات أدت إلى وجود 
صعوبات أكاديمية بشكل 
مباشرهي المشكلات الأسرية 
والمدرسية, اضطرابات في 
الانتباه - الإدراك - 
والتذكر. 
أهم الاضطرابات كانت 
(العدوان - القلق - الإجهاد 
النفس ). 


كانت أهم العوامل المسبية 
لصعوبات التعلم : ) العلاقات 
الاجتماعية- الانجاهات 
نجوالدراسة -الأسرة- 
ا مدرسة ). 


(Aay) 


جيمس 
هيربورت. 
(ELLY)‏ 


James 
Herbert. 


هدف الد راست 
الكشف عن تأثير 

العوامل البيئية المسببة 
لصعوبات التعلم. 


الكشف عن 
المشكلات السلوكية 

التي تواجه 

الأطفال ذوي 
صعوبات التعلم. 


عيني الد راسي 
)"14 ( تلميذ وتلميدة. 
(۹۸)من‌العادیین. 
(AA )‏ من ذوي صعوبات 
التعلم. 


Iib ) 00‏ من 
الذكور والإناث من 
ذوي صعوبات التعلم 


- i> - 


أهم نتائج الد راسي 
العوامل المسببة لصعوبات التعلم 
متمثلة في التعاون بين الأسرة 
والمدرسة- المستوى الثقافي 
للأسرة- توفيربيئة تعليمية. 
أهم المشكلات المسببة 
لصعوبات التعلم هي : - 
(الاندفاعية -النشاط 
الزائد — الدافعية للإنجاز) 


خامسا: فروض الد راسي: 

فى ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدّراسات السابقة للإطار النظري المستخدم في 
هذه الدّراسَة يمكن صياغة الفروض على النحو التاى: 

1ت رك قروق :ا اع بين ر قات رجات و ال 
Ey pall‏ الأول من ذوي صعوبات التعلّم الاجتماعِيّة والانفعالِيّة» ومتوسطات 
درجات eel ST‏ من تلاميذ المجموعة الضابطة الأولى بعد تطبيق البرنامج في اتجاه 
المجموعة الضابطة الأولى» وذلك على جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتماعيّة 
والانفعاليّة. 

¥- توعد dys‏ ذال Gu le]‏ ترات اجات dG‏ الجموعة 
التجريبيّة الأولى قبل تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد 
تطبيق البرنامج على جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعِيّة والانفعالِيّة لصالح 
القياس القبلي. 

۴- لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة الضابطة الأول 
على أبعاد هقباس ob ral‏ الاجتاعيّة والانفعالية. 

-٤‏ لا توجد فروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبيّة الأول في 
القياس Gael‏ والتتبعي» وذلك على مقياس الصعوبات eler Y‏ والانفعاليّة. 

0- توعد claw Gu Ble] il dys‏ دز جات he gerd! de‏ 
التجريبيّة الثانية من ذوي الصعوبات الأكاديميّة» ويعانون من مشكلات اجتماعِيّة 


(v\") 


وانفعاليّة» ومتوسطات درجات أقرانهم من تلاميذ المجموعة الضابطة ALS!‏ 
وذلك على جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعِيّة والانفعاليّة. 

كن ee‏ كوو يدانه psd des ele Se tiles‏ 
التجريبيّة الثانية قبل تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس التلاميذ بعد تطبيق 
البرنامج أبعاد مقياس الصعوبات الاجتماعِيّة والانفعاليّة لصالح القياس القبلي. 
قبل تطبيق متوسطات الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّتي 

-A‏ لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاس دجمو عة التجريبيّة الثانية 
بعل تطبيق البرنامج مباشرة» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد فترة 
dell‏ على أبعاد مقياس الصّعوبات الا AYRE Lele‏ 

9- لا توجد فروق بين متوسطات Sle jo‏ تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأولى 
بعل تطبيق البرنامج مباشرة» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعل فترة 
المتابعة على أبعاد مقياس الصكوبات Lele Vi‏ والانفعالية. 
الأولى» ومتوسطات درجات المجموعة التجريبيّة الثانية بعد تطبيق البرنامج على 
ارفاك wk cal‏ الكسراعية BLE Ly‏ 

ia E E‏ بين ا وکات AUS‏ الخ 
التجريبيّة الثانية في مستوى التحصيل الدراسى (اختباري اللغة العربيّة والحساب) 
في الفصل الدراسى الأول» ومتوسطات درجات نفس المجموعة في الفصل 


)515( 


۲- لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأول 
من الذكور» ومتوسطات درجات التلاميذ من الإناث بعد تطبيق البرنامج على 
جنيع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعِيّة والانفعاليّة. 

۴- لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التج doy‏ الثانية 
من الإناث» ومتوسطات درجات التلاميذ من الذكور بعد تطبيق البرنامخ على 
جنيع أبعاد مقياس الصّعوبات Bele VW‏ والانفعاليّة. 


4 4 4 كك اذ 
as W WR‏ 


AS 


(v10) 


المصل الرايع 


إجراءات الد ruth‏ 


* عيني الد راسي 

* أدوات الد راسي. 

- اختبارعين شمس للذكاء الابتد ائي (NAVE)‏ 
- مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي 


للأسرة (1990). 


(YW) 


(Y) 


المصل الرابع 
إجراءات الد راسي 

تمن هذا attend EU begs AGU oll pV LS ali‏ 
والآدوات التي تم تطبيقها على أفراد Gol‏ والأسلوب الإحصائي الذي 4a]‏ 
الباحث في ble‏ البيانات» وكذلك خطوات البحث وإجراءاته التي تعتمد على 
المنهج التجريبي» حيث يكون oll‏ المستقر هو البرنامج المستخدم على تلاميذ 
المجموعة التجريبيةء والمتغير التابع هو استجابات التلاميذ على أذوات الدراسة. 
وفيا يلي عرض لكل من هذه النواحي بشيء من التفصيل. 

* عينت الداراسي: 

تكونت العيّنة المستخدمة في الدراس في 95 تبا النهائيّة من مجموعة كليّة 
قوامها (Ee)‏ تلميذًا وتلميذة من تلاميذ المرحلة الابتدائيّة بمدرسة dal‏ عرابي 
الابتدائيّة التابعة لإدارة الساحل التعليميّة بمدينة القاهرة» حيث تم اختيار العينة 
باتباع الخطوات التاليّة: 

Cub -١‏ من معلمي الصف الرابع الابتدائي أن يحصروا عدد التلاميذ من 
ذوي ll LAS‏ بناء على درجات الاختبارات التحصيليّة في كل من شهري 
أكتوب ر/ ash‏ ووفقا لنتائج اختبار الفصل الدراسي الأول لمقررات اللغة 
اهي يوا لحساب» وذلك للتأكّد من أن تلاميذ عة الأطفال من ذوي صُعُوبات 
التعَلَّ من يحصلون على درجات منخفضة في الاختبارات التحصيليّة. 

؟- Gb‏ على التلاميذ الذين تم اختيارهم» مقياس OL ASI)‏ الاجتماعيّة 


(v14) 


والانفعاليّة» وعددهم poli (V0)‏ وتلميذة. 

*- قام الباحث بتصحيح المقياس بعد تطبيقه على التلاميذ من قبل معلمة (foil‏ 
وق lll ob a Lede ud‏ يبويع E‏ 
فأكثر من المجموع الكلي لدرجات مقياس الصعوبات الاجتاعية / الانفعاليّة. 

-٤‏ تم استبعاد عدد من التلاميذ من العيّنة الكليّة لعدم استكمال تطبيق 
الاختبارات المستخدمة بسبب تغيبهم المستمر عن المدرسة» وكذللظر الجمعاد 
التلاميذ الذين لدم إعاقة حسيّة أو سمعيّة أو بصريّة» بالإضافة إلى اضطرابات 
النطق والكلام» حتى وصلت العيّنة النهائيّة إلى ٠(‏ 5) تلميذًا وتلميذة. 

۵- تم تطبيق اختبار الذكاء الابتدائي (إعداد عبد العزيز القوصي وآخرين)؛ 
)١191/5(‏ على العينة الأساسيّة للبحث» وذلك لاختيار التلاميذ الذين يتراوح 
نسب ذكائهم من (۹۰- .)١١١‏ 

-T‏ تم تقسيم العينة الكليّة إلى أربع مجموعات. 

أ- مجموعة تجريييّة أو لهوو تضهة تلاميذ من ذوي lh be hd‏ الاجتماعيّة 
والانفعاليّة (S.E.P)‏ 

ب-جموعة ية أول» وتضم (3) ثلاميذ من ذوي صُعُوبات EE‏ 
الاجتاعيّة والانفعاليّة (S.E.P)‏ 

ج-مجموعة تجريبيّة ثانية» وتضم VO)‏ تلميذ وتلميذة من ذوي الصعوبات 
الأكاديميّة» ob ae mes‏ اجتاعيّة وانفعاليّة {S.E.PHLD)‏ 

د- مجموعة ضابطة ثانية» وتضم )١5(‏ تلميدًا من ذوي صُعُوبات أكاديميّة 


ولديهم LAS‏ اجتماعيّة وانفعاليّة (S.E.P+LD)‏ » وجدول (Y)‏ يوضّح توزيع 


(¥¥+) 


أفراد العينة الكليّة. 


جد ول (Y)‏ 
توزيع أفراد العيّنة AMEN‏ 
(ن-٠٤)‏ 

مجموعات الد راست 


nears‏ تجريبيّنَ أولى من ذوي الصعوبات الاجتماعيت 
(S.E.P) Agia‏ 
مجموعنّ ضابط: أولى من ذوي الصعوبات الاجتماعيت 
(S.E.P) ptit‏ 
مجموع: تجريبينَ Ab‏ من ذوي الصعوبات الاجتماعين 
الانعالينَ Nalco ely‏ الصعوبات الأكاديمين 
(S.E.P.+L.D)‏ 
مجموعت ضابطة Ot‏ من ذوي الصعوبات الاجتماعين 
tla‏ بالاضاف إلى الصعوبات الأكاديميت 
(S.E.P.+L.D)‏ 


العدد الكلي 


ولقد راعى الباحث أساسيات المنهج التجريبي في اختيار العيّنة المستخدمة من 
حيث تطبيق الاختبارات المستخدمة في EOLA‏ كما روعي تجانس أفراد 
مجموعات ihe‏ الدراسة من حيث (مستوى التحصيل الدراسي» الصف الدراسي» 
الجنس» العمر الزمني» نسبة الذكاءء» المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة 
ومستوى الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة). 


(vv) 


أولة: تجانس العيني: 

-١‏ مستوى التحصيل الد راسي: 

تمت المجانسة بين تلاميذ المجموعات الأربعة في مستوى التحصيل الدراسي اعتمادًا 
على مجموع الدرجات التي حصل عليها التلاميذ في المواد الدراسيّة (الحساب - اللغة 
Ga‏ التي تدرّس خلال العام الدراسي» كا تتضح في نتيجة آخر العام. 


وجدول (Y)‏ يوضح دلالة الفروق بين مجموعات الدراسة. 


جد ول (؟) 
(Z) rend‏ لدلالي pall‏ 9 بين متوسطات د رجات تلاميث المجموعات 
التجريبيت والضابطت في متغيّر مستوى التحصيل الد راسي. (ن = (t‏ 


ينضح من جدول (T)‏ عدم وجود فروق بين المجموعات التجريبيّة الأول 
والضابظة UV!‏ في (اللغة العربيّة والحساب)» ولا توجد أيضًا فروق بين 
المجموعة التجريبيّة الثانية والضابطة الثانية في كل من (اللغة العربيّة والحساب)» 
ما يدل على تجانس المجموعات في fate‏ التحصيل الدراسي. 


(YYY) 


وتشير (رمزيّة الغريب» NAW‏ ص LOY‏ أن التحصيل الدراسي يفيد في 
Spall‏ عل غا مات cde CaS Hay‏ ما deol! alee‏ عم ives Bye‏ 
بطريقة مباشرة. 

-Y‏ الصف الد راسي: 

اعتمد الباحث على مستوى الصف الدرامي RES‏ خاصة أن العمر الزمني 
يقترن Gle ool bl‏ بعد آخر بالخبرات التربويّة التي Les‏ للتلميذ في سنوات أعاره 
المتتالية (صلاح الدين علام» ۱۹۹۳:۲۱۰). 

-Y‏ الجنس: 

oust‏ معظم البحوث والدراسات عدم وجود فراوقٌ بين الجنسين بالنسبة 
لصعُوبات ola)‏ لذا ارتأى الباحث تساوي نكي مجموعة الدّراسة التجرييية 
(ذكور/ إناث)» مع الأخذ في الاعتبار أنه لا توجد فروق بين الجنسين» مع مراعاة 
ضبط جيع المتغبرات المقيسة في sla‏ التي تعرضت ها أفراد العينة لتحقيق 
الات vee gall‏ 

-٤‏ السن: 

تم اختيار أفراد dhe‏ الدّراسَّة الحاليّة من التلاميذ الذين تتراوح أعمارهم 
ا (Stitt dae‏ إلى be‏ 93 كد E‏ ت والدراسات من أن 
بداية سن العاشرة تزداد فيه قدرة التلميذ على الانتباه والفهم» |S‏ تتضح قدرته 
على التذكر والإدراك والتفكير الاستدلالي» والجدول aby (E)‏ متوسطات 
درجات أفراد مجموعات Bos GAM‏ العمر الزمني. 


(YYY) 


جد ول )2( 
(Z) rand‏ لد لالي المروق بين متوسطات د رجات تلاميث المجموعات 
التجريبيت والضابطت في متغير العمر الزمني. (ن = (é‏ 
اسم المجموعير 
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انفعالية أولى 
S.E.P‏ ضابطة 


ذوو صعوبات أكاديمية 


اجتماعية وانفعالية 
(S.E.P+LD)‏ 


يتضح من الجدول (E)‏ عدم وجود فروق بين المجموعات التجريبيّة والمجموعات 
الضابطة في متغيّر العمر الزمني» تما يدل على تجانس المجموعات. 

0- الأ كاء: 

jew‏ ا des‏ پا ا ات ا 
الأكاديميّة والمعرفيّة» والاجتاعيّة الانفعاليّة» ويشير (فؤاد gil‏ حطب» (NIAT‏ 


إلا أن من أهم أهداف ضبط نسبة الذكاء:- 

أ- استبعاد التلاميذ المعاقين Élis‏ (أقل من ١۷)ء‏ وكذلك المتفوّقين Chae‏ (أكثر 
من VEY‏ وقد تراوح العمر العقلي لأفراد عينتي الدّراسّة ما بين OA)‏ 
طبقا لمقياس الذكاء المستخدم في الدَّراسّة الحاليّة. 

وقد قام الباحث بحساب قيم (Z)‏ لدلالة الفروق بين مجموعات ASI‏ 
التجريبيّة والضابطة في Arie‏ مستوى الذكاء. 


(YY) 


جد ول )0( 
قيمت (Z)‏ لدلالت Zag pall‏ بين متوسطات درجات تلامين المجموعات 
التجريبيت والضابطنٌّ في متغير مستوى الذكاء. (ن = )1١‏ 
اسم المجموعير 
493 صعوبات اجتماعية تجريبية 


انفعالية أولى 
S.E.P‏ ضابطة 


ذوو صعوبات أكاديمية 


اجتماعية وانفعالية 
(S.E.P+LD)‏ 


ويتضح من جدول )0( عدم وجود فروق بين مجموعات Aas BASIN‏ الذكاء 
مما يدل على تجانس المجموعات التجريبيّة والضابطة في Atte‏ مستوى الذكاء. 

ب- مراعاة تقارب نسبة FSI‏ المجموعات العمريّة للدراسة الحاليّة نظرًا 
لتأثيرها في الأداء على اختبازات الدراسة وبالتالي في صحة تفسير النتائج» ولذلك قام 
الباحث بمجانسة أفراد مجموعات الدّراسّة بالنسبة لعامل الذكاء باستخدام اختبار 
(عَيْنِ (not‏ للذكاء الابتدائي (إعداد عبد العزيز القوصي وآخرين (191/5). 

1- المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة: 

قام الباحث بمجانسة أفراد العيّنة المستخدمة في الدّراسة (التجريبيّة والضابطة) من 
خيث المستوى الاجتتاعي والاقتصادي للأسرة» حيث أشارت دراسات عديدة 
كدراسة (فيوليت فؤادء ۱۹۷۹)» ودراسة (بولا ليتنين وآخرين» )۱۹۹٤‏ إلى أن 


(۲( 


المستويات Sele VW‏ الاقتصاديّة للأسرة الغنيّة بالحوافز ومثيرات النشاط تساهم في 
تلبية المتطلبات الأساسيّة التي تساعد على رفع مستوى تحصيل التلاميذ الدراسي. 

كما أكدت دراسة (شيلي وآخرين» O AMA‏ على وجود علاقة ارتباطيّة موجبة بين 
الحالة الاجتماعيّة الاقتصاديّة» والتحصيل الدراسي للتلاميذ ذوي صَعُوبات lea‏ 

ويشير (عبد العزيز الشخصء )١940‏ إلى تأثير وأهميّة العوامل البيئيّة في حياة 
الفرد» حيث aed‏ علماء النفس على أن هذه العوامل تأثيرات كبيرة على المتوانب 
الجسميّة والعقليّة والانفعاليّة والاجتاعيّة للفرد. 

- ولذلك قام Coll‏ بضبط pate‏ المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة 
ون AAA ole pot‏ ولك ينا by MIU (QZ) O E‏ بين le get‏ 
الدراسةء حيث تراوح المستوى الاجتماعي الاقتضادي لأفراد العيّنة ما بين AV)‏ - 
١‏ وهم من الطبقات الاجتاعيّة والاقتصاديّة دون المتوسط. والجدول رقم 
O)‏ يوضّح دلالة الفروق بين مجموعات ASI‏ 


(Y1) 


جد ول )1( 
(Z) nous‏ لدلالي a9 pall‏ بين متوسطات د رجات تلاميث مجموعات 
الدراسَت Anis ell‏ والضابطت في متغير مستوى الاجتماعي الاقتصادي 
للاسرة. )6 = )٤١‏ 


اسم المجموعي 


هه 


993 صعوبات اجتماعية | تجريبية 
انفعالية أولى 
S.E.P‏ ضابطة 

أولى 


ذووصعوبات أكاديمية 
ولديهم صعوبات 

اجتماعية وانفعالية 
(S.E.P+LD)‏ 


ينضح من الجدول CV)‏ عدم وجود فروق بين المجموعتين: التجريبيّة الأولى» 
والضابطة الأولى في te‏ مستوى الاجتاعي الاقتصادي للأسرة» كا لا توجد 
فروق بين المجموعتين التجريبيّة الثانية» والضابطة الثانية في Ge‏ المستوى 
الاجتماعي والاقتصادي للأسرة. 

-V‏ الصعوبات الاجتماعين والانطعاليي: 

قام الباحث “بمجانسة أفراد العيّنة المستخدمة في الدراسة (التجريبيّة 
والضابطة) من حيث الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة عن طريق حساب قيمة 
(Z)‏ لدلالة الفروق بين المجموعات الأربع لدرجات التلاميذ على مقياس 
الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. (تقدير المعلم). 


(vw) 


جد ول (Y)‏ 


و هد هه هو نضا e‏ 
قيم (Z)‏ لد لالي المروق بين 5 anes asia SEO hye‏ 
على sus‏ مقياس الصعوبات الاجتماعية /الانطعاليت في القياس القبلي 


اسو المتغير 


صمُوبات في 
المهارات 
الاجتماعيت 


الصعويات 
الانطعاليت 


اسبو 
المجموعي 
تجریبیت أولى 
ضابطة أولى 
شايطة قاد 
eet‏ أولى 
ضابطة أولى 
teased‏ اف 
تجریبیت أولى 
ضابطة أولى 
ضايطة pAb‏ 
تجریبی ت أولى 
ضابطة أولى 
خط دات 
تجریبیت أولى 
ضابطة أولى 
شائطة اف 
تجریبیت أولى 
ضابطة أولى 
خان انت 


(t-o) 


olde abel ge A GV do غر‎ (Z) dn أن‎ VY) Sate مرخ‎ atts 
والانفعاليّة (تقدير المعلم)» والتي تتمثل في صعوبات في‎ Sle Vi ol 2 
الانفعاليّة» والصعوبات في التفاعل الاجتماعي»‎ ob pally المهارات الاجتاعيّة‎ 
العلاقات الأسريّة والمدرسيّة» وصعوبات في‎ Gob ro 9 وتكوين الصدقات»‎ 
للمقياس.‎ AS الدافعيّة للإنجازء والدرجة‎ 


ثانياء الأدوات المستخد من في الد راس : 

استخدم الباحث فى GILLI iall‏ عدة أدوات تضمنت: 

1 اختبار (عَيْنِ (od‏ للذكاء الابتدائى. (إعداد عبد العزيز القوصى» هدى 
برادة» حامد عبد السلام زهران» (ANVE‏ 

-Y‏ مقياس المستوى الاجتماعى الاقتصادي للأسرة المصريّة (إعداد عبد العزيز 
ASIO asec‏ 

؟- مقياس صَعُوبات التَعَلّم الاجتماعيّة - ILE‏ لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيّة. 
(إعداد الباحث). 


%- برنامج تدريبي/ لعلاج صعوبات teal‏ الاجتاعية الا لدى 
تلاميّذ المرحلة الابتدائيّة. (إعداد الباحث). 


ويعرض الباحث فيما يلي لكل من هذه الآدوات بشيء من التفصيل. 


اللشفة 


)١(‏ اختبار(عين شمس) للذكاء الابتدائي:- 

(AAV E) العزيز القوصي» هدى برادة» حامد زهران‎ de site| 

تم تقنين الاختبار على عيّنات من تلاميذ المرحلتين الابتدائيّة والإعداديّة في كل 
من القاهرة والإسكندريّة والوجه KI‏ والبحري» وقد Fe‏ الاختبار بمراحل 
متعدّدة» ويتكون في وضعه الراهن من )19( سؤالّاء وهو يحاول أن Lie Pi‏ 
ختلفة من الوظائف العقليّة من خلال ثلاثة أنواع من المواقف» هي: 

- مواقف لفظية - مواقف عديّة 

- مواقف تتناول الأشكال المرسومة. 

وللاختبار جدول معايير للأعمار العقليّة تبدأ من CV)‏ وحتى VV)‏ سنة. 

٠صدق‏ الاختبار: 

اختار الباحث هذا الاختبار لأنه يتمتع بدرجة صدق وثبات عالية» وقد قام 
الباحث بتعديل بعض بنود الاختبار لتتوافق مع المتغيرات الاجتاعيّة : 

السؤال رقم )١(‏ تم تعديل العبارة (صنايعي كسب ٥۲‏ قرشًا ) إلى (صنايعي 
كسب ٥۲‏ جنيها )» والعبارة: (وكان يدفعون له ۸ قروش) إلى (وكانوا يدفعون له 
۸جنيهات)» والسؤال رقم CEN)‏ تم تعديل العبارة: (لو فرضنا أن البوستة تأخذ 
"مليَ)) إلى (لو فرضنا أن مكتب البريد يأخذ ”جنيه)» والعبارة (وتأخذ 
دمليمات عن ربع كيلو) إلى (وتأخذ ٠ ٠‏ قرشًا عن كل ربع كيلو). 


وقد عرض الباحث هذه التعديلات على بعض خبراء علم النفس لتحديد مناسبة 


(¥¥+) 


هذه التعديلات» ثم قام الباحث بحساب معامل صدق الاختبار بطرق مختلفة أهمها: 
حساب معامل الارتباط بين نتائج الاختبار» ومقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي» 
وذلك باستخدام معامل (بيرسون)» وتم حساب معامل BEYI‏ بين الاختبارين» 
وأظهرت معاملات الارتباط GAA)‏ بين نتائج الاختبارين. 

* ثبات الاختبار: 

تم حساب معامل ثبات الاختبار بطريقة التجزئة النصفيّة» وباستخدام معامل 
(ألفا - كرونباخ)» وجاء معامل الثبات مرتفعًا (20.41» وقد روعي في اختبار 
أسئلة الاختبار أن تكون متدرجة في الصعوبة بالنسبة للأطفال المصريين» وروعي 
في هذا التدريج بعض المبادئ النفسيّة» |S‏ روعي بعض مبادئ الإحصاء المعروفة 
في تدريج أسئلة الاختبار. 

ويتكون الاختبار من C19)‏ سؤالاء بالإضافة إلى ستة أسئلة تمهيديّة في بداية 
الاختبار موضوعة ليألف التلاميذ أسئلة GREY‏ ولا تدخل ضمن درجات 
الاختبار» فهي للشرح والتدريب والتمهيد فقط» وكل سؤال يجيب عنه التلميذ 
إجابة صحيحة كاملة يأخذ درجة واحدة» وهو اختبار جمعي» وله زمن محدّد dike‏ 
)+1( دقيقة» أي ساعة كاملة» بالإضافة إلى الوقت اللازم لشرح التعلييات 
والأسعلتانهههيدية. 

تم اختيار هذا الاختبار لأنه يتمتع بدرجة صدق وثبات عالية» بالإضافة إلى أنه 
يطبق بطريقة جماعيّة» وهذا يوفر الوقت والجهد» وقد قام الباحث بتعديل بعض 
بنود الاختبار لتتوافق مع أفراد العينة المستخدمة في الدّراسَة الحاليّة. 


J J 7 


~a 4 aa 
W WR 


(yt) 


(Y)‏ مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة المصريت: 

إعداد عبد العزيز الشخص )1990( 

ود ارا Cell‏ دوم هانق iad wala‏ علج راس ذه 
العوامل» فهي تؤثر في حياة الفرد الدراسيّة والمهنيّة» فالطفل يكتسب منها أساليب 
استجاباته وسلوكياته ونظامه المفاهيمي أثناء تعامله مع الآخرين» وإذا كانت 
مقاييس التحصيل الدرامي للتلاميذ ومستوى الذكاء والاتجاهات والميول تزودنا 
بفهم أفضل للتلميذ» فإن معرفة وضع الأسرة الاجتماعي الاقتصادي لا يقل أهميّة 
في دلالته على هذه العوامل. 

أما عن المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة وعلاقته بصعوبات Are‏ لدى 
تلاميذ المرحلة الابتدائيّة: فتشير معظم البحوك OL Wy‏ إلى أنه كلا توفرت 
المثيرات البيئيّة والخبرات التربويّة oly pl,‏ الموجبة كان ذلك أدعى إلى حفز 
قدرات التلميذ وإمكاناته وطاقاته» وزيادة تحصيله في المواد الدراسيّة المختلفة. 

ومن هنا ارتأى الباحث, أنه من الأفضل ضبط متَغيّر المستوى الاجتماعي 
الاقتصادي للأسرة في Ke‏ الدراسّة الحاليّة» وكانت ES‏ من المستوى 
الاجتماعي والاقتصادي (دون المتوسط). 

ويتضمن المقياس سبع مستويات اجتاعيّة اقتصاديّة |S‏ يلي:- 

E ee)‏ جد Sno‏ بطع و ل 
مرتفع - مرتفع (i‏ 

ويعتمد المقياس في تحديد هذه المستويات على خمسة متغيّرات» هي:- 


(YY) 


(متوسط دخل الفرد في الشهر - مستوى تعليم الأب - ووظيفته - مستوى 
تعليم ربة الأسرة - ووظيفتها). 

ويتضمن هذا المقياس تصنيفًا للمتغيّرات السابقةء كما يلي: - 

)1( بعد الدخل: ويتضمن سبعة مستويات. 

(ب) بعد الوظيفة: ويتضمن تسعة مستويات. 

( ج) بعد التعليم: ويتضمن ثانية مستويات. 

كا يعتمد المقياس في تحديد المستوى الاجتاعي الاقتصادي للآسرة على 
مؤشرات يتفق عليها لتحديد هذه المستويات» وتم التعبير عنها في صورة أرقام» 
ASV Dole iby U3,‏ 


)١1.١١5(+ ۲.۲۹۹ = ]‏ سا9 CAA‏ س۲ CY‏ س٣‏ ]. 
مع التقريب لرقم عشري واحد, ثم ضرب النتائج × ٠١‏ (أي ص × .)٠١‏ 
حيث تعبر (ص): عن المستوى الاجتتاعي و الاقتصادي المطلوب. 

- معامل انجذان I‏ الأول: CV. VV)‏ مقدار ثابت: )09 (Y.Y‏ 

- معامل انحدار البعد الثاني: (AAT)‏ 

- معامل انحدار البعد الثالث: ) )٠.٦۲١‏ 

س١:‏ درجة مستوى تعليم الأب. 


س۲: درجة وظيفة OY‏ 


(YT) 


س ؟: درجة متوسط دخل الفرد في الشهر. 
وقد تم تطبيق هذه المعادلة على حالات العيّنة الكليّة في الدّراسَة LI‏ وتم 
توزيعها على المستويات الاقتصاديّة كالتالي: 


مدى الد رجات 


VY -4A 
ay -vY 
1۲۰ -9V 
166-1 
VU -140 
1۹۲ -19 


YAT -AAY 


(۳) 


النتائج وتعسيرها 


نتائج )2 (a‏ الأول» وتعسيرها 
ننائج الفْرض الثاني» وتضسيرها 


نتائج المرض التالت» وتطسيرها 


oe 


نتائج vena)‏ الرابع› وتمسيرها 


oe 


نتائج المرض الخامس » وتمسيرها 


oe 


نتائج المرضص السادس» وتمسيرها 


oe 


نتائج المرض السابع» وتطسيرها 
نتائج المرض التامن» وتضصيرها 
ننائج المرض التاسع» وتطسيرها 
نائج المرص العاشر» وتمسيرها 
mole‏ المرض الحادي عشرء وتمسيرها 
نتائج الفرض الثاني عشرء وتعسيرها 
نتائج المرض الثالث عشرهء وتمسيرها 


خلاصت» وتطسير النتائج 


(۳( 


الفصل الخامس 
النتائج وتعسيرها 
مقدمت: 
يعرض الباحث في هذا الفصل نتائج ASLAN‏ ويتم التعليق عليها في ضوء 
الإطار النظري للدراسة والدراسات السابقة» وكذلك ملاحظات الباخث. ويل 
ذلك خلاصة عامة لنتائج الدراسةء مع تقديم المقترحات البحئيّة والتوصيات 
التطبيقيّة في ضوء ما أسفرت عنه نتائج ASL UI‏ ا حاليّة. 
وللتحقق من فروض الدَّراسّة لجأ الباحث إلى الإخصاء اللابارمتري لتحليل 
البيانات» وذلك لصغر حجم العيّنة» وعدم توزيع الدرجات توزيعًا Úll‏ 
حيث قام بإجراء التحليلات الإحصائية باستخدام حزمة البرامج الإحصائيّة 
(SPSS)‏ وذلك على النحو التالي: 
- اختبار ويلك (Wilcoxon test) ù gS‏ لحساب JVs‏ الفروق بين 
المتوسطات بالنسبة للمجحعات المرتبطة. 
_ اختبار مان ويتنى (Mann Witney test)‏ ساب دلالة الفروق 
٠‏ نتائج opal‏ الأول» وتطسيرها: 
كس الفرض الأول عل أنه (توجد فروق دالّة إحصائيًا بين متوسطات درجات 
تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأول من ذوي صعوبات التَعَلّم الاجتماعيّة والانفعاليّة 
ومتوسطات درجات elii‏ من تلاميذ المجموعة الضابطة الأولى بعد تطبيق 


(YY) 


کک ف اتجاه e‏ الضابطة re‏ وذلك ka a‏ أبعاد a‏ 
الأولى» والضابطة الأولى بعد تطبيق البرنامج على أفراد المجموعة التجريبيّة الأولى» 
وذلك على أبعاد مقياس صعوبات التَعَلّم الاجتاعيّة والانفعاليّة. 
جدول (A)‏ 
قيم (Z)‏ لد لالت الطروق بين متوسطات د رجات أفراد Megawati‏ 
التجريبيت الأولى ومتوسطات د رجات أفراد المجموعن الضابطت الأولى 
بعد تطبيق البرنامج مباشرة» على slasi‏ مقياس صعوبات التعلع 
الاجتماعيّن والانطعاليت(ن (W=‏ 


اسبو 
negara‏ 
ع | تجریبیت أولى 
ضابطة أولى 


f 


EAM 
EAMA 
AN تجريبيم‎ Soleil صعوبات في‎ 
الاجتماعي | ضابطت اولى‎ 


at laa) الصعوبات‎ 


صعوبات في دعم | Wires‏ 
العلاقات الأسريّن | ضابطت أولى 
والمد رسيت 


کے | قل | قل | كل | ىس | قل AJA)‏ 


الدافعيّنَ بلإنجاز | ضابطت اولى 
الد رجت تجريبيرٌ أولى 
الكلين ضابطم atal‏ 


(YYA) 


يتضح من جدول (A)‏ وجود فروق ذات دلالة إحصائيًا في كل من بُعدي 
الصَعُوبات في المهارات الاجتاعيّة» والدافعيّة للإنجاز» والدرجة الكليّة للمقياس 
tile‏ عند مستوى Gy CO)‏ كانت الصعوبات الانفعاليّة والصعُوبات في 
العلاقات الأسريّة والمدرسيّة دالّة عند مستوى دلالة (20.05 لصالح أفراد 
المجموعة الضابطة الأولى» OV‏ درجاتهم كانت مرتفعة على مقياس الصعوبات 
— ا | 
ظهرت ees‏ وبنسبة ة حوالي LOO‏ من أجل مجموع HEREA‏ 
كانت حجم انتشار المجموعات (التجريبيّة الثانية- الضابطة الثانية) حوالي 
Ae)‏ والشكل رقم (۳) يوضح حجم ي العينة AIS‏ للمجموعات 
(التجريبيّة - الضابطة ). 


ضابطت ثانيت تجريبيت ثانيت ضابطة أولي تجريبيأولي 


(Yta) 


ويمكن تفسير هذه التتائج في ضوء المهارات الاجتاعيّة والصعوبات MLE‏ 
والتفاعل الاجتماعي» وتكوين الصداقات والعلاقات الأسريّة والمدرسيّة» والدافعيّة 
ومن ناحية أخري الفئّيات والاستراتيجيات والخبرات -للإنجاز من ناحية 
وال مارسات المتضمنة في برنامج التدخل العلاجيّ المستخدم في الدّراسّة للتخفيف من 
حدّة الصعوبات الاجتاعيّة/ LEY‏ حيث إن هؤلاء التلاميذ يظهرون Gee‏ 
Sele VW ob pall‏ والانفعاليّة عن eel il‏ من العاديين» إذ اتضح eel‏ أقل توافقاء 
وأقل قبولا اجتماعياء وأقل قدرة على التركيزء ونقص الانتباه» ومحلاودة المثابرة» وأقل 
Sails‏ للإنجاز عندما يواجهون موضوعات دراسيّة dae‏ كا أنهم يظهرون في 
سلوكياتهم التمرّد ومحدوديّة المهارات الاجتاعيّة» وانخفاض مفهوم الذات لديم 

ومن هنا نخشى على هؤلاء الأطفال من هذه الفئة أن تزداد صعوبات Aca)‏ 
لديهم وينخفض مستوى تحصيلهم الدراسي 

ويتفق ذلك مع نتائج دراسة كل من 

(فتحي الزيات eN IAA‏ وتيسير مفلح الكوافحة» وريد ديفينباخ )144 (Read‏ 
Diefenbach)‏ ومحمد المرشدي ۰۱۹۹۳ col ge daly‏ ومسعد ربيع .)١91946‏ 

وكانت من أهم نتائجها الكشف عن أهم العوامل المسبّبة لصعوبات Aa)‏ 
لدى تلا مكف الأرحلة الابتدائيّة. 

gE bly‏ الدراسات والبحوث على أن إهمال مشكلة التلاميذ ذوي 
صعوبات EE E E O32 lal‏ مو حت إ4 رقا 
لدى هؤلاء التلاميذ» كا يودي إلى العديد من الضغوط الماديّة والنفسيّة والتربويّة 


(Y+) 


والاجتاعيّة على الوالدين لهؤلاء التلاميذ. 

وتعد هذه النتيجة أمرًا طبيعيًا في ضوء عوائد ونتائج اشتراك وانتظام التلاميذ 
في جلسات البرنامج المعرقّ/ السّلوكيٌ» حيث كانت الفتيات المستخدمة في 
البرنامج ذات معنى أو مغرّى في حياة هؤلاء التلاميذ في جعلهم أكثر حرصًا 
ووعيًا للاستفادة من فتيات البرنامج المستخدم في Aa yl‏ الحاليّة مع أفراد المجموعة 
التجريبيّة» في محاولة التخفيف من حدّة Ob ASI‏ الاجتاعيّة / الانفعاليّة كأحد 
العوامل المسببة لصعوبات lel‏ 

هذا إلى جانب أن البرنامج BS O/B all‏ المستخدم في الدّراسّة ال حاليّة قد 
أثبت فاعليته وجدواه في توفير الخبرات والمهارات الاجتاعيّة . 

وتوجيه انتباه التلاميذ نحو بعض القيم والمعارف والمعلومات ذات الصلة 
بموضوع الدرس التي تعمل على تعديل السلوك الخاطئ» بحيث يكون أكثر 
EEEN of ote Ee Wow cops No p0 Meat» Ul g‏ 

وهذا بدوره يودي إلى مساعدة التلاميذ في فهم الدروس وتحصيلهم الدراميٌ» 
ويقلّل Bol AS‏ لى التلاميذ. 

وتتّفق هذه النتيجة مع دراسة كل من (أنور الشرقاوي AAAY‏ والتي وجد 
أن من أهمها الخلافات الأسريّة» وعدم التعاون بين البيت والمدرسة» ودراسة 
(هنري روبسون ۱۹۸۷: (Henry Robison‏ التي أشارت إلى فاعليّة البرنامج 
Gall‏ / السّلوكيٌ» باستخدام أسلوب بناء الذات» وإعطاء التعلييات الذاتية 
للفرد نفسه» ودراسة (أحمد (YAAA al ge‏ والتي أكدت على فاعليّة برنامج تدريبي 


(ve) 


Ble) hog e dn AS Lad gl لقن‎ ob AS شقن‎ cod 
برنامج تربوي‎ Geb والتي أكدت على‎ (Sarah Alaisan - ١984 أليشن‎ 
dul ys) coy Lal [Sle للآباء وأبناءهم المقيدين في إحدي مراكز صَعوبات‎ 
على أهميّة الدور الحيوي في التعاون‎ (Verginia Kelly 144+ Ls فرجينا‎ 
إلى اكتساب بعض المهارات الاجتاعيّة التي‎ Gal بين التلاميذ والوالدين؛ ما‎ 
SGD Jee Ole iets es es 
على التحصيل في‎ Gall دراسته على أثر التفاعل بين التعزيز - الأسلوب‎ 
الرياضيات» على أهميّة نوع التعزيز (مدح/ نقد) في تحصيل التلاميذ.‎ 

وأشار (أحمد محمد المهدي0٠191١)‏ في دراسته 44 Hal‏ تنمية السلوك 
الاجتماعي الإيجابي لدى الأطفال» حيث أدَّى البرنامج إلى تحسن e‏ في تدمية 
المهارات الاجتاعيّة وتحسين التواصل اللفظي. ودراسة (جلوريا ماكو -١99‏ 
(Gloria Maccow‏ التي كشفت عن معلومات وبيانات تساعد في تصميم 
eal‏ العلاجيّة لدى اللؤويذ ذو pla ot Ah‏ 

وقد i‏ البرنامج Carel‏ إلى تحسن ملحوظ في تنمية مفهوم الذات» 
والتوافق الاجتماعي, والدافعيّة للإنجاز. 

وعن EAT‏ نتائج البرامج المعرذ فيّة/ السلوكيّة التي is‏ تتفق مع نتائج الدَّراسَة 
IL‏ فأهمها: 

دراسة (آدم اسكوت (Adm Scott (144A‏ الذي Si‏ على فاعليّة برنامج 
ل مشكلات الإدراك الاجتاعي للتلاميذ ذوي صعوبات Sol mca)‏ البرنامج 


(ver) 


إلى تحسن ملحوظ في تنمية الإدراك الاجتماعي JUL‏ ذوي صعوبات lel‏ 
ومن نَم فقد اتفقت نتائج البحوث والدراسات السابقة في Gale‏ على فاعليّة 
وجدوى البرامج العلاجيّة والإرشاديّة والتدريبيّة والتربويّة والتنمويّة في الكشف 
عن المشكلات Lele Vl‏ الشخصيّة الخاصة بالتلاميذ ذوي صعوبات ola‏ 
Gilly‏ ساعد كثيرًا في التعرف على العوامل المسببة لصعوبات ole‏ ومحاولة 
تشخيصها وعلاجها في ضوء الفثيات المستخدمة في البرنامج والسابق ذكرهاء 
وبناءًا على ذلك تحقق الفرض الأول. 


aa‏ 4 م 
دزي W AN‏ 


٠‏ نتائج الفرض الثاني» وتمسيرها: 

(توجد فروق ‘ils‏ إحصائيًا بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التحريبية 
الأولى (S.E.P)‏ قبل تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد 
تطبيق البرنامج» على جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة لصالح 
القياس (GAN‏ 

ولاتحقق من هذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار ويلكوكسون 
(Wilcoxon Test)‏ اللابارامتري لتحديد وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات 
درجات أفراد المجموعة التجريبيّة الأولى قبل وبعد تطبيق البرنامج» وذلك على أبعاد 
مقياس الصّعُوبات. والجدول (V‏ يوضح قيم (Z)‏ لدلالة الفروق بين متوسطات 
درجات أفراد المجموعة التجريبيّة الأولى قبل وبعد تطبيق البرنامج. 


(YY) 


جد ول رقم (5) 
قيم (Z)‏ لد لالم a9 pall‏ بين متوسطات د رجات تلاميث المجموعير 
التجريبيت الأولى قبل وبعد تطبيق البرنامج. (ن =( 
اسم المتغيّر 
صَعُوبات في المهارات 
الاجتماعيت 
الصعوبات الانطعاليْت 


صعُوبات في الحس 


الاجتماعي 
صَعُويات في 
دعم العلاقات 
الأسريت والمد سين 
صَعُوبات في 
الد افعيت للإنجاز 
الد رجت الكلين 


ينضح من جدول (A)‏ وجود فروق دالّة إحصائيًا عند مستوى دلالة (ON)‏ بين 
متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأولى (S.E.P.)‏ قبل وبعد 

تطبيق البرنامج على جميع أبعاد مقياس الصّعُوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة وعلى 
الدرجة الكليّة للمقياس» وذلك لصالح القياس GII‏ وهنا يعني تحسن تلاميذ 

المجموعة التجريبيّة على جميع أبعاد المقياس مما يودي إلى فاعليّة البرنامج في تحسين 

المهارات Melee YW‏ لدى أفراد المجموعة التجريبيّة الأول المشاركين في البرنامج. 
وهذا يعني أن البرنامج BS LEN /G all‏ قد أدَّى إلى تزويد تلاميذ المجموعة 

التجريبيّة الأولى بالمعلومات والمعارف والمهارات التي كانت تنقصهم للتوافق 

(vee) 


الشخصي والاجتماعي مع الآخرين. 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من (إدوارد ستيفانك 21985 
(Edward Stefanek‏ التي أشارت إلى التدريب على المهارات ler Vl‏ 
ودراسة (هنري روبنسون ۱۹۸۷ (Henry Robinson‏ التي تشير إلى أهميّة 
العلاج المعرّ CS gO‏ على التحصيل الدرامي للتلاميذ ذوي PEA‏ 
ودراسة (أحمد محمد المهدي (OAA‏ والتي تؤكد على تنمية السلوك الاجتاعي 
الإيجابي»ودراسة (جون کرشنیر John 1151261١99٠‏ التي توضح مفهوم 
الذات والتوافق الاجتماعي وعلاقتها بالتنبؤ بنجاح العلاج مع الأطفال ذوي 
palo As‏ 

حيث أكدوا على فاعليّة تدريب الأطفال de MG‏ الابتدائيّة في إكسابهم 
المهارات الاجتاعيّة التي تزيد من قدرتهم على مواجهة الصعوبات الأكاديميّة 
والاجتاعيّة بصفة dle‏ وضبط مشكلات التوافق الشخصي للأطفال بصفة 
خاصة. فقد أشارت نتائج هذه الدراسات إلى فاعليّة البرامج المقدمة للأطفال 
E E E E‏ 
ومساندتهم لبعضهم البعض. وبذلك تتحقق Bee‏ الفَرْض الثاني. 


اد عاد \ 


٠‏ نتائج الطرض الثالث» وتمسيرها: 
Y)‏ توجد فروق Glas tl‏ بين متوسطات درجات تلاميذ المحموعة 
الضابطة الأولى قبل تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد 


(£0) 


تطبيق البرنامج على أبعاد مقياس Ob geval‏ الاجتاعيّة والانفعاليّة). 
وللتحقق من هذا الفرض قام الباحث باستخدام (اختبار ويلكوكسون) 
لتحديد وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة الضابطة 
الأولى قبل وبعد تطبيق البرنامج» وذلك على أبعاد المقياس. 
جدول (V+)‏ 


قيم (Z)‏ لد لالت BAN‏ بين متوسطات درجات تلامين المجموعن 
الضابطة الأولى في القياسَيْن LAN‏ والبّعدي على أبعاد مقياس 
الصعُوبات الاجتماعيّ7 والانطعاليّ. (ن (T=‏ 
اسو المتغير 
صعوبات في المهارات 
الاجتماعيت 
الصعويات الانطعاليت 


صّعُوبات في الحس 


الااجتماعي 
صعوبات في دعم العلاقات 
الأسريت والمد سين 
صعوبات في الد افعين 
للإنجاز 
الد رجت PAA AR‏ 


پتضگح من جدول )19( عدم وجود فروق على جميع أبعاد مقياس OL Rell‏ 
Lele‏ والانفعاليّة وعلى الدرجة الكليّة للمقياس بين Lal oka‏ والبعدي. 


وهذا يعنى أن المجموعة الضابطة ظلت ثابتة دون تغير يذكر بعد الانتهاء من 


(41) 


Gee‏ ل أنه لم يحدث تقدم لدی تلاميذ 
وبناءًا على ذلك تحققت Bee‏ المَرْض الثالث. 
وتؤكّد نتائج هذا الفرض نتائج الفرض الثاني» فا مجموعة التجريبيّة التي تعرضت 
لجلسات البرنامج العلاجيّ أظهرت فروقا tle‏ بين القياسَيْنٍ KIN‏ والبتعدي). 
وحدث تحسن لدى أفرادهاء ويرجع ذلك لتعرّضها للبرنامج العلاجيٌء بين 
المجموعة الضابطة لم تتعرّض لحلسات البرنامج» فلم يحدث ها أي تحسن. 


17 J al 


4 4 
WV VS GN 


٠‏ نتائج المُرض الرابع» وتعسيرها: 

dg توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأول‎ Y) 
البَعدي و التتبعي» وذلك على مقياس الصعوبات الاجتماعيّة والانفعاليّة).‎ Rola 

sie,‏ من هذا الفرض قام الباحث باستخدام (اختبار ويلكوكسون) 
لتحديد وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبيّة 
الأولى في القِياسَيْنٍ بعد تطبيق البرنامج وأثناء فترة المتابعة» وذلك على جميع أبعاد 
المقياس. وججدول VN)‏ يوضّح قيم ( (Z‏ لدلالة الفروق بين متوسطات درجات 
أفراد المجموعة التجريبيّة الأولى وأثناء فترة المتابعة. 


(vey) 


جد ول CVV)‏ 
فيع (Z)‏ لدلالي G9 pall‏ بين متوسطات د رجات تلاميث egerat‏ 
التجريبيت الأولى في القياسَين البّعدي والمتابعت على أبعاد مقياس 
الصعوبات الاجتماعيّت والانطعاليت. (ن =( 


الأبعاد 


صعوبات في المهارات 
الاجتماعيت 
الصعوبات الانطعاليت 


صعوبات في الحس 
اللاجتماعي 
صعوبات في دعم 
العلاقات الاسريي 
والمد رسيت 
صعويات في 
الد gail‏ الإنجاز 


PAA AR الد رجت‎ 


ينضح من جدول (VN)‏ عدم وجود فروق على جنيع أبعاد مقياس SLABI‏ 
الاجتاعيّة والانفعاليّة» وعلى الدرجة الكليّة للمقياس» بين GAS OLD!‏ 
والتتبعي» ويعني ذلك أنه لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ 
المجموعة التجريبيّة الأولى بعد تطبيق البرنامج» وأثناء فترة المتابعة بعد تطبيق 
البرنامج بشهرين. وهذا يعني استمرار تحسن أفراد المجموعة التجريبيّة الأول في 
جميع أبعاد المقياس» سواء في المهارات Hele‏ والتوافق الاجتماعي» وتكوين 
الصداقات. والدافعيّة للإنجاز. 


(54؟) 


وبناءًا على ذلك تحققت Bee‏ المَرْض الرابع. 
حيث لم توجد فروق بين متوسطات درجات أفراد المجموعة التجريبيّة الأول في 
القِياسَيْنِ البتعدي والمتابعة» وذلك على مقياس الصعوبات الاجتاعية والانفعاليّة. 


sl‏ عاد م! 


4 4 aa 
W WR 


٠‏ نتائج الفرض الخامس» وتضسيرها: 

bee)‏ وق Us‏ حصان بن epee Sirs Glen‏ الجر 
الثانية من ذوي Ob peal‏ الأكاديميّة ويعانون من صعوبات اجتاعيّة وانفعاليّة 
ومتوسطات درجات أقراهم من تلاميذ المجموعة الضابطة الثانية بعد تطبيق 
البرنامج لصالح المجموعة الضابطة الثانيةء وذلك على جميع أبعاد مقياس 
الصعوبات الاجتاعبّة والانفعاليّة). 

وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار (مان ويتني) 
اللابارامتري» لتحديد وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات تلاميذ 
المجموعتين التجريبيّة الثانية» والضابطة الثانية بعد تطبيق البرنامج على أفراد 
المجموعة التجريبيّة GSW!‏ وذلك على أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعية 
والانفعاليّة. وجدول OY)‏ يوضّح قيم (Z)‏ لدلالة الفروق بين متوسطات 
درجات تلاشذ المجموعة التجريبيّة الثانية» والمجموعة الضابطة الثانية بعد تطبيق 
البرنامج على جميع أبعاد مقياس ob alll‏ الاجتماعيّة والانفعاليّة. 


(v44) 


جد ول CVV)‏ 
(Z) a8‏ للد a9 pall AS‏ بين متوسطات د رجات تلاميث Ae gamed!‏ 
التجريبيت الثاني والضابطت GL‏ بعد تطبيق البرنامج» على alasi‏ 
مقياس الصعوبات الاجتماعيت والانمعاليّي . (ن (VA=‏ 


اسم المتغير | اسم المجموعت 


صعوبات في المهارات التجريبين الثاني 
الاجتماعيت ‏ الضابطت الثانيت 
الصعوبات التجريبيت الثاني 
الانضعاليّت | الضابطن الثانيت 
i‏ التجريبين الثاني 


الضابطن الثاني 
التجريبي الثانيض 
Alas Leal‏ الثاني 
التجريبي الثانيت 
زا الضابطت الثانيت 
التجريبي الثانيت 
الضابطن الثانيت 


يمكن تفسير هذه eyed l‏ جدول (VY)‏ وينّضح أنه توجد فروق ils‏ 
GLa‏ عند مستوى (VIY‏ على أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة 
والانفعاليّة» وعلى الدرجة الكليّة للمقياس في القياس البّعدي» حيث كانت قيم (Z)‏ 
للمجموعتين »)٤.٥۰ =) (PLAY OAT) OTA -) (ETA) (EOY)‏ 
لكل من المهارات hele VI‏ والصعوبات الانفعاليّة 

والصعوبات في التفاعل الاجتماعي. وتكوين الصداقات» والدافعيّة للإنجاز 
والعلاقات الأسريّة والمدرسيّة» ويفسّر الباحث هذه gill‏ في ضوء الخبرات 
التربويّة» والأنشطة المعرفيّة» والمفاهيم والمضامين» والمصاحبات النفسيّة لمقياس 


)۲۵۰( 


الصعُوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة من ناحية» والفتيات والطرائق والأساليب 
المتضمنة في البرنامج OS ÉJI G pall‏ المستخدم في الدّراسَة من ناحية أخري. 
والجدول aby OY)‏ فاعليّة وجدوى البرنامج في التقليل من حدّة 
الصعوبات لدى تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية» والتي تعرّضت للبرنامج 
المستخدم, ما جعلهم أكثر مرونة Cabs‏ وحرصًا على الاستفادة الكاملة من فتيات 
البرنامج» وما تميز به من فثيات واستراتيجيات وخبرات تربويّة مختلفة» إلى جانب 
قيام هؤلاء التلاميذ بعدد من US LO‏ المقبولة اجتماعيّا بالإضافة إلى بعض 
المعارف والمعلومات والمهارات الاجتاعيّة؛ مما يزيدهم من توافقهم الشخصي 
وتكوين مفهوم إيجابي للذات. وتتفق هذه النتيجة مع دراسة كل من (برنارد وليم 
١‏ ؛ «Bernard William‏ و(السيد عبد الحميد سلیان .)١997”‏ 


و(شيرين أحمد دسوقي ۱۹۹۸) و (عزة محمد سليمان ۲۰۰۱). 


حيث قارنوا بين E (le poll) ra‏ بنظائر هم ف المجموعة 
si, cdl, Las‏ النتائج فا عليّة تدريب التلاميذ ذوي balou As‏ في تحسن 
مهاراتهم المعرفيّة والأكاديميّة والاجتاعيّة والانفعاليّة. فقد وجدت فروق ais‏ 
بن pedal Jd‏ عت Loy ell‏ والضاطظة عد قدو quali al)‏ لال ab BT‏ 
المجموعات التجريبيّة التي تلقت التدريب؛ مما يؤكد فاعليّة البرامج العلاجيّة 
والتدريبيّة والإرشاديّة. 


(01) 


٠‏ نتائج الفرض السادس» وتضسيرها: 

ail)‏ توجد فروق iis‏ إحصائيًا بين متوسطات درجات أفراد المجموعة 
Ey pull‏ الثانية قبل تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد 
تطبيق البرنامج» على أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة لصالح 
القياس (fa‏ 

وللتحقق من هذا الفرض قام الباحث باستخدام (اختبار ويلك وكسو ديد 
وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات المجموعة التجريبيّة الثانية قبل وبعد 
تطبيق البرنامج» وذلك على أبعاد مقياس الصعوبات Hele‏ والانفعاليّة. 

جدول OY‏ ْ 
قيم (Z)‏ لد لالت الطروق بين متوسطات د رجات المجموعة التجريبيت 


الثاني في القياسين القبلي والبّعدي على أبعاد مقياس الصعوبات 
الاجتماعيت والانطعاليت. (ن = (NS‏ 


الأسريّت والمد رسيت 


صعويات في 
الد افعيّت للإنجاز 


الد رجت الكلين 


يتضح من جدول OY)‏ وجود فروق ذات دلالة las)‏ عند مستوى دلالة 
(+N)‏ على جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة» وعلى الدرجة 
الكليّة للمقياس بين متوسطات درجات المجموعة التجريبيّة الثانية قبل وبعد 
تطبيق البرنامج» وذلك لصالح متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة 
الثانية قبل تطبيق البرنامج» وهذا يعني تحسن تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية 
على أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة؛ مما ohh‏ إلى خفض 
الصعوبات الاجتاعيّة لدى هؤلاء التلاميذ. 

وهذا يعني أن البرنامج العلاجيّ قد cSt‏ إلى تزويد التلاميذ بالمعلومات التي 
كانت تنقصهم للتوافق الاجتماعي مع الآخرين بطريقة سليمة» وتحسين miller‏ 
tele VI‏ مما GSI‏ إلى خفض الصعوبات Lele VI‏ والانفعاليّة» والذي ظهر من 
خلال انخفاض درجاتهم على أبعاد مقياس الصعوبات الاجتماعيّة والانفعاليّة. 

le ites‏ ذلك قفدتت نو كفل SSS ١‏ فو تروش REA‏ عن أنه 
es‏ ورف دال ادص مر بن سات رجات أنزاك الو عة الع a‏ 
الثانية قبل تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد تطبيق 
البرنامج على أبعاد مقياس الصّعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة لصالح القياس 
Gey. LG‏ هذه النتيجة مع كل من (ديمرس VAAN‏ (جاتون وآخرون 
«CV VAY‏ (فتحي الزيات ANIA‏ (عبد النبي سلامة (NIAN‏ (ديفيس سميث 
وآخرون »)۱۹۹۱١‏ (جيري CV AAT‏ (سعيد إبراهيم (NIIE‏ (عزة محمد سليمان 
0١‏ (إميل إسحق AYET‏ حيث أكدوا على فاعليّة البرامج العلاجيّة 
والتدريبيّة في خفض المشكلات الاجتاعيّة» DLV,‏ لدى تلاميذ المرحلة 


(Yor) 


الابتدائيّة» فقد أشارت نتائج هذه الدراسات إلى تحسن سلوك الأطفال تحستا 
واضحاء واكتسابهم المهارات الاجتاعبّة والانفعاليّة حيث ظهر ذلك من خلال 
تقدير المعلمين واستجاباتهم على مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليةه 
والتي أظهرت فروقا دالّة بين LB Gola‏ والتعدي لصالح القياس KII‏ 


aa‏ 4 م 
W WR‏ 


٠‏ نتائج المرض السابع» وتمسيرها: 

لا خد قروق دالة (GAs‏ ين متوسطات درجات ol ROW‏ عا 
الضابطة الثانية قبل تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد 
تطبيق البرنامج على جميع أبعاد مقياس الصعوبات Bele‏ والانفعاليّة). 

Glee‏ من صحة هذا الفرض قام COLIN‏ اكت خدام اختبار (ويلكوكسون) 
لتحديد وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة الضابطة 
الثانية قبل وبعد تطبيق البرنامج على أبعاد مقياس الصّعْوبات الاجتاعيّة 
والاتفعالية. 

والجدول (Z) od by (VE)‏ لدلالة الفروق بين متوسطات تلاميذ 
المجموعة الضابطة الثانية قبل وبعد تطبيق البرنامج. 


(vos) 


جد ول (V8)‏ 
قيم (Z)‏ لدلالي Go pall‏ بين متوسطات د رجات تلاميث negera‏ 
الضابطت الثاني في القياسين القبلي والبعدي على alasi‏ مقياس 
الصعوبات الاجتماعيتن والانطعاليت. (ن = (VE‏ 


الأبعاد 


3 


صعوبات في المهارات 
الاجتماعين 
الصعويات 
PAR lad YI‏ 


صعويات في 


تكوين الصد اقات 
صعوبات في العلاقات 
الأسريّت والمد سين 
صعوبات في 
الدافعين الإنجاز 


PAA EAR الد رجي‎ 


كل | جم | » | حم | حم | حم | > | 4/0 |[ا حم | << | >> 


ينضح من جدول E)‏ ١»عدم‏ وجود فروق على جميع أبعاد مقياس الصَعُوبات 
الاجتاعيّة والانفعاليّة» وعلى الدرجة الكليّة للمقياس بين متوسطات درجات 


تلاميذ المجموعة الضابطة الثانية قبل وبعد تطبيق البرنامج. 

وهذا يعني أن المجموعة الضابطة الثانية م يحدث ها أي تغير يذكر» وذلك 
لعدم تعرّضهم للبرنامج العلاجيّ. 

وبناة) على ذلك تحققت Bis‏ )258 السابع (من أنه لا توجد فروق É‏ 


إحصائيًا بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة الضابطة الثانية قبل تطبيق 


(Y00) 


البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد تطبيق البرنامج على تلاميذ أفراد 
المجموعة التجريبيّة الثانية» وعلى أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة). 

وتؤكد نتائج هذا الفرض نتائج الفرض السادسء فتلاميذ المجموعة التجريبيّة 
الثانية التي تعرضت لجلسات البرنامج أظهروا فروقًا دالّة بين القياسيين LIN‏ 
والبعدي» ley‏ لم تظهر تلاميذ المجموعة الضابطة الثانية أي فروق بين KOLA!‏ 
القبلي والبعدي» dy‏ يحدث لديهم أي تحسن» ويرجع ذلك لعدم تعرّضهم لنفس 
جلسات البرنامج. 


٠‏ نتائج المرض الثامن» وتعسيرها: 

Y)‏ توجد فروق DHE tent Glan} Dh‏ درجات تلاميذ المجموعة 
التجريبّة الثانية بعد تطبيق البرنامج مباشرة» ومتوسطات درجات نفس المجموعة 
بعد فترة المتابعة على أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعبّة والانفعاليّة). 

ginal,‏ من هذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار (ويلكوكسون) 
لتحديد وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة 
الثانية بعد تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد فترة المتابعة» 
وذلك abel fe‏ مقياس الصعُوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 

والجدول )10( يوضّح قيم (Z)‏ لدلالة الفروق بين متوسطات درجات 
تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية بعد تطبيق البرنامج وبعد فترة المتابعة. 


(YO) 


جد ول )10( 
قيم (Z)‏ لدلالي a9 pall‏ بين متوسطات د رجات oye NG‏ المجموعي 
التجريبيّت الثانيت في القياسيين البّعدي والتتبعي» على أبعاد مقياس 
الصعوبات الاجتماعيت والانطعاليت. (ن )١5-‏ 


3 


الأبعاد 


صعوبات في المهارات 
الاجتماعيت 
الصعوبات الانطعاليت 


صعوبات في تكوين 


الصد اقات 
lagao‏ في العلاقات 
الأسريت والمد رسيت 


الد افعيّت للإنجاز 


PAA EAR الد رجت‎ 


AIK OK AO ONO [| ala 


بتضح من جدول (V0)‏ عدم وجود فروق على جميع أبعاد مقياس الصعوبات 
الاجتاعيّة والانفعاليّة وعلى الدرجة الكليّة للمقياس بين متوسطات درجات 
تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية بعد تطبيق البرنامج» وبعد فترة المتابعة لمدة 
شهرين بعد تطبيق البرنامج. 

وهذا يعني أن تأثير البرنامج العلاجيٌ استمر لدى تلاميذ المجموعة التجريبية 


الثانية حتى فترة المتابعة. 


RA 


وبناءًا عل ذلك تحقّقت صكّة المَّرْض الثامن: أنه لا توجد فروق ilo‏ إحضاء 


(Yov) 


بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية بعد تطبيق البرنامج 
مباشرة» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد فترة المتابعة» على أبعاد مقياس 
الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من (صلاح عبد العظيم VAAN‏ 
Le)‏ النبي سلامة (IIAN‏ (عفاف ممدوح سالم AAV‏ (دافيسن سميث 
وآخرون )١‏ (جيري ۹۳( öles)‏ عويضة 144€( (شيرين 
الدسوقي »)۱۹۹١‏ (عزة محمد سلی‌ان ۲۰۰۱)» حيث OU‏ نتائج هذه 
الدراسات على استمرار تأثير البرامج المقدمة للتلاميذ حتى فترة المتابعة الخاصة 
JS‏ برنامج» ومن نَمَّ استمرار تحسن المهارات Lele VW‏ والانفعاليّة للتلاميذ 
ذوي الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة والأكاديميّة. 


٠‏ نتائج المّرض التاسع» وتعسيرها: 

do paced لامي‎ le js ين متوسطات‎ Chaff توجد فروق دالة‎ Y) 
التجريبيّة الأولى بعد تظبيق البرنامج مباشرة» ومتوسطات درجات نفس‎ 
المجموعة بعد فترة المتابعة على أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة).‎ 

Gieell,‏ من هذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار (ويلكوكسون) 
لتخديد وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 
الأولى بعد تطبيق البرنامج» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد فترة 
المتابعة» وذلك على أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 


(YOA) 


والجدول OV‏ يوضح قيم (Z)‏ لدلالة الفروق بين متوسطات درجات 
تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأولى بعد تطبيق البرنامج وبعد فترة المتابعة. 


جد ول CV)‏ 


قيم (Z)‏ لد لالم Go pall‏ بين متوسطات د رجات تلاميد المجموعين 
التجريبيّت الأولى في القياسَين البّعدي والتتبعي» على أبعاد مقياس 
الصعوبات الاجتماعين والانطعاليت. 

اتجاه المروق 
سلبي 
إيجابي 
الصعوبات الانفعاليت سلبي 
إيجابي 
صعوبات في تكوين سلبي 
الصد اقات إيجابي 
صَعُوبات في العلاقات | سلبي 
الأسريّت والمد سين إيجابي 


الد افعيّت للإنجاز ٠‏ سلبي 
إيجابي 


الد رجت الكلين سلبي 
إيجابي 


يتضح من جدول رقم OV‏ عدم وجود فروق على جميع أبعاد مقياس 
الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة» وعلى الدرجة الكليّة للمقياس بين متوسطات 


درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأولى بعد تطبيق البرنامج وبعد فترة المتابعة. 
وبناءًا على ذلك تحقق صكة الفَرْض التاسع: أنه لا توجد فروق La ls‏ 
بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأولى بعد تطبيق البرنامج 


(04) 


مباشرة» ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد فترة المتابعة» على أبعاد مقياس 
الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 

وتتفق هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من (صلاح عبد العظيم VAAN‏ 
(عبد النبي سلامة (VARY‏ (عفاف ممدوح سالا ۱۹۹)» (دافيس سميث 
وآخرون۱۹۹۱)» (جيري ۱۹۹۳)» (كريمان عويض VIVE‏ (شيرين الدسوقي 
06 )© (عزة محمد سليان CTY‏ حيث أكّدت نتائج هذه الدراشات على 
استمرار تأثير البرامج المقدمة للتلاميذ حتى فترة المتابعة الخاصة بكل برنامج» 
ومن نَمّ استمرار تحسن المهارات الاجتاعيّة والانفعاليّة للتلاميذ ذوي الصعوبات 
الاجتاعيّة والانفعاليّة والأكاديميّة. 


aa‏ 4 م 
W AN R‏ 


٠‏ نتائج apat‏ العاشر» وتعسيرها: 

Y)‏ توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأول 
والمجموعة التجريبيّة الثانية بعد تطبيق البرنامج على أبعاد مقياس الصعوبات 
الاجتاعيّة والانفعاليّة). 

HI LI oye ginal,‏ في ناد ا Colt‏ ا jae‏ و ا 
وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأول» 
ومتوسطات درجات المجموعة التجريبيّة الثانية بعد تطبيق البرنامج. وذلك على 
أبعاد مقياس الصّعُوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. والجدول OV)‏ يوضّح قيم (Z)‏ 
Ow Gy al UV‏ کر le jo ole‏ :وليل de pork!‏ الجر cg (hg Ml‏ 


(Ye) 


متوسظات ah pel de gerd! le yo‏ الثانية: 


جدول CW)‏ 
قيم (Z)‏ لد لالت Cog pall‏ بين متوسطات درجات المجموعة التجريبيّن 
الأولى والمجموعت التجريبيت الثاني[ على مقياس صُعُوبات التعلم 
الاجتماعيّت والانطعاليت. (ن-١٠)‏ 
الأبعاد 


صعوبات في المهارات 
الاجتماعيت 


الصعوبات الانطعاليت 


صعوبات في العلاقات 
الأسريت والمد رسيت 


الد aa‏ للإنجاز 


PAA PAR الد رجت‎ 


ينضح من جدول ple CW)‏ وجود فروق tls‏ إحصائيًا على جميع أبعاد 
مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة» وعلى الدرجة الكليّة للمقياس بين 
متوسطات درجات المجموعة التجريبيّة الثانية بعد تطبيق البرنامج» ولمعرفة أي 
من المجموعتين (التجريبيّة الأولى - التجريبيّة الثانية) تحسّن بدرجة أكبر» قام 
الباتعث بحساب المتوسطات المسابيّة لدرجات كل من المجموعة التجريبيّة 
الأولى والمجموعة التجريبيّة الثانية» قبل وبعد تطبيق البرنامج» ثم حساب الفروق 
بين القياسَيْنِ Lal‏ والتعدي. 


(YY) 


وفيما يلي جدول (VA)‏ يوضح متوسطات درجات المجموعة التجريبيّة الأول 
والمجموعة التجريبيّة الثانيةء والفروق Lee‏ على أبعاد مقياس الصّعُوبات 
الاجتاعيّة والانفعالية. 
جدول CVA)‏ 


قيم متوسطات د رجات المجموعت التجريبيت الأولى ومتوسطات د رجات 
المجموعة التجريبيت الثاني قبل وبعد تطبيق البرنامج والطروق بينهما 
على alasi‏ مقياس الصعوبات الاجتماعيّن والانطعاليّن. (ن = (Vs‏ 
مجموعت تجريبية أولى 1-4 | مجموعت تجريبيت ثانيت ن - ١4‏ 
3 بعدي | الطرق بعدي الطرق 


البعد الأول 
البعد الثاني 
البعد الثالث 
البعد الرابع 
البعد الخامس 
الد رجت الكلين 


ينضح من OA) Jott‏ أن الفروق بين متوسطات درجات المجموعة 
التجريبيّة الأولى في EB Cola‏ والبّتعدي أكبر من الفروق بين متوسطات 
درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية» في القياسَيْنِ PII‏ والبّعديء مما يشير 
إلى أن المجموعة التجريبيّة الأولى» وهم من التلاميذ ذوي الصعوبات الاجتاعيّة 
والانفعاليّة قد تحسَّنوا بدرجة أكبر من تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية» وهم 
التلاميذ ذوي الصعوبات الاجتماعيّة والانفعاليّة» وتزداد لديهم أيضًا الصعوبات 
الأكاديميّة. وبذلك يكون مجموع الصعُوبات GU‏ المجموعة التجريبيّة الثانية أكبر 
من الصعوبات لدى المجموعة التجريبيّة الأولى وهذا يؤثر على التحسن في 


(WY) 


المهارات الاجتاعيّة في المجموعة التجريبيّة الثانية. 


٠‏ نتائج المُرض الحادي عشر» وتعسيرها: 
انوخا Uo Gy‏ ااا وز وات رجات دلاسة Los ou E‏ 
الثانية في مستوى التحصيل الدراسي في كل من (اختباري اللغة العربيّة -الحساب) 
في الفصل الدراسي الأول» ومتوسطات درجات نفس المجموعة (التجريبية 
الثانية) في الفصل الدراسي الثاني). 
وللتحقق. من هذا الفرض قام الباحث بحساو لال#الفروق باستخدام 
اختبار (ويلكوكسون) بين متوسطات درجات مستوى التحصيل الدرامي في كل 
من اختباري (اللغة العربيّة والحساب) في الفصل الدراسي الأول» ومتوسطات 
درجات نفس المجموعة في الفصل الدراسي الثاني. 
جدول OA)‏ 
دلالت الطروق بين متوسطات د رجات Se‏ المجموعت التجريبين 
الثاني في كل من اختباري all)‏ العربيّنّ والحساب) في الفصل 
الدراسي الأول و الثاني: 


اتجاه المروق 


ينضح من جدول (V4)‏ وجود فروق دالَّة ler]‏ وأن قيم Bla (Z)‏ عند 
مستوى (e.t)‏ وهذا يعني تحسن أفراد المجموعة Ey pel‏ الثانية الذين 
تعرضوا للبرنامج Gall‏ السّلوكيٌ» والذي يتضمن مجموعة من الفتيات» من 
بينها التعليهات الذاتيّة» حيث يشكو IE‏ المعلمين والمعلمات من رد التلاميذ 
السريع على الأسئلة قبل الانتباه إليها جيدًا ومعرفة مضمونها وعناصرها؛ مما يوقع 
التلميذ في الخطأء ويجعله يندرج تحت التلاميذ ذوي صُعُوبات LE‏ الأكاديميّة. 

rey‏ هذه النتيجة مع نتائج دراسة كل من (ديمرس tal) ), 0١‏ عواد 
Coed) CV AAA‏ الزيات ۱۹۸۹)» (فيرجينيا »)۱۹۹١ LS‏ (هويدة حنفي 
CV AY‏ (شيرين الدسوقي VAIO‏ (سيد مصطفي درغام VAAN‏ (وليامز 
وآخرون »)۱۹۹١‏ (خيري أحمد حسين حامد ۱۹۹۷)» (ومصطفي أحمد حسن 
CV 7۷‏ (عزة محمد AYO) Olds‏ 

حيث أكدوا على أهميّة التدزيب Gall‏ والعلاج EIS LEI‏ خفض صُعُوبات 
التعلّم الأكاديميّة للأطفال؛ 


٠‏ ننائج المرض الثاني عشرهء وتمسيرها: 

Y)‏ توجد فروق Glas tl‏ بين متوسطات درجات تلاميذ المحموعة 
التجريبيّة الأولى من الذكور. ومتوسطات درجات نفس المجموعة من الإناث 
بعد تطبيق البرنامج على جميع أبعاد مقياس Ob geval‏ الاجتاعيّة والانفعاليّة). 

وللتحقق من هذا الفرض قام الباحث باستخدام اختبار (ويلكوكسون) 


(v14) 


الأولى من الإناث» ومتوسطات درجات تلاميذ من الذكور بعد تطبيق البرنامج 
على جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة؟ 
والجدول (FV)‏ يوضّح قيم (Z)‏ لدلالة الفروق بين متوسطات درجات 
تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأولى من الذكور والإناث. 
جد ول (۲۰) 


قيم (Z)‏ لد لال الطروق بين متوسطات د رجات تلاميث المجموعي 
التجريبيت الأولى من الذكور والإناث بعد تطبيق البرنامج على جميع 
alasi‏ مقياس الصعُويات الاجتماعيّت والانفعاليّ (ن- 1) 


الأبعاد 


E 


صعويات المهارات 
الاجتماعيت 


الصعوبات الانطعاليت 


صّعُوبات في التضاعل 


مجه | ي اه احم اه | ياص امه اص 


يتضح من الجدول (Y+)‏ عدم وجود فروق illa‏ على جميع أبعاد مقياس الصّعُوبات 
Lele VI‏ والانفعاليّة» وعلى الدرجة الكليّة للمقياس» كما يوضح فاعليّة وجدوى 


(Y0) 


البرنامج في التقليل من حدّة Sb ABI‏ لدى الذكور والإناث بنفس الدرجة 
لتلاميذ المجموعة التجريبيّة الأولى» والتي تعرضت للبرنامج المستخدم؛ ما يجعلهم 
أكثر مرونة by‏ وحرصًا على الاستفادة الكاملة من فتيات البرنامج» وما تميز به 
من فتيات وخبرات تربويّة مختلفة» إلى جانب قيام هؤلاء التلاميذ بعدد من 
السلوكيّات المقبولة اجتماعيًاء بالإضافة إلى إكسابهم بعض المعارف» والمعلومات 
المرتبطة Gall GUL‏ للبرنامج» وعلى الجانب SV‏ من البرنامج المرتبطة 
با لجانب السّلوكيٌ تم تدريب التلاميذ على بعض المهارات الاجتاعيّة بالنسبة 
للذكور والإناث؛ مما يزيدهم من توافقهم الشخصي والاجتاعي. 

Gis‏ هذه النتيجة مع دراسة كل من (سهير ميهوب (AAO‏ و(آدم اسكوت 
(VIVA‏ 9 )556 محمد سليان .)3٠١١‏ حيث قارنوا بين الذكور 5 SUV‏ بالنسبة 
للمجموعات التجريبيّة. وأكّدت النتائج “على فاعليّة تدريب JULY‏ الذكور 
والإناث ذوي صعوبات Re‏ في تحسن مهاراتهم المعرفيّة والأكاديميّة والاجتاعيّة 
والانفعاليّة. فقد وجدت عدم فروق بين الذكور والإناث بعد تطبيق البرنامج. 


ale sl‏ ع 


٠‏ نتائج الطرض الثالث عشرء وتفسيرها: 
(توجد اة اانا ين متوسطات :د رجات لاد الخ وغات Loy ou‏ 
الثانية من الذكور» ومتوسطات درجات التلاميذ من الإناث بعد تطبيق البرنامج 
على جميع أبعاد مقياس Sole Wok gall‏ والانفعاليّة). 

Lin oye Gina‏ قرفن قاد od‏ انيعد ا pS‏ 0( عدي 


(vw) 


وجهة ودلالة الفروق بين متوسطات درجات التلاميذ من الذكور والإناث بعد 
تطبيق البرنامج على جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة AIL»‏ 
وجدول )11( يوضح قيم (Z)‏ لدلالة الفروق بين متوسطات درجات التلاميذ 
المجموعة التجريبيّة الثانية من الذكور والإناث. 
جدول (VV)‏ 

فيم (Z)‏ لد لالم pall‏ 9 بين متوسطات د رجات تلاميث المجموعي 
التجريبيّت الثاني من الذكور. ومتوسطات د رجات نفس المجموعت من 

الإناث بعد تطبيق البرنامج على جميع أبعاد مقياس الصعوبات 

الاجتماعيت والانطعاليت . (ن = (V8‏ 


E 


الأبعاد 


صعوبات المهارات 
الاجتماعيت 


at leat الصعوبات‎ 


صعوبات في التد خل 


gelia Yi 
صعوبات في دعم العلاقات‎ 
الأسريّن والمد رسي‎ 
ann صعوبات الد‎ 
للانجاز‎ 
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الد رجت الكليت 


4/0 اعم |ز كل | ع زاجم | > |[ © AON [| aw!‏ 


يضح من جدول (YY)‏ عدم وجود فروق على جميع أبعاد مقياس الصّعُوبات 

الاجتاعيّة والانفعاليّة» وعلى الدرجة EIS‏ للمقياس بين متوسطات درجات 

تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية من الذكور والإناث بعد تطبيق البرنامج» وهذا 
(TW)‏ 


يعني أن الذكور لا يختلفون عن SEY‏ في مستوى Gad‏ المهارات الاجتاعيّة 
لديهم» وفي مستوى الدافعيّة للإنجاز. فقد تؤكد نتائج هذا الفرض نتائج الفرض 
GUI‏ عشر» Gs‏ مع نتائج دراسة كل من )1997 pena & Jacklin‏ 
و(محمد عاد الدين إساعيل ۱۹۹۸) أن الإناث يتساوين مع البنين» وأحيانًا 
م اا ل 
ظروف المنافسة. 


aa‏ 4 م 
W BN GN‏ 


(TW) 


٠‏ خلاصت” النتائج: 

يتضح من نتائج الدّراسّة che QUI‏ فاعليّة البرنامج Gall‏ الشّلوكيّ في 
علاج ob pall‏ الاجتاعيّة والانفعاليّة لدى التلاميذ ذوي صعوبات E‏ 
وذلك من خلال حضور التلاميذ جلسات البرنامج التي تضمنت فتيات تعديل 
البناء المعرفٌ» والتعلييات الذاتيّة» والتعزيز» والتغذية الراجعة» واللعب. 

وقد ظهر تحسّن سلوك الأطفال حيث انخفضت الصعوبات ele‏ 
والانفعاليّة بصورة ملحوظة» ويتفق ذلك مع معظم الدراسات السابقة والبحوث 
المرتبطة بموضوع الدَّراسّة الحالية. 

وفي| يلي مناقشة نتائج أبعاد مقياس الصّعُوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة Úb‏ لنتائج 
الدّراسّة SILI‏ فقد أظهرت النتائج تحستا واضحًا في البُعد الأول من أبعاد مقياس 
الصُعُوبات الاجتماعية والانفعالية ممداووني”(صّعُوبات في المهارات الاجتاعيّة) 
والذي يعكس قدرة التلاميذ على فتيات التعامل والتفاعل الاجتماعي عن طريق أن 
يفكر التلميذ بصوت le‏ قبل إصدار الإجابة حتى يمكن التقليل من اندفاعه. 

ففي الجلسات (الثانية والثالثة والرابعة) قام الباحث بتدريب الأطفال ذوي 
الصعوبات ea‏ الأكاديميّة» وذوي الصعوبات الاجتاعيّة الانفعاليّة على تنمية 
قدرة التلاميذ على الإنصات من خلال التفاعل الاجتماعي» وإكساب التلاميذ 
بعض المعلومات والمعارف» واستخدم الباحث بعض الفتيات من بينها إعطاء 
التعليهات الذاتيّة» ولعب الدور والتعزيز» وقد أدّى هذا إلى تعديل Gyre‏ سلوكي 
لمؤلاء الأطفال المشاركين في البرنامج» وتحسنت المهارات الاجتاعيّة بالنسبة 


(14) 


للمجموعتين التجريبيتين التي داومت على الاهتمام بالبرنامج وحضور جلساته. 
وقد ظهر ذلك على سلوك الأطفال. 

ويرى الباحث أن التحسن الذي Lb‏ على (المهارات الاجتاعيّة ) يرجع إلى فاعليّة 
البرنامج» حيث استهدف البرنامج (الجانب السّلوكيٌ) لتلاميذ المجموعات 
التجريبيّة» فركز على تدريب الأطفال مجموعة من المهارات الاجتماعيّة اعتمادًا de‏ 
اللغة الصامتة غير المنطوقة» مثل التعبير بالوجه» كالابتسامة واستخدام نغمة وإيقاع 
الصوت» كما تم تدريب الأطفال على التعبير اللفظي السليم» وكيفيّة استخدام 
تزويد الأطفال ذوي صُعُوبات pl)‏ بالمعلومات |b Golly‏ يتعلق بطريقة 
det‏ المهازات الاحداعة:. 

وجاءت النتائج الإحصائيّة على هذا البعد لتؤكد ذلك: 

وجود فروق Di‏ إحصائيًا عند CO VY gee‏ بالنسبة FAS ALU‏ وني 
المجموعة التجريبيّة الأوللى» Gy‏ المجموعة التجريبيّة الثانية قبل وبعد تطبيق 
البرنامج لصالح القياس l‏ في حين لم تظهر فروق بالنسبة للمجموعات 
الضابطة قبل وبعد تطبيق البرنامج. 

هوت bead de Chae VS Ot‏ )رون Se SI‏ 
التجريبيّة والضابطة بعد تطبيق البرنامج لصالح المجموعات الضابطة. 

وهذا يعني أنه حدث تحسّن لدى تلاميذ المجموعات التجريبيّة التي شاركت 
في البرنامج» حيث تشير الدرجة المرتفعة إلى زيادة مستوى الصعوبات الاجتاعيّة 
LS,‏ بين) تشير الدرجة المنخفضة إلى انخفاض مستوى الصّعوبات 


(۲۷۰( 


الاجتماعيّة والانفعاليّة. وتتفق هذه النتيجة مع نتائج العديد من البحوث 
Sila ly‏ الا بقة» حيث أكٌّدوا على فاعليّة وتدريب الأطفال ذوي الصّعُوبات 
gla‏ الاجتماعيّة PAR E‏ 

eT‏ ذلك دراسة )۲٠٠١ Jacqueline)‏ عن نتائج التحليل الذي قام به 
كل من (سركتش ودوماس Serketich &Dumas ١145‏ ( لعدد (Y3)‏ 
دراسة» حيث أشارت هذه النتائج إلى أن الأطفال الذين شاركوا في البرنامج 
GS LI Gall‏ كانوا أكثر توافقاء وتحسّن سلوكهم بنسبة تزيد عن A‏ 
مقارنة بالأطفال الذين لم يشاركوا في البرنامج. 

( Jacqueline, 2000, P. 578) 

وبالنسبة للنتائج الخاصة بفروض المتابعة» فقد كشفت النتائج عن عدم وجود 
ل ل ل 

وهذا يعنى استمرار.التأثير الإيجابي والفعال للبرنامج في تحسين المهارات 
الاجتماعيّة UL‏ ذوي OL AS‏ التَعَلّم وذلك بعد فترة متابعة بلغت شهرين 
من تاريخ الانتهاء من تطبيق البرنامج» ويفسّر الباحث ذلك بأن الأطفال الذين 
شازكوا فيطل al‏ يدركون Sel‏ ارات والمهارات FM‏ من خلال جلسات 
البرنامج» هذا بالإضافة إلى احتياجهم مع بعضهم البعض. 

ومن هنا يؤكّد الباحث على فاعليّة البرنامج في تنمية المهارات Bele VW‏ 
وخفض الصّعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيّة. 

وأما بالنسبة لنتائج البُعد الثاني من أبعاد مقياس الصعوبات Lele‏ والانفعاليّة 


(vv) 


مثا في (المهارات الانفعاليّة) والذي يعكس الإدراك الإيجابي للذات» وقدرة 
التلاميذ على التحدث مع بعضهم البعض بصورة واضحة ومباشرة» وإظهار مشاعر 
الحب والدفء في| بينهم» ومصارحتهم لبعضهم البعض في أوقات الغضب. 

ففي الجلسات (الرابعة عشر والخامسة عشر) من جلسات البرنامج المخصّص 
لتدريب الأطفال على مهارات الإدراك الإيجابي للذات» حرص البااحث de‏ 
تزويد JULY‏ بمعلومات على أساليب الإدراك الإيجابي للذات» أن كل فرد لديه 
نقاط قوة bs‏ ضعف» والعمل على دعم نقاط القوة والاعتاد عليهاء 
والتخفيف من الاعتماد على نقاط الضعف. والتعبير عن مشاعرهم وأحاسيسهم 
وانفعالاتهم» سواء كانت (انفعالات إِيجابيّة) تتضمن مشاعر (العطاء» الحب» 
المودة» السعادة)» ويمكن التعبير عن هذه الانفعالات عن طريق AEL‏ 
التقبيل» كلمات التشجيع» الابتسامة أو (انفعالات سلبيّة))» والتي تتضمن 
مشاعر (الخنوف. الغضب» الوحدة» القلق» الحزن» خيبة الأمل» الفشل). 

olay‏ الانفعالات ترتبط AL SIEVE‏ وتفقد الفرد قدرته على ضبط 
نفسه» والتركيز في الموقف لفهم أبعاده المختلفة بطريقة صحيحة» |S‏ أن هذه 
الانفعالات تغاأمف)لعلاقات بين الأطفال ذوي el OLAS‏ ولذا يجب أن 
تكون الاستجابة الانفعاليّة التي تصدر من الطفل مناسبة للموقف الذي يمر به. 

ولقد وجد الباحث أن تعليم الأطفال استخدام فثيات إعادة البناء المعرفّ 
والتعزيز» وإعطاء التعليمات الذاتيّة» قد أدَى إلى تعديل Ga‏ سلوكيٌ لدى 
الأطفال المشاركين في البرنامج؛ لذا فقد تحسنت المهارات الانفعاليّة بالنسبة 


(Yvy) 


ويرى الباحث أن التحسن الذي Lb‏ على مستوى المهارات الانفعاليّة يرجع 
إلى فاعليّة البرنامج (ZS gh G pall‏ حيث استهدف البرنامج: CS hed CHL‏ 
فركز على تدريب الأطفال مجموعة من المهارات التي كانت تنقصهم» مثل حريّة 
التعبير عن مشاعرهم وأحاسيسهم» واحترام مشاعر الآخرين. 

كما استهدف Gall GU‏ حيث استهدف تزويد JULY‏ ذوي صعوبات 
Lea‏ بالمعلومات والمعارف» وإعطاء التعليهات الذاتيّة» والتفكير gray‏ عال. 

وجاءت التتائج الإحصائيّة على هذا البُعد dls Gy e y‏ إحصائيًا عند 
البرنامج لصالح القياس القبلي» في حين لم تظهر فروق بالنسبة للمجموعات 
الضابطة قبل وبعد تطبيق البرنامج» كا وجدت فروق Blam] ilo‏ عند مستوى 
)٠.٠١(‏ بين المجموعات التجريبيّة والضابطة بعد تطبيق البرنامج لصالح 

وهذا يعنى Ste ail‏ تحسن لدى أطفال المجموعات التجريبيّة التى شاركت 
في البرنامج» حيث تشير الدرجة المرتفعة إلى زيادة مستوى الصعوبات الاجتاعيّة 
le La,‏ تشير الدرجة المنخفضة إلى انخفاض مستوى الصعوبات 
الاجتاعبّة والانفعاليّة. at‏ هذه النتيجة مع نتاک العديد من البحوث 
وألدراسات السابقة» حيث أكدوا على فاعليّة وتدريب الأطفال ذوي صُعُوبات 
Lal‏ الاجتاعيّة والانفعاليّة. 


(YT) 


وبالنسبة للنتائج الخاصة بفروض المتابعة» فقد كشفت النتائج عن عدم وجود 
فروق بين AGLI‏ البَعدي والتتبعي لأفراد المجموعات التجريبيّة» وهذا يعني 
استمرار التأثير الإيجابي والفعال للبرنامج في تحسين المهارات الانفعاليّة للتلاميذ 
ذوي صعوبات ae)‏ وذلك بعد فترة متابعة بلغت شهرين من تاريخ الانتهاء 
من تطبيق البرنامج. 

ويفسّر الباحث ذلك بأن التلاميذ الذين شاركوا في البرنامج يدركون أهميّة 
الخبرات والمهارات LE‏ من خلال جلسات البرنامجء We‏ لإضافة إلى 
خباجي عا Pe‏ 

ومن هنا يؤكّد الباحث على فاعليّة البرنامج في تنمية المهارات AILEY‏ 
وخفض الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 

وأما بالنسبة لنتائج البُعد الثالث من أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة 
والانفعالة Ske‏ في (التفاعل الاجتماعي وتكوين الصداقات) والذي يعكس 
التعاون والمشاركة بين الزملاء» والمبادرة بالمساعدة» وحفظ e l‏ وستر عيوب 
الآخرين» ودعوة الصديق بأحب الأساء إليه» والعفو عندما يخطئ» والتخفيف 
عنه إذا ما أصابه مكروه» والفرح برؤية الصديق» والاستاع إليه باهتمام. 

ففي الخلسة (الثالثة عشر) من جلسات البرنامج استطاع الباحث أن يركز على 
الجوانب المعرفيّة للأطفال من خلال تزويدهم بالمعلومات والقراءة بصوت 
مرتفع» كما ركز على الجوانب ESL‏ من خلال تعديل طريقة وأسلوب 
مشاركتهم لبعضهم البعضء وأوضح الباحث للأطفال المشاركين في البرنامج أن 


(We) 


المشاركة والتعاون Gap‏ إلى ترابط بين الأصدقاء وسيادة مناخ أساسه التضحية 
والمحبة» وني مثل هذا المناخ يحرص كل فرد من أفراد الأصدقاء على مصلحة 
الآخرين» ويجد في الآخرين من يعاونه على تحقيق أهدافه ويسعى لسعادته ولو 
على حساب ذاته» فيسود الحب والتفاهم بين الأصدقاء» بحيث يعطيهم الثقة 
بالذات والرضا عن الحياة وتقبلها. 

ولقد وجد الباحث أن تدريب التلاميذ على (مهارات التفاعل وتكوين 
الصداقات) مع استخدامه oÉ‏ إعطاء التعليهات الذاتيّة للفرد» وإعادة البناء 
Gall‏ والتعزيز والتغذية الراجعة» قد Gil‏ إلى تعديل Gyre‏ سلوكي لدى 
التلاميذ المشاركين في البرنامج؛ لذا فقد تحسَّنت مهارات التفاعل الاجتماعي 
بالنسبة للمجموعات التجريبيّة التي داومت على الاهتام بالبرنامج وحضور 
calle‏ وقد gb‏ ذلك عل سلو ك الت يدري lb hb‏ 

ويرى الباحث أن Fb GU foal‏ على مستوى التفاعل وتكوين الصداقات 
لدى التلاميذ ذوي LOU LS‏ المشاركين في البرنامج يرجع إلى فاعليّة البرنامج. 

وجاءت النتائج الإحصائيّة على هذا البعد لتؤكد ذلك: 

وجود فروق ذات دلالة إحصاتيّة عند مستوى CY)‏ بالنسبة للعينة الكليّة 
وعيّنة المجموعات التجريبيّة قبل وبعد تطبيق البرنامج لصالح القياس KI‏ في 
حين لم تظهر فروق بالنسبة aU‏ الكليّة وعيّنة المجموعات الضابطة قبل وبعد 
تطبيق البرنامج. 

كما وجدت فروق دالّة إحصاتيًا عند مستوى (0.01) بالنسبة للعيّة ISN‏ 


(Yvo) 


والمجموعات التجريبيّة والضابطة بعد تطبيق البرنامج لصالح المجموعات الضابطة. 

وهذا يعني أنه حدث تحسن في مستوى مهارات التفاعل» وتكوين الصداقات 
ga‏ التلاميك ذوي ضعربات LI‏ المشاركين في yey cea gl‏ هذا speed‏ 
على هؤلاء الأطفال» حيث أشارت النتائج إلى انخفاض سلوكهم» والذي اتضح 
من انخفاض درجاتهم على مقياس OL AAI‏ الاجتاعيّة والانفعاليّة؛ مما يؤكد 
فاعليّة البرنامج. 

وبالنسبة للنتائج الخاصة بفروض المتابعة» فقد كشفت النتائج عن عدم وجود 
فروق بين القياسَيْنِ البَعدي والتتبّعي ol BY‏ المجموعات التجريبيّة. 

وهذا يعني استمرار التأثير الإيجابي والفعال للبرنامج في تحسين المهارات 
الاجتاعيّة للأطفال ذوي ob AS‏ التَعلم: ADS,‏ فترة متابعة بلغت شهرين 
من تاريخ الانتهاء من تطبيق البرنامج. 

وفيما يتعلق بنتائج البعد الرابع من أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة 
والانفعاليّة (دعم العلاقات الأسريّة والمدرسيّة) والذي يعكس coe‏ الالتزام 
بالقواعد التي تحددها الأسرة والمدرسة» وتوجيه وإرشاد التلاميذ الذين يسيئون 
التصرف في بعض المواقف» وترابط التلاميذ مع الأسرة» وعدم تأثرهم GL‏ شيء 
خارجي» وحسن التصرف في الحالات والظروف الطارئة. 

ففي الجلستين (الحادية عشر والثانية عشر) من جلسات البرنامج المخصّص 
لتدريب التلاميذ Sy‏ الباحث على تزويد JULY‏ بمعلومات وقواعد ضبط 
السلوك والأساليب المختلفة لمهارات التعامل مع جميع أفراد الأسرة في المنزل 


(w3) 


والمعلمين في المدرسة. 

كما استخدم الباحث فتيات لعب الدور والتعزيز والتغذية الراجعة في تعديل السلوك 
التلاميذه وأكد الباحث للأطفال المشاركين في البرنامج على أهميّة علاقة الأسرة 
بالمدرسة؛ OY‏ هذا ينعكس على صحة الطفل النفسيّة ومستوى تحصيله الدراسي. 

وأما بالنسبة لنتائج البعد الخامس من أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعية 
والانفعاليّة ke‏ في (الدافعيّة للإنجاز)» والذي يتضمن توفير فر ص#النجاح 
للتلاميذ من خلال تجنب مواقف الفشل» وممارسة الأنشطة التي GEE‏ فيها 
التلاميذ قدرًا من النجاح. 

ففي الجلسة (الرابعة عشر) من جلسات البرنامج العلاجيٌ المخصّص لتدريب 
التلاميذ على تنمية الدافعيّة للإنجاز ركز الباحث غلى استثارة Gail‏ التلاميذ من 
خلال الأنشطة والوسائل التعليميّة LIGA‏ والمثيرة AE‏ الفمّاك القن ويد 
الباحث أن تدريب التلاميذ على بعض المهارات التي تعمل على تنمية الدافعيّة 
للإنجاز مع استخدامه فتيات لعب الدور وإعادة البناء Gall‏ والتعزيز والتغذية 
الراجعة قد oi‏ إلى تعديل Gyre‏ سلوكي لدى تلاميذ المجموعات التجريبيّة 
المشاركة في البرنامج. 

ويرى الباحث أن التحسن الذي طرأ على هذا ded‏ يرجع إلى فاعليّة البرنامج. 

وجاءت النتائج الإحصائيّة على هذا البعد لتؤكد ذلك: 

وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى CY)‏ بالنسبة للعيئة ASH‏ 
وعيّنة المجموعات Ey pel‏ قبل وبعد تطبيق البرنامج لصالح القياس القَبّلٍ في 


(VY) 


حين لم تظهر فروق بالنسبة aU‏ الكليّة وعيّنة المجموعات الضابطة قبل وبعد 
تطبيق البرنامج. 

كما وجدت فروق دالّة إحصاتيًا عند مستوى (0.01) بالنسبة للعيّة ISN‏ 
والمجموعات التجريبيّة والضابطة بعد تطبيق البرنامج لصالح المجموعات الضابطة. 

وهذا يعني أنه حدث تحسن في مستوى الدافعيّة للإنجاز لدى التلاميذ ذوي 
صُعُوبات ol‏ المشاركين في البرنامج» وظهر هذا التحسن على هز لاء/لعلاميذ. 
حيث أشارت النتائج إلى انخفاض سلوكهم» والذي اتضح من انخفاض 
درجاتهم على مقياس الصعُوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة ما يؤكد فاعليّة البرنامج. 

وبالنسبة للنتائج الخاصة بفروض المتابعة» فقد كشفت النتائج عدم وجود 
فروق بين القياسَيْنٍ البَعدي والتتبعي لأفراد المجمؤعات التجريبيّة. 

وهذا يعني استمرار SWI‏ الإيجابي. والفعّال للبرنامج في تنمية الدافعيّة 
للإنجاز للتلاميذ ذوي ALI ob RD‏ وذلك بعد فترة المتابعة التي بلغت 
شهرين من تاريخ الانتهاء من تطبيق البرنامج. 

ما سبق eae‏ أن البرامج المعرفيّة والسّلوكيّة ple Gas‏ مشترك» هو 
تعليم وتدريب التلاميذ على المهارات الاجتاعيّة والانفعاليّة التي تؤثر بشكل 
إيجابي على نمو الأطفال العاديين بوجه dey cele‏ التلاميذ ذوي صعوبات 
تكلم بوجه خاص. 


ee‏ اد ياد 
wis Us 23 2‏ 


(WA) 


المصل السادس 


ملخص الد راست» والد راسات المقترحىن 


أولة: ملخص الد راسس. 
ثانيا: التوصيات والتطبيقات التريويس. 


ثالتا: الد راسات والبحوث المقترحن. 


(va) 


(YA+) 


٠أولة:‏ ملخص الد راسي: 

eke 

يكل ob hb 955 JULY‏ التعلم bi pd Le‏ عل رد مركيو Lily‏ غل 
جميع الأفراد المحيطين بهم من الوالدين والأقارب والمعلمين والأصدقاء. 
ob pall‏ الاجتاعيّة والانفعاليّة التي Gly‏ منها التلاميذ تمثل عوائق بالنسبة 
لهم في سبيل تقدمهم في تحقيق cde lll‏ وتحقيق أهدافهم في الحياة» كا نا تمثل 
عائقا ومصدرًا للإحباط أمام الوالدين والمعلمين عند محاولتهم توجيه هؤلاء 
الأطفال ذوي صعوبات lel‏ 

وفي كثير من الأحيان يقف الوالدان والمعلمون حائرين أمام الكيفيّة أو الطريقة 
التي يجب أن يتعاملوا بها مع JULY‏ ذوي صعوبات Ae)‏ الاجتاعيّة 
والانفعاليّة؛ ولذا سعت الدّراسَّة الحاليّة إلى إعداد برنامج OS gh G ya‏ لتدريب 
هؤلاء الأطفال على بعض المهارات الاجتاعيّة» وتزويدهم بالمعلومات التي من 
شأنها أن تزيد من ge‏ عل#رولكهة OL ASI‏ الاجتماعيّة والانفعاليّة التي 
يعاني منها التلاميذ. 

٠‏ مشكلبن الد راسي: 

إن الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة التي تصدر عن الأطفال تسبب الكثير من 
المعاناة النفسيّة لوالدهم ولمن حولهم من أصدقاء وأقارب» كما أنها تعوق نمو الطفل 
وتقدمه» وتجعل لديه مشاعر شخصيّة بعدم قبوله Lele!‏ کا تجعله عاجرا عن 
التواصل والتفاعل مع الآخرين» وتعوق قدرته على التحصيل الدراسي. 

وتتضح خطورة المشكلة في أن Ob pall‏ الاجتاعية والانفعاليّة التي لا تنتهي 


(YM) 


عند عمر معين» [ily‏ تستمر مع الطفل في مراحل عمره المتقدمة» وقد تؤدّي به إلى 
كثير من المشكلات التي يرفضها المجتمع» وتزداد المشكلة تعقيدًا بزيادة نسبة 
الأطفال الذين يعانون من الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة» فعلى الرغم من تباين 
الإحصائيّات الخاصة بذلكء إلا أنها تؤكّد على ارتفاع نسبة هؤلاء الأطفال. 

ونظرًا لصعوبة التفاعل مع هؤلاء الأطفال» وزيادة نسبتهم جازت الحاجة إلى 
إجراء الدّراسّة الحاليّه حيث سعت إلى تدريب الأطفال بغرض إكسابهم بعض 
المهارات الاجتاعيّة التي تزيد من قدرتهم على التعامل مع الآخرين؛ ومن E‏ 
خفض تلك الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 
ومن هنا تبلورت مشكلة هذه iall‏ في محاولة الإجابة على التساؤلات SN‏ 


We ماع‎ sl 


س١:‏ ما هي أهم الخصائص السّلوكيّة لذوي الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة 
التي تواجه تلاميذ المرحلة الابتدائيّة ؟ 

س۲: إلى أي tbe‏ تصاحب صعوبات Aes)‏ الأكاديميّة والمعرفيّة الصعوبات 
الاجتاعيّة» والانفعاليّة ؟ 

س": إلى أي مدّى يمكن أن تظهر الصعوبات الاجتاعية والانفعاليّة بصورة 
مستقلة؟ 

س:: إلى أي cde‏ يؤثر البرنامج العلاجيّ المستخدم في الدّراسّة الحاليّة في 
aan‏ امل تلك ارات وا تة ye‏ هد ؟ 


(YAY) 


* أهد اف الد راست: 

-١‏ التعرف على أهم الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة المصاحبة لتلاميذ 
المرحلة الابتدائيّة. 

-Y‏ تحديد أهم العوامل والأسباب التي تؤثر على صعوبات Aral‏ الاجتاعيّة 
AILEY S‏ 

-Y‏ تشخيص المشكلات الاجتاعيّة والانفعاليّة لدى تلاميذ المرحلة الابتدائيّة 
من ذوي صعوبات peal‏ 

4- تصميم برنامج لعلاج صعوبات lal‏ الاجتماعيّة La Ws‏ لدى تلاميذ 
المجموعة التجرييية عبنة الدراسة TNL‏ 

areal *‏ الد راسي: 

تتضح أهميّة a‏ الحاليّة في كل من Gb OGL‏ والتطبيقيٌ» فمن 
الناحية النظريّة سعت الدّراسة ال حاليّة إلى إعداد إطار نظري تم الاستفادة منه في 
بناء برنامج Bere‏ سلوکيٰ تضمن عددًا من المعلومات والمعارف والمهارات 
والخبرات التي تساعد الأطفال على التعامل مع الآخرين. ومن الناحية التطبيقيّة 
قد تفيد الدّراسّة المهتمين بالأسرة والطفل في التعرف على بعض فنيات واستراتيجيات 
التدخل العلاجيّ التي يمكن أن يسهم في تحسين وخفض الصعوبات الاجتاعيّة 
LEY,‏ لتلاميذ المرحلة الابتدائيّة. 

* عينت الد raul‏ 

تكونت عيّنة الدّراسّة النهائيّة من )£9( تلميذًا وتلميذة موزعين كما يلي: (V+)‏ 
من الذكورء (Vy‏ من الإناث من تلاميذ المرحلة الابتدائيّة تتراوح أعمارهم 


(YAT) 


الزمنيّة بين (9: )١١‏ سنة. تم تقسيمهم إلى أربع مجموعات على النحو الآتي: 

-١‏ المجموعة تجريبيّة أولى» وتضم (1) تلاميذ من ذوي الصعوبات الاجتاعيّة 
والانفعاليّة. 

ie gat Y‏ ضابطة أولى» وتضم (CV)‏ تلاميذ من ذوي الصعوبات الاجتاعيّة 
والانفعاليّة. 

۴ مجموعة تجريبيّة ثانية» وتضم )١5(‏ تلميدًا وتلميذة من ذوي الصعوبات 
الأكاديميّة» ويعانون من صعوبات اجتاعيّة وانفعاليّة (1 (S. Ep + L.‏ 

٤‏ مجموعة ضابطة ثانية» وتضم (VE)‏ تلميذ وتلميذة من ذوي صعوبات 
الأكاديميّة ويعانون صعوبات اجتاعيّة وانفعاليّة +L- D)‏ م.8 (S.‏ 

e‏ أدوات الد راسي: 

-١‏ اختبار (net Ge)‏ الذكاء الابتدائي (إعداد عبد العزيز القوصي وهدى 
برادة وحامد عبد السلام زهران .)١91/5‏ 

۲ مقياس المستوى الاجتماعي والاقتصادي للأسرة المصريّة.(إعداد عبد 
العزيز السيد الشخصء (NAA O‏ 

op JSG gles صعوبات‎ OYE للتعرف على‎ Ded lee YI ۳ 
اللغة العربيّة والرياضيات.‎ 

کي مقياس الصعوبات الاجتاعية والانفعاليّة ( أعداد الباحث ). 

ه برنامج تدريبي لعلاج الصّعُوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة (إعداد الباحث). 


(VAS) 


sly نتائج الد‎ ٠ 

١‏ توجد فروق داله إحصائيًا بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية 
الأول من ذوي صعوبات Are‏ الاجتاعيّة والانفعاليّة ومتوسطات درجات 
eel J)‏ من تلاميذ المجموعة الضابطة الأولى بعد تطبيق البرنامج في اتجاه المجموعة 
الضابطة الأولى وذلك على جيع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتماعيّة والانفعاليّة. 

Y‏ توجد فروق Gar] Ñi‏ بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريية 
الأولى قبل تطبيق البرنامج ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد تطبيق البرنامج 
على ae‏ أبعاد مقياس Lele Wok ral‏ والانفعاليّة لصالح القياس LAN‏ 

۴ لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ اللجموعة الضابطة الأولى 
قبل تطبيق البرنامج ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد تطبيق البرنامج على 
جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 

ab‏ لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأول في 
القياس البّعدي والتتبعى وذلك على مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 

۵ توجد فروق Ñl‏ إخصائيًا بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة 
Ey pel‏ الثانية من ذوي الصعُوبات الأكاديميّة ويعانون من صَعُوبات اجتاعيّة 
وانفعاليّة ومتوسطات درجات mel BT‏ من المجموعة الضابطة الثانية» وذلك على 
جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 

ورد Ce sows‏ ون رات رجات تلد opel‏ 
Ly pel‏ الثانية قبل تطبيق البرنامج ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد 
تطبيق البرنامج على جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة 


(۸0) 


لصالح القياس LA‏ 

لا لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة الضابطة الثانية 
قبل تطبيق ومتوسطات le yo‏ نفس المجموعة بعد تطبيق البرنامج. وذلك على 
مقياس الصعوبات Lele‏ والانفعالية. 

۸ لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريسة الثاقية 
بعد تطبيق البرنامج مباشرة ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد فترة المتابعة 
على أبعاد مقياس ob AN‏ الاجتماعيّة والانفعاليّة. 

٩‏ لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجقوعة التجريبيّة الأول 
بعد تطبيق البرنامج مباشرة ومتوسطات درجات نفس المجموعة بعد فترة المتابعة 
على أبعاد مقياس ob ABN‏ الاجتماعيّة DREY‏ 

٠١‏ لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الأول 
ومتوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبيّة الثانية بعد تطبيق البرنامج على 
أبعاد مقياس الصُعُوبات:الاجتماغيّ والانفعاليّة. 

EEES,‏ وله Si BO‏ معوستطات دعاك E‏ ا 
التجريبيّة الثانية في مستوى التحصيل الدراسي في كل من (اختباري اللغة العربيّة 
والحساب) في الفصل الدراسي الأول ومتوسطات درجات نفس المجموعة في 
الفصل الدراسي الثاني لصالح متوسطات درجات الفصل الدراسي الثاني. 

اليا لا gre Ge by gb de gh‏ سطات de peel! LoS le ys‏ التجريية الأول 
من الذكور ومتوسطات درجات التلاميذ من الإناث بعد تطبيق البرنامج على 
جميع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 


(YA) 


١‏ لا توجد فروق بين متوسطات درجات تلاميذ المجموعة التجريبية الثانية 
جنيع أبعاد مقياس الصعوبات الاجتاعيّة والانفعاليّة. 


د اد اد 
3 


٠‏ ثانياء التوصيات والتطبيقات التربويت: 

انطلاقا نما توصلت DUI Ao al)‏ من نتائج يمكن اقتراح بعض 
التوصيات والتطبيقات النفسيّة والتربويّة: 

١‏ ضرورة الاهتمام بتوعية وتدريب الأطفال ذوي EEL AB‏ بالأساليب 
الصحيحة للتفاعل Cle‏ 

۴ جب استخدام التعزيز الإيجابي (المكافأة أو الإثابة) بدلا من العقاب في كل 
ما يتعلق بأمور الأطفال كلما أمكن ذلك» وإذا اضطر الوالدان أو المعلمين لمعاقبة 
الأطفال يمكن استخدام أساليب عقابيّة مناسبة (العزل أو منع المكافأة) بعد 
التوضيح والتنبيه على عدم ممارسة السلوك غير المرغوب فيه. 

T‏ ضرورة تشجيع الأطفال 595 صعوبات ea‏ والعاديين على التحدث 
والاقتراح والمناقشة والتعبير بصراحة ودون خوف من مشاعره وأفكاره» OY‏ 
ذلك يساعد على التواصل اللفظيٌ. 

٤‏ يجب أن يكون الوالدان أو المعلمون قدوة حسنة لأطفالهم» ويستخدمون 
الأساليب التي تلزم جانب الهدوء والصبر والفهم» حتى يساعد الأطفال على 
الطرق السليمة في حل المشكلات التي تواجههم. 

(YAY) 


۵ عدم استخفاف بأفكار الأطفال ذوي صعوبات Le‏ أو مكانتهم 
الاجتاعيّة» أو جرح مشاعرهم ch‏ صورة من الصور؛ لأن ذلك يعرّضهم إلى 
مواقف الفشل أو الإحباط والذي يقلل من دافعيّتهم للإنجاز. 

1 يجب احترام شخصيّة الأطفال ذوي صعوبات lel‏ والتقرب منهم 
وتحسس مشكلاته» ومساعدتهم على حلها بطرق منظمة وبسيطة حتى يكتسب 
هؤلاء الأطفال المهارة في حل المشكلات. 

۷ تدريب التلاميذ على المهارات الاجتماعيّة التي تساعدهم على التوافق الشخص . 

۸ ضرورة تدريب التلاميذ ذوي صعوبات التَعَلّم على أسلوب التخاطب 
المهذب التي تساعدهم على تكوين علاقات إيجابيّة مع الأصدقاء. 

4 تدريب الأطفال ذوي pL ob AS‏ على استخدام التعليمات الذاتيّة التي 
تساعدهم على ضبط وتوجيه سلوكهم. 

ats‏ تدريب JULY‏ ذوي LI URS‏ على فهم وجهات نظر الآخرين. 

١‏ ضرورة العنايّة بالكشف عن التلاميذ ذوي صُعُوبات AL‏ كوسيلة 
تشخيصيّة لعدم النجاح والتوافق المدرسي والتوافق الاجتماعي. 
المعرفيّة السّلوكيّة» واستخدامها مع التلاميذ ذوي صعوبات التَعَلّم من خلال 
تدريبهم بالمدارسء أو العيادات النفسية. 


7 7 7 


aa‏ 4 م 
W AN GN‏ 


(YM) 


٠‏ ثالتا: الد راسات والبحوث المفترحي: 

في ضوء النتائج السابقة يقترح الباحث إجراء الدراسات والبحوث المقترحة 
التاليّة: 

-١‏ فاعليّة برنامج Gane‏ سلوكي لتحسين المهارات الوالديّة في خفض النشاط 
الزائد والقلق لدى الأطفال المعاقين عقليا. 

-Y‏ فاعليّة برنامج إرشادي في تنمية المهارات الاجتاعيّة GH‏ طلاب ذوي 
صعوبات LB‏ في المرحلة الثانويّة. 

-Y‏ دراسة العلاقة بين سات الشخصيّة والمهارات ele YW‏ لدى عينة من 
تلاميذ المرحلة الابتدائيّة. 

5-فاعليّة برنامج Gar‏ سلوكي لعلاج بعض المشكلات ES LN‏ الشائعة 
(العدوان- السرقة - الانحرافات - الإدمان - الهروب من المدرسة - النشاط 
الزائد) لدى عيّنة من تلاميذ الحلقة الأولى من التعليم الأساسي. 

۵- فاعليّة برنامج OS gle Gyre‏ للتخفيف من المشكلات النفسيّة (الانطواء 
القلق - الاكتئات). 


اد اث اد ياد 
داج يه Us‏ ين 


(YAS) 


ملحق رقم :)١(‏ 


اختبارعين شمس للذكاء الابتداني. 


إعداد: ( عبد العزيز القوصي» هدي برادة» 
حامد عبد السلام زهران) (19175م). 


ملحق رقم :)١(‏ 


مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي 


إعداد: (عبد العزيز السيد الشخص) (1150). 
ملحق رقم (؟): 
أسماء الأساتذة المعححكمين. 


-¥4\ - 


-Yay - 


ملحق رقم )١(‏ 
اختبار(عين شمس) للذكاء الابتد ائي 
إعداد 
الدكتور عبد العزيز القوصي 
كلية التربية - جامعة عبن شمس 
الدكتورة هدى عبد الحميد برادة الدكتور حامد عبد السلام زهران 
كلية التربية جامعة عين شمس كلية التربية جامعة عين شمس 


الاسو د لدبب ا اند م يوم شهر 
الجنس: (ذكر/ آنٹی) تاريخ الیوم: ا ل 
المدرس, تاریخ المیلاد؛ — دا 
الصف ód — dat o‏ — س 
المدينت أو القريي: 


القاهرة : 1915م 


-Yay - 


ملحق رقم (Y)‏ 
مقياس المستوي الاجتماعي الافتصادي 
إعداد 
أ.د. عبد العزيز السيد الشخص 
قسم الصحة النفسية = كلية التربية = جامعة عبن شمس 


استمارة جمع 
بيانات عن الحالة الاجتماعية - الاقتصادية للأسرة 
Ta Nestea NA‏ 
dibs -Y‏ رب الأسرة أو مهنته بالتفصيل: و E ea E‏ 


¥- اللركت الشهرئ Bw oS‏ م او ل 
4- مستوى تعليم رب الأسرة (أعلى مؤهل دراسى حصل عليه): 
0- وظيفة ربة الأسرة أو مهنتها بالتفصيل: tack‏ ا a‏ 
1- المرتب الشهري لربة إل سرة' or‏ اا ع حو ا 
-V‏ مستوى تعليم ربة الأسرة (أعلى مؤهل دراسي حصلت عليه): 


۸- مصادر أخرى لدخل الأسرة: E SLSR‏ 
4- قيمة الدخل من تلك المصادر: E EPELE Ran en See‏ 
-1e‏ عدد أفراد الآسرة: E‏ ب ا ور و ا 

٠‏ ملاحظت: تحاط بيانات هذه الاستمارة بالسرية التامة- ولا تستخدم إلا لأغراض 
البحث العلمي فقط. 


-Y4 - 


ملحق رقم (؟) 


أسماء الأساتدذة المحڪمين 


د. حسام الدين عرب 


a SÍ‏ حسين الد ريني 


s 


e 


أ.د. فيوليت فؤاد إبراهيم 
أ.د. محمد إبراهيم عيد 


أد. محمد إسماعيل عمران 


أند. نبيل عبد الصاح حافظ 


أ.د. نجيب gigat‏ خزام 


أستاذ الصحن النضصية المساعد - كليم الترييت 
Waal -‏ عين شمس 

أستاذ ale‏ النفس - كلين التربين- جامعت الأزهر 
أستاذ علم النضس - كلين التربين — anole‏ 
عين شمس 

أستاذ الصحت التضسيت - كلين التربين - 
جامعن عين شمس 

أستاذ ale‏ النضس - كلين التربين — anole‏ 
عين شمس 

أستاذ الصحن النضصسية المساعد - كليم الترييت 
ral —‏ عين شمس 

أستاذ ورئيس قسم الصحتنٌ acetal!‏ - كليت 
التربيي - na ln‏ عين شمس 

أستاذ علم النضس - كلين الترييت — anole‏ 
عين شمس 

أستاذ الصحن النضصية المساعد - كليح الترييت 
— جامعيٌ عين شمس 

أستاذ ورئيس قسم علم النمْس - AAS‏ التربين 
— جامعي عين شمس 


٠‏ ملحوظة: ترتيب السادة المحكمين حسب الترتيب الأبجدي. 


-Y40 - 


ركة؟) 


المراجع 

أول: المراجع العربيي: 

١‏ أبو زيد سعيد الشويقي (2440: أثر التفاعل بين التعزيز والأسلوب 
المعرفي على التحصيل في الرياضيات» رسالة دكتوراه» كلية تربية» جامعة طنطا. 

؟. أحلام حسن محمود وعبد المجيد مرزوق :)۱۹۹١(‏ المشكلات النفسية 
التي يعاني منها أطفال دور الحضانة في المرحلة العمرية TE)‏ سنوات) من وجهة 
نظر عينة الأمهات العاملات وغير العاملات» دراسة مسيحية استطلاعية EM‏ 
السنوي الثالث للطفل المصري "وتنشئته ورعايته (١١-7١مارس)‏ القاهرة» 
مركز دراسات الطفولة» جامعة عين شمس . 

۴. أحمد أحمد عواد (۱۹۸۸): مدى فاعلية برنامج تدريبي CUS‏ بعض 
صعوبات glad‏ لدى المرحلة ALY‏ سال ماجستيرء كلية التربية des‏ 
جامعة الزقازيق. 

sige sal sal .5‏ (945١):مدخل‏ تشخيص لصعوبات التعلّم ga‏ 
SLY‏ الإسكندرية. المكتب العلمي للكمبيوتر والتوزيع والنشر. 

0 أحمد أحمد عواد. ومسعد ayy‏ عبد الله :)١145(‏ "الفروق بين التلاميذ 
العادين قري صعوبات التعلُّم في حل المشكلات الرياضية اللفظية " بحث في 
المؤتمر العلمي معهد دراسات الطفولة»جامعة عين شمس. 

5 أحمد البهي السيد وحيش C1941)‏ استخدام بعض البرامج التعليمية فى 
تعديل السلوكيات غير التوافقية لدى الأحداث الجانحين» رسالة دكتوراه»كلية 
تربية» جامعة الزقازيق. 


(vay) 


۷. أحمد الرفاعي غنيم ونصر محمود صبري )٠٠٠٠(‏ : التحليل الإحصائي 
للبيانات باستخدام SPSS‏ القاهرة» دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع. 

A‏ أحمد محمد المهدي :)۱۹۹١(‏ دراسة في تنمية السلوك الاجتماعي الايجابي 
عند أطفال الحلقة الأولى من التعليم الأساسي» رسالة دكتوراه» كلية التربية» 
جامعة طنطا. 

-A‏ السيد إبراهيم السمادونىي :)۱۹۹١(‏ الانتباه السمعي والبصري لدى 
الأطفال ذوي فرط النشاط, المؤتمر السنوي الثالث للطفلء المجلد الثاني» مركز 
دراسات الطفولة» جامعة عين شمس. 

.٠‏ السيد أحمد محمود (NIAY)‏ بعض الخصائص المعرفية واللامعرفية 
للتلاميذ أصحاب صعوبات التعلّم في المدرسة الابتدائية» رسالة دكتوراه»كلية 
تربية» جامعة الزقازيق. 
١ه‏ السيد عبد الحميد سليانالمسيد 4940 :)١‏ دراسة تحليلية لبعض المتغيرات 
الشخضية المرتبطة بصعهيات اليد رسالة ماجستيره كلية التربية ببنهاء جامعة 
الزقازيق. 

۲ السيد ع#كهودرويش :)۱۹۹١(‏ بعض الأساليب والتوافق النفسي لدى 
التلاميذ العاديين والتلاميذ المتأخرين دراسيًا في المدرسة الابتدائية» رسالة دكتوراه 
كلية التربية» جامعة طنطا. 
AY‏ أمان محمود (۱۹۹۷): الاضطراب النفسي والصعوبات المعرفية لدى 
الأطفال بطى التعلّم " أبحاث ودراسات» القاهرة» مكتبة الأنجلو المصرية. 


(Ya) 


.٤‏ أميرة ab‏ بخش (۱۹۹۷): فاعلية برنامج لتنمية المهارات الاجتاعية في 
خفض مستوى النشاط الزائد لدى الأطفال المعاقين عقلياء العدد VY‏ الجزء 
الآول. مجلة كلية التربية» جامعة عين شمس . 

0 إميل إسحاق عبد السيد (Y e eY)‏ فاعلية برنامج إرشادي لتنمية المهارات 
الوالدية لدى JULY‏ ذوي المشكلات السلوكية» رسالة دكتوراه» AUS‏ التربية» 
جامعة عين شمس. 

7ه أنور رياض عبد الرحيم» و حصة عبد الرحمن فخرو VAY)‏ صعوبات 
التعلّم والمتغيرات المتصلة بها كا يدركها المعلمون في dal‏ الابتدائية بدولة 
قطر» ندوة نحو تربية أفضل لتلميذ المرحلة الابتدائية» في دول مجلس التعاون 
لدول الخليج العربي» الدوحة . 

١‏ أنور محمد الشرقاوي VAAN)‏ يعم fal yall‏ المرتبطة بصعوبات ples‏ لدى 
تلاميذ المرحلة الابتدائية بالكويت» دراسات وأبحاث,. القاهرة» الآنجلو المصرية 

MA‏ أنور محمد الشرقاوي (IAE)‏ دراسة لبعض العوامل المرتبطة بصعوبات 
pla‏ لدى تلاميذ المرحلة ASL‏ بالکویت» أبحاث ودراسات فى سيكولوجية 
cle‏ القاهرة» مكتبة الأنجلو المصرية . 

9 أنور عمد الشرقاوي EO AA)‏ الأساليب المعرفية في علم النفس القاهرة» 
he‏ علم التفس» العدد ١١ء‏ القاهرة» HAL‏ المصرية العامة للكتاب . 

. أنور محمد الشرقاوي )1444( استبيان العوامل المرتبطة بصعوبات 
التعلّم في المدرسة الابتدائية ( كراسة تعليات )» القاهرة»مكتبة الآنجلو المصرية . 
(C4) Gedy Ble Qed 11‏ تورات ال page Gla)‏ 


(Yaa) 


للطباعة والنشر. 

YY‏ تيسير مفلح الرحيم الكوافحة :)۱۹۹١(‏ صعوبات التعلّم والعوامل 
المرتبطة بها في المرحلة الابتدائية الأردنية مع اقتراح خطة شاملة لعلاجهاء رسالة 
دكتوراه» بمعهد الدراسات العليا للطفولة» جامعة عين شمس. 

۴ جال مثقال القاسم (Y e t)‏ أساسيات صعوبات التعلّمه الطبية ANN‏ 


القاهرة» دار صفاء للنشر والتوزيع. 
.٤‏ جمعة سيد يوسف :)٠٠٠١(‏ الاضطرابات السلوكيّة وعلاجهاء القاهرة» 


0 جمعة سيد يوسف ECY e N)‏ النظريات الحديثة في تفسير الأمراض النفسيّة 
" مراجعة نقدية " القاهرة» دار غريب للطباعة والنشر والتوزيع. 

-YT‏ جيهان العمران :)١997(‏ التربية من أجل المستقبل لطفل الرياض في دول 
الخليج العربية في ضوء تحديات المستقبل والنظام الدولي الجديد. ملتقى العمل 
الخليجي حول رعاية الطفولة الإمارات العرييّة المتحدة» (دبي) المكتب التنفيذي 
لمجلس وزراء العمل والشئون الاجتماعية بدول مجلس التعاون لدول الخليج العربي. 
۷. حامد العبد ونبيل حافظ :)١147(‏ مقدمة في علم النفس المدرسي» 
القاهرة» كلية التربية» جامعة عين شمس . 

۸. حامد عبد السلام زهران :)۱۹۸١(‏ التوجيه والإرشاد النفسي: Vb‏ 


القاهرة» عالم الكتب. 
-YA‏ حامد عبد العزيز الفقي :)۱۹۹١(‏ التأخر الدراسي» تشخيصه وعلاجه. 
القاهرة عالم الكتب. 


(Yrs) 


Gua oTe‏ محمد إبراهيم منصور :)۱۹۹١(‏ ممارسة الاتجاه السلوكي فى خدمة 
الفرد مع الطفل ضعيف العقل لتعديل سلوكه اللاتوافقي » المؤتمر الدولي للإرشاد 
النفسي» جامعة عين شمس. 

١‏ خيري أحمد حسين حامد (۱۹۹۷): دراسة تحليلية للعوامل النفسية 
SINT eM Lede ol pled! ob yea‏ «واتستخدام cali‏ الى 
جمعي/ فردي» للتغلب على تلك الصعوبات لدى التلاميذ, المؤتمر الدولي للإرشاد 
النفبي» المجلد (GU‏ جامعة عين شمس . 

BAW رمزية الغريب (۱۹۷۷): التقويم والقياس النفسي والتربوي»‎ TY 
الأنجلو المصرية.‎ 

۴. سعدة أحمد إبراهيم أبو شفة :)۱۹۹٤(‏ تعديل بعض خصائص السلوك 
الاجتماعي لدى الأطفال ذوي صعوبات sles‏ رسالة دكتوراه» كلية البنات» 
جامعة عين شمس. 

.٤‏ سعيد عبد الله إبراهيم tole‏ إبراهيم السمادوني (۱۹۹۷): التدخل 
السلوكي المعرفي لخفض الاندذفاعية لدى الأطفال المتخلفين lic‏ من الدرجة 
البسيطة» Ue‏ جامعة أم القرى» العدد )١7(‏ السنة العاشرة» السعودية. 

Ue ¥0‏ لطاب فارع اليد WA‏ 
النائية وعلاقتها ببعض المتغيرات» مجلة علم النفس العدد (YA)‏ القاهرة» الحيئة 
المصرية العامة للكتاب . 

new TT‏ إبراهيم عبده ميهوب )11990 تنمية بعض المهارات الاجتاعية لدى 
عينة من الأطفال المتأخرين Uae‏ رسالة دكتوراه كلية التربية ببنهاء جامعة الزقازيق. 


(EAD) 


oV‏ السيد إبراهيم السمادوني :)۱۹۹١(‏ مقياس كونرز لتقدير سلوك الطفل» 
القاهرة» دار النهضة العربية. 

YA‏ سيد أحمد عبده عجاج )111490 مدى ädel‏ برنامج إرشادي في تحسين 
التفاعل الأسري وانعكاس ذلك على التوافق النفسى لدى الأطفال» رسالة 
دكتوراه» كلية التربية فرع بنهاء جامعة الزقازيق. 

9 سيد أحمد عثان :)۲٠٠١(‏ صعوبات التعلّمءالقاهرة» الأنجلو Ay pall‏ 
-te‏ سيد أحمد OAT ( lee‏ الإثراء النفسي : دراسة في الطفولة ونمو 
الإنسان» القاهرة» مكتبة الأنجلو المصرية. 

١‏ شيرين محمد أحمد دسوقي :)١145(‏ " صعوبات تعلم القراءة وعلاقتها 
ببعض المهارات الأولى من التعليم الأساسي". وسالة دكتوراه» كلية البنات» 
7 شيفزء شارلز» وميلان» هوارد 9A49)‏ 1( مشكلات الأطفال والمراهقين 
وأساليب المساعدة فيها (ترحمة : نسيمة داوود» ونزيه (Gham‏ عمان: منشورات 
الجاعة الأردنية» الأردن. 

۴ء صبحي عبد الفتاح محمد الكفوري ( OAY‏ تعديل السلوك العدواني 
المهارات الاجتاعية » رسالة دكتوراه» كلية التربية» جامعة طنطا. 

٤ء‏ صفوت فرج (۱۹۸۹): القياس النفسي» القاهرة» الأنجلو المصرية. 

0 صلاح الدين عبد العظيم محمد السرس )489 OV‏ الآثار النفسية لغياب 
النموذج الأبوي "دراسة في عملية التنشئة الاجتاعية» رسالة دكتوراه كلية 


(tey) 


التربية» جامعة الإسكندرية. 

5. صلاح الدين علام :)١197(‏ تحليل البيانات في البحوث النفسية 
والتربوية» القاهرة» دار الفكر العربي 

۷ صلاح الدين محمود عراقي )1443( العلاج المعرفي السلوكي ومدى 
فاعليته في معرض الاكتئاب» رسالة دكتوراه» كلية التربية» جامعة الزقازيق. 

۸. طلعت منصور (Ye et)‏ بناء الإنسان لمجتمع أفضل توجهات مستقبلية 
مع بداية قرن جديد وألفية جديدة» المؤتمر الدولي السابع» لمركز الإرشاد النفسي. 
جامعة عين شمس . 

Jole 9‏ عبد الله محمد CY e A)‏ العلاج المعرفي السلوكي أمسه وتطبيقاته» 
os ala‏ دار الرشاد. 

208 عبد ال رحمن السيد سليان ( 101999 سيكولوجية ذوي الحاجات الخاصة 
الجزء الأول " المفهوم والفئات ". القاهرة» مكتبة زهراء الشرق. 

.١‏ عبد الرحمن سيد Olle‏ بطرس حافظ :)3٠٠١(‏ وجهة الضبط وعلاقتها 
بأساليب حل المشكلة لدى الأطفال المؤتمر الدولي السابع لمركز الإرشاد النفسي» 
جامعة عين شمس . 

۲. عبد الستار إبراهيم» عبد العزيز الدخيل» رضوى إبراهيم (۱۹۹۳): 
العلاج السلوكي Gall‏ للطفل وأساليب وناذج من حالاته» الكويت» سلسلة 
le‏ المعرفة. 

07 عبد الستار إبراهيم(٤‏ ۱۹۹): العلاج النفسي والسلوكي المعرفي الحديث» 
أساليبه وميادين تطبيقه» القاهرة» دار الفجر للنشر والتوزيع. 


(Yer) 


5م عبد العزيز السيد الشخص :)١945(‏ مدخل إلى سيكولوجية غير 
العاديين» القاهرة» المطبعة الفنية الحديثة. 

00- عبد العزيز السيد الشخص )101990 مقياس المستوى الاجتماعي 
goles VI‏ القاهرة» الأنجلو المصرية. 

5. عبد العزيز القوصي» هدى caly‏ حامد زهران :)١191/5(‏ اختبار عين 
شمس للذكاء الابتدائي» القاهرة» عالم الكتب. 

07 عبد القادر فراج )101940 الخصائص الكلينيكية للأطفال ذوي صعوبات 
التعلّم» Me‏ علم النفس. العدد )© 5)» القاهرة» الحيئة ا لمصرية العامة للكتاب. 

۸. عبد الغني أحمد عكاشة ) (AAV‏ دراسة لمدى فاعلية تعديل السلوكي 
Gall‏ في خفض مستوى الاندفاعية لدى الأطفال» رسالة دكتوراه؛ ALS‏ التربية» 
جامعة عين شمس. 

04. عبد الناصر أنيس عبد (AIS Cla gl‏ دراسة تحليلية لأبعاد المجال 
Gall‏ والمجال الوجدازيرللتلامفهذوى صعوبات التعلّم بالحلقة الأولى للتعليم 
الأساسي» رسالة دكتوراه» كلية تربية بنهاء جامعة الزقازيق. 

. عبد de Gl‏ السيد سلامة (AAN)‏ " دراسة لبعض العوامل النفسية 
والاجتاعية المرتبطة ببروب تلاميذ الحلقة الثانية بمرحلة التعليم الأساسي من 
المدرسة (الظفولة الوسطى 5- 4 سنوات) " رسالة دكتوراه» كلية البنات» جامعة 
et OBE‏ 

١‏ عزة محمد سليمان ۲٠٠٠(‏ ): فاعلية التعليم العلاجي في تخفيف صعوبات 
التعليم النائية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية» رسالة دكتوراه» كلية التربية» جامعة 


(t.4) 


فين لسن = 

AY‏ عفاف تمدوح سالم رفعت :)۱۹۹١(‏ "الاضطرابات السلوكية في أطفال 
المدارس الابتدائية مقارنة بين الذكور والإناث" رسالة دكتوراه» كلية التربية» 
جامعة عين شمس . 

7 علا عبد SU‏ إبراهيم قشطة )1440( : مدى فاعلية بعض ES‏ تعديل 
السلوك في خفض مستوى النشاط الزائد لدى الأطفال المعوقين عقلياء رسالة 
دكتوراه» كلية التربية» جامعة عيبن شمس . 

٤ء‏ على محمود شعيب (۱۹۸۹): دراسة لبعض pales‏ النمو لدى أطفال 
رياض JULY‏ وعدد من العوامل الأسرية المتعلقة cle‏ المؤتمر السنوي الثاني 
للطفل المصريء القاهرة» مركز دراسات الطفولة» جامعة عين شمس. 

Ale 0‏ جودة محمد شعبان :)١195(‏ مدى فاعلية برنامج للمهارات 
الاجتاعية في تخفيف السلوك العدواني لدى أطفال المرحلة الابتدائية» رسالة 
ماجستير» معهد الدراسات العليا للطفولة» جامعة عين شمس. 

5 عمر إسماعيل علي غريب idel :)۲٠٠۲(‏ برنامج إرشادي لوالدي 
الأطفال المساء معاملتهم على السلوك (SUEY ASIN‏ رسالة دكتوراه» معهد 
الدراسات العليا للطفولة» جامعة عين شمس. 

۷ فؤاد أبو حطب(1980): علم النفس التربوي Vb‏ القاهرة» الأنجلو المصرية. 
alg MA‏ أبو حطب» أمال صادق )1441( مناهج البحث وطرق التحليل 
الإحصائي في العلوم النفسية والتربوية hele Vy‏ ط١‏ القاهرة» الأنجلو المصرية. 
9. فؤاد البهي السيد (AVA)‏ علم النفس الإحصائي وقياس العقل 


(¥+0) 


البشري» ط oF‏ القاهرة» دار الفكر العربي. 

|S المشكلات السلوكية لأطفال دور الحضانة‎ CV AAV) فؤاد حامد الموافي‎ Ve 
مؤتمر معلم رياض‎ OM المؤمّلات تربويًا والمعلمات غير‎ OLLI تراها‎ 
. أبريل) القاهرة - جامعة حلوان‎ ١5-1١ 5( الأطفال - الحاضر والمستقبل‎ 

١‏ فائقة أحمد عبد الكريم )01441 برنامج مقترح لتنمية الاستعداد للكتابة 
عند الأطفال من سن (5- 5) سنوات» رسالة ماجستيرء كلية البناف» drole‏ 
غين met‏ 

YY‏ فاروق الروسان (۱۹۸۷): العجز عن التعلّم لطلبة'المدارس الابتدائية من 
وجهة نظر التربية الخاصة» دراسة نظريةء المجلد ١٠ء‏ العدد »١‏ مجلة العلوم الاجتاعية. 

۴ فتحي مصطفي الزيات (IAE)‏ : نمذجة العلاقات السببية بين السن 
والذاكرة والمستوى التعليمي ومستوى الآداء في حل المشكلات مجلة كلية التربية» 
العدد ol‏ الجزء الرابع» جامعة المنصورة. 
Ve‏ فتحي مصطفى الزيات :)١44/(‏ صعوبات lec‏ الأسس النظرية والتشخصية 
والعلاجية والشخصية» علم النفس المعرفي» القاهرة دار النشر للجامعات. 

0 فتحي مضطفى الزيات )١189(‏ : " دراسة لبعض الخصائص الانفعالية 
لدی ذويصصعريّات التعلّم من تلاميذ المرحلة الابتدائية في المملكة العربية 
السعودية» (مكة المكرمة)". 
bye 441) a fad gh‏ لعل tel‏ من Ue Lee‏ 
الابتدائية في دولة الإمارات العربية المتحدة (دراسة مَسيحِيّة - تربوية - نفسية ) 


العدد 8 السنة ١١‏ من مجلة الخليج العربي بالرياض . 


(v) 


۷ فيولا الببلاوي )١19/17(‏ : الشخصية وتعديل السلوك, العدد VY)‏ سنة 
CY)‏ الكويت» مجلة عالم الفكر. 

۸ فيولا الببلاوي :)۱۹۹١(‏ مشكلات السلوك عند الأطفال - ناذج من 
البحوث في تحليل وتعديل السلوك عند الأطفال» القاهرة» مكتبة الأنجلو المصرية. 
9 فيوليت فؤاد إبراهيم (۱۹۷۹): دراسة العلاقة بين التحصيل المدرسي 
وبعض الجوانب المعرفية لدى طلاب المرحلة الثانوية» رسالة دكتوراه كلية 
التربية» جامعة عين شمس. 
Ae‏ فيوليت فؤاد إبراهيم :)۱۹۹١(‏ الأسس النفسية والاجتاعية للبرامج 
العقلية المعرفية واللغوية لطفل ما قبل المدرسة ( (T-Y‏ سنوات» دراسة ميدانية» 
القاهرة» المركز القومي لثقافة الطفل. 

١‏ كمال أحمد المنشاوي :)5٠٠١(‏ بعض متغيرات سات الشخصية لدى 
ذو واف ادل الاي ath! all LAG‏ الا دا 
"نحو رعاية نفسية وتربوية أفضل لذوي الاحتياجات الخاصة" المؤتمر السنوي» 
كلية التربية» جامعة المنصورة. 
AY‏ كيرك وکالفنت ترحمة زيدان السرطاوى وعبد العزيز السرطاوى (۱۹۸۸): 
صعوبات التعلّم النائية والأكاديمية» مكتبة الصفحات الذهبية» الرياض. 
AY‏ لطيفة عبد الله صالح اللهيب :)١985(‏ دراسة مشكلات أطفال الروضة 
ودور خدمة الفرد المقترح حيال بعضهاء دراسة استطلاعية dies‏ على عينة من 
رياض الأطفال بمدينة الرياض» المجلة العربية السعودية» رسالة ماجستير» ا معهد 
العالي للخدمة الاجتماعية للبنات بالرياض» الرئاسة العامة لتعليم البنات بالمملكة 


(tey) 


العربية السعودية. 

AE‏ لويس كامل مليكة ( :)۱۹۹١‏ العلاج السلوكي وتعديل السلوك؛ دار 
القلم» الكويت . 

0 مارزانو د.ج» بيكرنج de‏ أريدو ج. ج» بلاكبورن ر. س» برانت» 
س.أ.موفت ترجمة ple‏ عبد الحميد» صفاء الأعسرء نادية شریف(۱۹۹۸): أبعاد 
bel‏ دليل المعلم» القاهرة دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع. 

AT‏ محمد أمين المفتي :)١984(‏ فاعلية أسلوب علاجي لصعوبات تعلم 
الصف الثامن لموضوع الأعداد الصحيحة. المجلد1؟» القاهرة» المؤتمر العلمي 
الأول للجمعية المصرية للمناهج وطرق التدريس. 

AV‏ محمد البيل» عبد المجيد النشواني» نبيل محمود» عبد الحافظ الشايب 
)11941 صعوبات التعلّم في مدارس جاههيحلة الابتدائية بدولة الإمارات العربية 
المتحدة (دراسة (Zante‏ مركة الوعرت#التطويز والخدمات emily dey A‏ 
جامعة الإمارات العربية AEE‏ 

4 محمد السيد عبد ال رحمن ومنى خليفة (Ye eY)‏ تدريب JULY‏ ذوي 
الاضطرابات السلوكية علي المهارات النائية» القاهرة» دار الفكر العربي. 

AA‏ محمد المرشدي المرسي (۱۹۹۳): التوافق وتقدير الذات لدى مجموعات 
من MAG‏ حلة الابتدائية ذوي صعوبات التعلّم والعاديين» مجلة كلية التربية» 
العدد AV‏ الجزء الثاني» جامعة عين شمس . 

9 عمد عبد الرحيم (۱۹۹۸): صعوبات cle‏ الطبعة الأولى» cle‏ دار 
الفكر للطباعة والنشر. 


(۳۸) 


.١‏ محمد علي كامل محمد مصطفى (144E)‏ "فاعلية برنامج لتعديل السلوك 
iho" all Sage ABS MI ge LH lel obo gal‏ 
سيكوفسيولوجية " رسالة دكتوراه» AUS‏ التربية» جامعة عين شمس. 

AY‏ محمد عاد الدين إسماعيل )١98/(‏ الطفل من الحمل إلى الرشدء الجزء 
الثاني» الكويت. دار القلم. 

م محمد ole‏ الدين إساعيل :)۲٠٠۳(‏ مذكرات طفلء القاهرة: الميئة العامة 
المصرية للكتاب . 

4م محمود عبد الحليم منسي O IAA)‏ العوامل المرتبطة بصعوبات تعلم اللغة 
العربية لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية» دراسة استطلاعية في المدينة المنورة» العدد 
السابع» مجلة كلية التربية » جامعة طنطا. 

30 مصطفى محمد أحمد (۱۹۹۷): جم العوآمل البيئية على صعوبات التعلّم 
لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية» رسالة ماجستير» معهد الدراسات البيئية» جامعة 
عين امسن + 

5. ملك محمد الطحاوي :)۱۹۹١(‏ أثر المستوى التعليمي pW‏ على تنشئة 
الطفلء المؤتمر السنوي الثالث للطفل المصري» تنشئة ورعاية " ٠۳ -۱١(‏ مارس 
٠‏ القاهرة : مركز دراسات الطفولة» جامعة عين شمس. 

AV‏ مدوحة محمد سلامة AAV)‏ عمل الأم وحجم الآسرة والمستوى 
الاجتماعي والاقتصادي كمحددات لإدراك الطفل للدفء الوالدي» Abe‏ علم 
النفسء العدد الرابع» القاهرة» Al‏ العامة المصرية للكتاب. 

۸. نادية إبراهيم عبد القادر gl‏ السعود (Y e t Y)‏ فاعلية استخدام برنامج علاجي 


(t.4) 


معرفي سلوكي في تنمية الانفعالات والعواطف لدى الأطفال المصابين بالتوحدية 
وآبائهم» رسالة دكتوراه» معهد الدراسات العليا للطفولة» جامعة عين شمس. 

lel .9‏ محمد رفاعي» محمود عوض الله سالم (۱۹۹۳): "دراسة لبعض 
خصائص الشخصية المميزة للتلاميذ ذوي صعوبات P‏ مجلة الإرشاد 
النفسي» القاهرة» جامعة عين شمس . 

poli Ve‏ دسوقي محمد موسى )1940( دراسة تطورية لبعض الأساليب 
المعرفية لدى الجنسين» رسالة دكتوراه» كلية التربية»جامعة leb‏ 

١‏ نبيل عبد الفتاح حافظ ( (Yete‏ صعوبات التعلّم والتعليم العلاجي» 
القاهرة» مكتبة زهراء الشرق. 

7- نبيل عبد الفتاح حافظ :)١1917(‏ السلوك العدواني والتوافق النفسي 
للأطفال» dle‏ كلية التربية» العدد VV‏ الخزء الأول» جامعة عين شمس. 

۴ء نبيل عبد الفتاح حافظ iC AVA)‏ نمو عملية التصنيف لدى الأطفال في 
مرحلة رياض الأطفال والمرحلة الابتدائية» رسالة ماجستيرء كلية التربية» جامعة 
ONE‏ کین 

Lage Oly S 4‏ منشّار (۱۹۹): العوامل المرتبطة بصعوبات التعلّم لدى 
تلاميذ المرحلة الابتدائية كما يقدّرها المعلمون» رسالة دكتوراه» كلية التربية»جامعة 
عر هشمس” 

۵ء هانم إبراهيم على الشبيني (YAAD)‏ السلوك المشكل لدى أطفال ما قبل 
المدرسة وعلاقته ببعض المتغيرات الأسرية» رسالة ماجستير معهد الدراسات 
العليا للطفولة» جامعة عين شمس. 


(T+) 


٣ء‏ هويده حنفي محمد رضوان (۱۹۹۲): برنامج علاج صعوبات تعلم 
القراءة والكتابة والرياضيات لدى تلاميذ الصف الرابع من التعليم الأساسي» 
رسالة دكتوراه» كلية التربية جامعة عين شمس. 

۲۷ يوسف حنا إبراهيم (۱۹۸۷): تقييم بعض المواقف السلوكية لأطفال دار 
حضانة» العدد Ue (V+)‏ العلوم التربوية والنفسية» الجمعية العراقية للعلوم 
التربوية والنفسية. 

NSA‏ يوسف وهبة جاد :)۱۹۹١(‏ الخصائص السلوكية والعقلية للأطفال ذوي 
ا لحر كة المفرطة» رسالة ماجستير» معهد الدراسات العليا للطفولة»جامعة عين شمس. 
9 وزارة التربية والتعليم» جمهورية مصر العربية» قطاع الكتب :)5١١5”(‏ 
اللغة العربية أقرأ وعبر - الصف الرابع الابتدائي. 
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* ترجمت المؤلفه 

- ولد في القاهرة عام ١975‏ م. 

- حصل على البكالوريوس (علوم وتربية) عام 
م - جامعة الإسكندرية. 

- حصل على دبلوم مهني في الإرشاد النفسي- 
كلية التربية - جامعة عين شمس ۱۹۹۰ م. 

- حصل على دبلوم خاص (الصحة النفسية) - 
كلية التربية - جامعة عين شمس ۱۹۹۲ م. 

- حصل على درجة الماجستير في التربية - 
تخصص (صحة نفسية) - جامعة عين شمس - 
عام /1991م. 

- حصل على درجة الدكتوراه في (فلسفة التربية) 
- جامعة ine‏ شمس - عام ۲٠۰٤‏ م. 

- عمل في العديد من المراكز العلمية المتخصصة 
والجامعات المصرية. 

- شارك في العديد من المؤتمرات العلمية. 

- عضو في الجمعية المصرية لعلم النفس. 

- عضو في الجمعية المصرية للعلاجات الجاعية 
(EAGT)‏ 

- عضو في الجمعية المصرية للعلاج المعرفي 
السلوكي (ECBT)‏ 

= عضو في رابطة الأخصائيين النفسيين. 

= عضو في العديد من الجمعيات المصرية للعلاج 
النفسبى. 

تمد peer‏ ]نا قدا د M‏ 

- عضو في مؤسسة التأهيل النفسي المصرية. 


هذا الكتاب يحتوي على: 


- محكّات Stell‏ على صعوبات 
التعلم. 

- الاتجاهات النظرية فا eS‏ 
صعوبات التعلم. 

- الخصائص السلوكية لذوي صعوبات 
التعلم الاجتماعية والانفعالية. 

= النشاط الزائد. 

- التشتت وقصور الانتباه. 

- السلوك العدواني. 

- السلوك الانسحابي. 

- الاندفاعية. 

- ضعف المهارات الاجتاعية. 
-استراتيجيات علاج الصعوبات 
dele VI‏ و ASL‏ 


